
-27   180 (, , ,   )  .3 15 2079 , 13  2022

THE LARGEST CIRCULATED AND READ HINDI DAILY IN TELANGANA & ANDHRA PRADESH

  - .        14    8 

epaper.vaartha.com

     ,    -
   -    

 , 12  ()     
           
           
    -        
         ,   ,
             
               
,           

, 12 
()  
-   
    
      
      
      
     
      
   1991   
     
  22   
    

     
     
      
   
      
62      
     
  24    
      
     
    12 
     

    
     
   ,  
    144
    - 
-   
      
      
   ,   
 -   
     
      
    
     
     
     
   
-   

  ?
    

     -
    
    
      
     

      
      
      
    
 ,    
    
     , 3

  ...
18  2021  5

   
   ,  ,
     
     
     
      
    
   
     , 
   , 
,     
   26  2022 

    
     
     
    
     
1669    
    
   
     
14     
    
    

   
  1585   
--   
   
    
   10   
,     
      
  

      
         

22    

    
   
   ,

     
,    
 , 12 

() - 
    
    
      
     
      
    
     
      
     

   
   
      
     
    ,  
      
      
      
      
     
  

, 12  ()
      
      
       
       
       
       
  

      
       
       
      
      
        
       

         
 ,      
        
     

     23 
         

       
       
 8       
        
       
        
       
       
      

-      
      

       
      
        
     

, 12 
()  
    
   
-2022 
  
  , 
    
   
   
  
   
       
         
         
         

 ,      2025 
 -      
      
         
       

  50   , 800 
  1500    
  ,       
 ,        

   ,
2014    
    
   
   
  
   
  
    
 2014   
146   
   

2022    210    
 8    44     

   70   
   ,      70

        
        
       
      ,   
       
,        
        
        
      

2      
         

, 12 
() 
   
   
  
  
   
  
  
   
   

           
           98 
           
       3     

     
    

        
       ,      

       

 , 12 
()    
     
     
   -
      
      
       
    ,
    
     
     
    
   
     
      

    ?
     
      
     
    ?

     
      
     , 
     
     
,      
 ,    
     
     
      
     

      
      
     
     
    
     
      
     

     
     
      
    
    
     16
     
 

       
             

       
   19    
 , 12  ()    

()  2019      
 19        18  2019 
            
         
           

        18  2019
      15  2021   
          
,     31 , 2014  
   -  , , , ,  
           ,  
11  2019    ()   
          

, 12 
()   
    
      
   
     
    
  .  
    
   
      
   
   ()
       

     
 

    
     
   
     
    
      
    
     
   
      
    
     

      
      
  / 
 37    
   

   
   

      
     
    ,
   
    
    
      
    
    
     
  

   
  -IV  
  -
    
    
      

     

 , 12  () 
     
       
      
       
        
        
       
        
        
      
       
        
     
       

     
        

        
       
  ,    
       
       
       
     -
     , ,
         
      
   

      
  

       
        
        
        
       
        
      
      ,  
     
      
 5      
 5    

       
      5

     

         
     
      
     

-    
   

  ,     
   -  
  15    
     
       ,
       
,      
  

,  , 2020   
        
        
-      
         
       -
   15   
  ,      
        
       
       
,       8
   8:30    
12      

     ,  
    :  

, 12  ()
      
      
     
     
     
     
    
      
    ,    
       
    ,   
,  ,   
         
       
      
       
         ,
     ,  
    
       

   
         

        

       
       
    
,     
     
      
     
     
     

         
       , ,
         
          
        

31 , 2021       
        
   670    
    400     
        
        
       
         
        
     

         
?      

  
   
  
, 12 

()   
    
    
    
    
     
     19
    
    
    
   
     
  , , 
    
   
      
       
      
    -
     
     

    655 
  , 4750  

 :  
, 12 

()    
  665    
    4,750
     
     

   
     
    
    ,
     
     
     
  ,   
     , 
 , ( )  
  ( ) 
     
    
      
       
    
     
   
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रोचक खबरें

10वी ्के छाि्् ने मिज 3000 रप्ये
के कबाड ्से बना डाली बाइक
1 लीरर पेट््ोल मे् करािी है 120 सक.मी. का िफर

अक�्सर मुफहलसी मे ्कोई भटक जाता िै तो कोई ऐसा काम कर जाता
िै हजसकी दूसरो ्को हमसाल दी जाती िै. ऐसा िी मामला उत�्तर प््देि
के लखीमपुर खीरी के दसवी ्कक््ा के एक छाि्् का सामने आया िै.
छाि्् रजनीि का किना िै हक वि मिंगी बाइक खरीदने मे ्समथ्ट
निी ्िै, ऐसे मे ्उसने माि्् 3,000 रप्ये मे ्कबाड ्से सामान खरीद
कर बाइक तैयार कर डाली. उसका दावा िै हक कबाड ्से बनाई गई
यि बाइक एक लीटर पेट््ोल मे ्120 हकलोमीटर तक का सफर तय
करती िै.
लखीमपुर खीरी के मैलानी सस्थत कोतवाली क््ेि्् के कसब्े मे ्रिने
वाले दसवी ्के छाि्् रजनीि कुमार की इच�्छा मिंगी बाइक खरीदने
की थी, लेहकन पैसो ्की कमी के चलते ऐसा निी ्कर पाया.  उसने
कबाड ्से हमलने वाला सामान खरीद कर करीब 3000 खच्े् मे्
जुगाड ्की बाइक बनाने मे ्सफलता िाहसल की. उसका दावा िै हक
यि बाइक एक लीटर पेट््ोल मे ्120 हकलोमीटर तक चलती िै.
दसवी ्के छाि्् रजनीि कुमार ने बताया उनके पास मिंगी बाइक
खरीदने के हलए पैसा निी ्था.  
उनि्ोन्े सोचा हक वि सस््ी बाइक बनाएं हजससे सक्ूल जाने और
किी ्आने जाने मे ्आसानी िो जाए. उनि्ोन्े इसके हलए खेतो ्मे ्सप्््े
करने वाली पेट््ोल की मिीन जो हकसान ने खराब िोने के बाद
कबाड ्मे ् बेच दी थी. उसने उसको कबाड ्से खरीद कर मोटर
हनकालकर हरपेयर कर कुछ सामान मोटरसाइहकल का खरीदा और
एक साइहकल पर कुछ बदलाव करते िुए उस मोटर को उस मे ्हफट
कर हदया. करीब 1 सप�्ताि की मेिनत के बाद उसने उस साइहकल
को बाइक मे ्तबद्ील कर हदया. अब यि जुगाड ्की बाइक करीब 30
हकलोमीटर प््हतघंटा की रफत्ार पर चलती िै और 1 लीटर मे ्करीब
120 हकलोमीटर का सफर तय कर देती िै।

िेर को छेडो्गे तो छोडेगा निी,् जंगल के
राजा से पंगा लेना िखस् को पड गया मिंगा

इंसट्ाग््ाम earth.reel पर िेयर एक वीहडयो को देख आपकी रि्
कापं उठगेी. हपजंर ेमे ्बदं िरे को कमजोर समझकर एक िखस् उसके
साथ पंगा लेने लगा. हपंजरे के बािर से िेर को हचढ़ाकर छेडने लगा.
उसके बाद जंगल के राजा ने जो हकया वो देख लोग दंग रि गए.
हपंजरे मे ्बंद िेर को छेडा् तो जानवर ने दबोच हलया
सोिल मीहडया पर एक हचहडयाघर का वीहडयो तेजी से वायरल िो
रिा िै. हजसमे ्हपंजरे मे ्बंद िेर के पास एक िखस् खडा हदखाई दे
रिा िै. दरअसल जंगल के राजा को कैद मे ्देखकर िखस् खुद को
कुछ जय्ादा िी बिादुर समझने लगा था. वो िेर को कमजोर समझने
की गलती कर बठैा था. इसी चक््र मे ्वो हपजंर ेमे ्बदं िरे को हपजंरे
के बािर से परेिान करने लगा. िाथ लगा लगाकर उसे छेडने लगा.
िेर ने भी कुछ देर तक तो बदा्टशत् कर हलया िखस् के थम जाने का
इंतजार हकया. लेहकन जब हफर भी िखस् मानने को तैयार निी ्िुआ
तो जंगल के राजा ने अपना असली रप् हदखा िी हदया. एक िी झपट््े
मे ्िखस् का िाथ दबोच हलया.

इतनी खास क�्यो ् िै बन�्नी भैस्, हजसका
उल�्लेख खुद प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी ने हकया

भारत मे ्तकरीबन आधी सदी के बाद वलट््�ड डेयरी सहमट का
आयोजन हकया जा रिा ि.ै इस 4 हदवसीय सम�्मलेन मे ्दिे-हवदिे
के मििूर हविेषज्् अपना अनुभव हकसानो ्से साझा करेग्े. साथ
िी हकसान भाइयो ्को सलाि भी देग्े, ताहक वे दुग�्ध व�्यवसाय से
ज�्यादा स ेज�्यादा कमाई कर सके.् प््धानमिं््ी नरेद््् मोदी न ेसोमवार
को ग््ेटर नोएडा मे ्वलट््�ड डेयरी सहमट का उदघ्ाटन हकया. इस
मौक ेपर उन�्िोन् ेगजुरात क ेकच�्छ इलाक ेमे ्पायी जान ेवाली बन�्नी
भैस् का उल�्लेख हकया. पीएम मोदी ने स�्वदेिी पिुओ ्की प््जाहत
का उल�्लेख करते िुए बन�्नी भैस् के बारे मे ्खासकर हवदेिी
मिेमानो ्को अवगत करान ेकी कोहिि की. अब सवाल यि उठता
िै हक आहखर बन�्नी भैस् इतनी खास क�्यो ्िै? इसकी क�्या-क�्या
हविेषताएं िै?्
बन�्नी भैस् का उल�्लेख करते िुए प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी ने खुद
इसकी खाहसयत बताई. वलट््�ड डेयरी सहमट को संबोहधत करते
िुए पीएम मोदी ने बताया हक बन�्नी भैस् कहठन से कहठन
पहरसस्थहतयो ्मे ्भी सवा्टइव करने के हलए जानी जाती िै. उन�्िोन्े
किा हक बन�्नी भैस् कच�्छ के रेहगस�्तान और विां की पहरस�्हथहतयो्
से ऐसे घुल-हमल गई िै ्हक उनको देखकर कई बार िैरानी िोती
िै. पीएम मोदी ने आगे बताया हक कच�्छ के इलाको ्मे ् हदन के
समय भीषण धूप िोती िै. 
इसकी वजि से गम््ी भी बिुत िोती िै, ऐसे मे ्बन�्नी भैस् रात के
कम तापमान मे ् घास चरने के हलए हनकलती िै. उस समय
पिुपालक उसके साथ निी ् िोते िै.् वि गांवो ् के पास बने
चारागािो ् मे ् खुद िी जाती िै. पीएम मोदी ने बन�्नी भैस् की
खाहसयत हगनाते िुए किा हक रेहगस�्तानी इलाको ्मे ्पानी काफी
कम माि््ा मे ्पाया जाता िै, ऐसे मे ्इस प््जाहत की भैस् का काम
काफी कम पानी से िी चल जाता िै.

नई हदलल्ी, 12 हसतंबर
(एजेह्सयां)। राष््््ीय जांच एजेस्ी ने
सोमवार को हसंगर हसद््् मूसेवाला
मड्टर कसे मे ्50 जगिो ्पर छाप ेमारे
िै।् एनआईए की टीमे ् हदलल्ी,
एनसीआर, िहरयाणा और पंजाब मे्
कई हठकानो ् मे ् पिुंची िै।् यिां
गैग्सट्स्ट की तलाि की जा रिी िै।
एनआईए के पास इनपुटस् िै ् हक
हसद््् मूसेवाला मडट्र का कनेकि्न
टेरर ग्ु्पस् से िै। एनआईए ने इस
कसे मे ्नीरज बवाना, लॉरेस् हबशन्ोई
और ताजपहुरया गैग् स ेजडु् ेलोगो ्की
हलसट् तयैार की ि।ै एजेस्ी का किना
िै हक कुछ गैग्सट्सट् जेलो ् से भी
ऑपरेट कर रिे िै।्
िभी गै्गस्रि्ट के आिंसकयो् िे

कनेक्शन का शक
केद्््ीय गृि मंि््ालय को िक िै हक
इन सभी गैग्सट्स्ट के आतंहकयो ्से
कनेकि्न िै।् इनि्े ् सीमा पार
पाहकस््ान से िहथयार मुिैया
करवाए जा रिे िै।् मूसेवाला के
मडट्र मे ् भी पाहकस््ान से आए
िहथयार यूज िोने का िक िै।
इसके अलावा यि भी संदेि िै हक

आतंहकयो ्के किने पर यि देि मे्
मािौल खराब कर सकते िै ्और

भारत मे ्टारगेट हकहलंग कर सकते
िै।् सरकार ने इन संगठनो ् को
आतंकी की हलसट् मे ्डाला िै।
मई मे ् िुआ मूसेवाला का मडट्र,
24 काहतलो ्के हखलाफ चाज्टिीट
पिली एफआईआर मे ्लॉरेस् गैग् के
गैग्सट्र नामजद हकए गए। हजनमे्
गैग् का मुहखया लॉरेस्, कनाडा बैठा
गैग्सट्र गोलड्ी बराड, हबि््म बराड,
काला जठेडी, जसदीप हसंि उफफ्
जगग्ू भगवानपुहरया, सहचन थापन,
लॉरेस् का भाई अनमोल और

लखबीर हसंि लंडा िाहमल िै।् यि
गैग् जेल के अलावा कनाडा, दुबई

और पाहकस््ान से ऑपरेिन चला
रिे िै।् मूसेवाला का 29 मई को
मानसा के गांव जवािरके मे ्कतल्
कर हदया गया था। इस मामले मे्
पुहलस ने 24 काहतलो ्के हखलाफ
मानसा कोट्ट मे ्चाज्टिीट पिे कर दी
िै। इसमे ् एनकाउंटर मे ् मारे िूटर
मनन्ू और रप्ा का भी बय्ौरा िै।
इसमे ् हवदेि बैठे गैग्सट्रो ् मे ् अब
गोलड्ी बराड और हलहपन नेिरा
िाहमल िै। विी ् इस चाजट्िीट मे्
166 गवाि बनाए गए िै।् मुंडी की

हगरफत्ारी के बाद पुहलस जलद्
सपल्ीमेट्््ी चालान पेि करेगी।
अब िक सकिनी सगरफ्िासरयां

और सकिने एनकाउंरर
मूसेवाला का कतल् मे ्मुखय् रप् से
6 िूटर िाहमल थे, जो कोरोला और
बोलेरो मॉड््ूल मे ्आए थे। इनमे ्से
बोलेरो मॉड्ू्ल के लीडर िूटर
ह््पयवतट् फौजी, अंहकत सेरसा,
कहिि उफ्फ कुलदीप के बाद पुहलस
ने दीपक मुंडी को भी पकड हलया।
विी ् कोरोला मॉड्ू्ल के िूटर
जगरप् रप्ा और मनप््ीत मनन्ू को
पंजाब पुहलस ने अमृतसर के अटारी
के पास भकना गांव मे ्एनकाउंटर मे्
मार हगराया था।

गै्गस्रर लॉरे्ि की जान को
ििरा : बंबीहा गै्ग ने दी धमकी
हसद््् मूसेवाला ितय्ाकांड के
मासट्रमाइंड गैग्सट्र लॉरेस् की
जान को खतरा िै। सूि््ो ् के
मुताहबक पुहलस को लॉरेस् पर
बंबीिा गैग् के अटैक का खुहफया
इनपटु हमला। हजसक ेबाद उसकी
सुरक््ा मे ् पूरी सखत्ी बरती जा
रिी िै। 

िूसेवाला िरंथर केस िें 50 जगहों पर छापे
हदलल्ी-एनसीआर, िहरयाणा और पंजाब पिुंची एनआईए टीमे्

लॉरेि् और िाजपसुरया गैग् क ेगैग्सर्ि्ट की िलाश बहठडंा, 12 हसतबंर (एजेह्सया)ं।
पंजाबी हसंगर हसद््् मूसेवाला
मड्टर केस मे ्एक और हगरफत्ारी
िुई िै। पुहलस ने मूसेवाला की
रेकी करने वाले गैग्सट्र संदीप
केकडा् के भाई हबट््् को पकडा
ि।ै हबट््् को िहरयाणा क ेडबवाली
से हगरफत्ार हकया िै। उस पर
मूसेवाला की रेकी करने का भी
आरोप िै। हबट््् लॉरेस् के साथ
जेल मे ् रि चुका िै। पुहलस
उसकी काफी हदनो ्स ेतलाि कर
रिी थी।
सूि््ो ् के मुताबहक, हबट््् हसंि
मसूवेाला की गाडी् पर ताबडत्ोड
फायहरंग करने वाले िूटरो ्मे ्से
एक ह््पयव््व््त के संपकफ् मे ्था।
इसक ेअलावा वि लॉरेस् क ेसाथ
जेल मे ्भी रि चुका। दोनो ्भाई
संदीप और हबट�्टू लंबे समय से
रेकी कर रिे थे।
हबट््् को पहुलस द््ारा मानसा लाया
गया िै। उसे हजला अदालत मे्
पेि कर पुहलस हरमांड हलया
जाएगा। उससे पूछताछ की

जाएगी हक वि और हकसके
संपक्फ मे ्था।
सूि््ो ् से हमली जानकारी के
अनुसार, हसद््् मूसेवाला ितय्ाकांड
मे ् करीब आधा दजट्न और
हगरफत्ाहरयां िो सकती िै।्
पुहलस ने िहनवार को िी
मूसेवाला की ितय्ा करने वाले
छठे िूटर दीपक मुंडी को
उसक ेदो साहथयो ्कहपल पहंडत
और राहजंदर जोकर के साथ
पकडा था। वि दुबई जाने की
तैयारी मे ् थे, लेहकन इससे
पिले वि पकडे गए।

29 मई को हुई थी मूिेिाला
की हत्या

बता दे ् हक मनसा के जवािरके
गांव मे ्29 मई 2022 को हसद्््
मूसेवाला की ितय्ा कर दी गई थी।
कतल् को उस समय अंजाम हदया
गया था जब मूसेवाला अपनी थार
जीप से गांव की तरफ जा रिे थे।
उसी दौरान उनि्े ्घेरकर आरोहपयो्
ने अंधाधुंध फायहरंग की थी,
हजसने उनकी मौत िो गई।

मूसेवाला मड्टर मे ्संदीप
केकडा् का भाई हगरफत्ार
सिद््् की रेकी करने का आरोप, लॉरे्ि के िाथ जेल मे् रह चुका सबट्््

मरीर बचाने के ललए दौड्े डॉक्टर
बेग्लुर ्मे ्जाम लगा था, वकत् पर सज्टरी करने के हलए कार छोडी्, 3 हकमी दौडकर िॉसस्पटल पिुंचे

बेग्लुर,् 12 हसतंबर (एजेह्सयां)।
िालांहक, हपछले कुछ हदनो ्से ििर
बाहरि स ेजझू रिा ि।ै इस बीच एक
डॉकट्र ने अपने मरीज की जान
बचाने के हलए ऐसा कदम उठाया
जो दूसरो ्के हलए हमसाल बन गया
ि।ै य ेडॉकट्र िै ्महणपाल िॉसस्पटल
मे ् गैसट्््ोएंटरोलॉजी के सजट्न डॉ.
गोहवंद नंदकुमार। जो 30 अगस्् को एक अज्े््ट
लपे््ोसक्ोहपक गॉलबल्डैर की सज्टरी करन ेजा रि ेथ,े
लेहकन वे सरजापुर-मराठलल्ी पर जाम मे ्फंस गए।
डॉ. नंदकुमार ने ट््ैहफक देखकर सोचा हक देर िोने
से महिला की जान को खतरा िो सकता िै इसहलए
उनि्ोन्े कार विी ्छोड ्दी और सज्टरी करने के हलए
तीन हकलोमीटर तक दौड ्लगाकर िॉसस्पटल पिुंचे।

12 सदन पुराना है िाकया
डॉ. नंद कुमार ने बताया हक वे सेट्््ल बेग्लुर ्से
महणपाल असप्ताल, सरजापुर के हलए डेली ट््ैवल
करते िै।् उस हदन भी वे टाइम से पिले घर से
हनकले। उनकी टीम सजट्री के हलए पूरी तरि से
तैयार थी। िैवी ट्ै्हफक को देखते िुए उनि्ोन्े कार
को ड््ाइवर के साथ छोडन्े का फैसला हकया और

हबना सोचे-समझे असप्ताल की
ओर दौड लगा दी।
डॉकट्र नंदकुमार की टीम जो
मरीज को एनसेथ्ीहसया दने ेक ेहलए
तैयार थी, उनके ऑपरेिन हथएटर
मे ्पिुंचते िी िरकत मे ्आ गई।
हबना हकसी देरी के डॉकट्र ने
सहज्टकल ड््से पिना और ऑपरिेन

हकया। जो सफल रिा और महिला मरीज को समय
पर छुट््ी दे दी गई।

ट्विरर पर शेयर की रसनंग की ट्कलप
डॉकट्र नदं कमुार न ेदौडन् ेका एक िॉट्ट वीहडयो भी
बनाया था, हजसे उनि्ोन्े सोमवार को िेयर हकया
िै। एक इंटरवय्ू मे ्उनि्ोन्े बताया हक- यि पिली
बार निी ् िै जब मुझे इस तरि की सस्थहत का
सामना करना पडा् िै। बेग्लुर ्के कई हिसस्ो ्मे्
कई बार पैदल याि््ा करनी पडत्ी िै, कभी-कभी
रेलवे लाइनो ्को पार करना पडत्ा िै। मै ्हचंहतत
निी ्था, कय्ोह्क िमारे असप्ताल मे ्एक मरीज
की अचछ्ी देखभाल करने के हलए पया्टपत् सट्ाफ
और बुहनयादी ढांचा िै। छोटे असप्तालो ्के हलए
सस्थहत समान निी ्िो सकती िै।

लॉरेस् के टारगेट पर
सलमान खान

चडंीगढ़, 12 हसतबंर (एजेह्सया)ं।
कुखय्ात गैग्सट्र लॉरेस् ने बॉलीवुड
सुपर सट्ार सलमान खान की हफर
रेकी कराई िै। रेकी करने के हलए
कहपल पंहडत और मिाराष्््् का िाप्ट
िटूर सतंोष जाधव कई हदन मुबंई मे्
रिे। कहपल पंजाबी हसंगर हसद्््
मूसेवाला के कतल् का आरोपी िै।
इन सबको लॉरेस् का भांजा सहचन
थापन लीड कर रिा था। यि
खुलासा पंजाब पुहलस की कहपल
पंहडत से पूछताछ मे ्िुआ िै। 

पंजाब पुहलस सलमान को धमकी
की भी जांच मे ्जुट गई िै। पंजाब के
डीजीपी गौरव यादव ने इसकी पुह््ि
करते िुए किा हक लॉरेस् ने गैग्सट्र
संपत नेिरा और गोलड्ी बराड के
जहरए कहपल पंहडत से अप््ोच हकया
था। लॉरेस् उसके जहरए सलमान
खान को टारगेट करना चािता था।
कहपल ने लॉरेस् के भांजे सहचन
थापन और मिाराष्््् के िूटर संतोष
जाधव के साथ हमलकर काफी वकत्
मुंबई मे ्बताया। 

गवन्टमेट् िॉसट्ल से 6
नाबाहलग लडहकयां फरार

सिक्योसररी गाड्ट का दरिाजा बाहर िे बंद सकया; सिड़की को
पत्थर िे िोड़ा, स््गल िोड़ने मे् समली बाहरी मदद

मुंबई, 12 हसतंबर (एजेह्सयां)। मुंबई के गोवंडी इलाके मे ्बने राजकीय
बाहलका हविेष पुनवा्टस केद््् से छि नाबाहलग लडह्कयां भाग गई।् घटना
रहववार रात की िै। लडहकयो ्ने भागने के हलए िॉसट्ल बाथरम् मे ्बनी
सीमेट् की हखडक्ी को पतथ्र से तोड ्हदया। इसके हलए सुबि 3 से 4 बजे
का वकत् चनुा। भागन ेस ेपिल ेउनि्ोन् ेहसकय्ोहरटी गाड्ट क ेकमर ेका दरवाजा
को बािर से बंद कर हदया ताहक वि उनका पीछा न कर सके।

लड़सकयो् को समली बाहरी मदद
पुहलस के मुताहबक हकसी बािरी िखस् ने इनकी भागने मे ्मदद की िै।
कय्ोह्क उसी ने हखडक्ी के आगे लगी लोिे की ह््गल को िटा हदया था।
घटना का पता चलते िी िॉसट्ल रहजसट्र से पता लगाया गया हक कौन-
कौन िॉसट्ल मे ्ि ैया निी,् इसक ेबाद इन 6 की पिचान की गई। पहुलस
ने लडहकयो ्के मददगार अज््ात वय्सक्तयो ्के हखलाफ एफआईआर दज्ट
कर ली िै।

जहां िे रेस्क्यू सकया िही् पिा लगाएगी पुसलि
मुंबई मे ्अलग-अलग जांच एजेस्ी मानव तसक्री, हभखारी गैग् जैसे
अवैध काम करवाने वालो ्के हखलाफ काम करती िै। ये लोग विां से
नाबाहलग बह््चयो ्को रेसक्य्ू करते िै ्और गोवंडी के इसी िॉसट्ल मे्
रखते िै।् पुहलस इन लडहकयो ्का पता लगाने के हलए उसी जगि जांच
करने वाली िै जिां से उनका रेसक्य्ू हकया गया था। विी ्मददगार का
पता लगाने पुहलस अलग-अलग सीसीटीवी फुटेज भी चेक कर रिी िै।

अिमदाबाद, 12 हसतंबर (एजेह्सयां)।
गुजरात मे ् रहववार को आम आदमी पाट््ी
ऑहफस मे ्पुहलस ने छापा मारा िै। इसका
दावा आप नेता इसुदान गढवी ने अपने टव्ीट
मे ्हकया िै। 
उनि्ोन्े किा हक ऑहफस मे ्पुहलस ने 2 घंटे
तक तलािी ली, लेहकन उनि्े ् कुछ निी्
हमला। जाते-जाते पुहलस ने यि भी किा हक
िम हफर आएंगे।
इस मामले मे ्हदलल्ी के सीएम केजरीवाल ने
किा हक गजुरात की जनता स ेहमल रि ेअपार
समथ्टन से भाजपा बुरी तरि बौखला गई िै।
आप पाट््ी के पक्् मे ्गुजरात मे ्आंधी चल
रिी िै। इसीहलए बीजेपी सत््ा का दुरप्योग
कर िमारे ऑहफस पर रेड करवा रिी िै।
गुजरात बीजेपी का गढ़ ्किा जाता िै, लेहकन
हपछले कुछ मिीनो ्से यिां आप पाट््ी काफी
एसक्टव ि।ै इसी साल क ेअतं तक हवधानसभा
चुनाव िोने वाले िै।् सत््ा मे ्आने के हलए

पाट््ी नतेा और काय्टक््ता्ट खबू मिेनत कर रिे
िै।् केजरीवाल रहववार िाम िी 2 हदन के
गुजरात दौरे पर अिमदाबाद पिुंचे िै।्
गुजरात के ऑहफस मे ्छापा पडने के बाद
सीएम कजेरीवाल न ेकिा हक भाजपा न ेइससे
पिले हदलल्ी मे ्भी िमारे कई नेताओ ्के यिां
रडे करवाई थी, लहेकन उनि्े ्कछु निी ्हमला।
हदलल्ी िो या गुजरात, इनको कुछ भी गलत
निी ् हमलने वाला िै। िम कट््र ईमानदार

और देिभकत् लोग िै।् गुजरात मे ्सत््ा मे्
आने के हलए केजरीवाल लगातार दौरा कर
रिे िै।् रहववार िाम से 2 हदन के हलए
अिमदाबाद पिुंचे िै।्
अरहवंद केजरीवाल ने गुजरात सरकार पर
हनिाना साधते िुए किा हक सबसे जय्ादा
ड््गस् गुजरात के एक पोट्ट से आ रिी िै। यिां
से ड््गस् पंजाब और देि के बाकी राजय्ो ्मे्
जा रिी िै। अखबार मे ्छपा था हक राजय् मे्
22000 करोड ्का ड््गस् आया िै। अपने
दोस््ो ्को फायदा पिुंचाने के हलए इन लोगो्
ने पूरे देि के युवाओ ्को ताक पर रख हदया।
हडपट्ी सीएम मनीष हससोहदया ने किा हक
गुजरात चुनाव नजदीक आते िी भाजपा का
डर बढ़त्ा जा रिा िै। 
गुजरात चुनाव मे ्भाजपा का एकमाि्् लक्््य
िै हक हकसी भी तरि आम आदमी पाट््ी को
रोकना। मै ् भाजपा से पूछना चािता िूं
केजरीवाल जी से इतना डरते कय्ो ्िो?

कोलकाता, 12 हसतंबर (एजेह्सयां)। कोयला
तसक्री मामला मे ्प््वत्टन हनदेिालय(ईडी) द््ारा
दोबारा समन भेजे जाने के बाद आज अहभषेक
बनज््ी की साली मनेका गभंीर एक बार हफर स ेईडी
दफत्र पिुंची ्िै।् थोडी् देर मे ्उनसे पूछताछ की
जाएगी।  दरअसल, एजेस्ी ने मेनका को गलती से
12 हसतबंर क ेदोपिर 12.30 की जगि 11 हसतबंर
की देर रात 12:30 मे ्पेि िोने के हलए नोहटस
जारी कर हदया था। मेनका गंभीर जब देर रात ईडी
दफत्र पिुचंी ्तो अहधकारी ऑहफस मे ्ताला मारकर
जा चुके थे।  

10 सििंबर को सिदेश जाने िे रोका गया था
मेनका गंभीर को 10 हसतंबर को कोलकाता िवाई

अड््े पर ईडी के अहधकाहरयो ्ने हवदेि जाने से
रोक हदया था और  काया्टलय मे ्पिे िोन ेक ेहलए
समन सौप् हदया था। लेहकन समन मे ्पूछताछ
के हलए हदया गया समय गलती से हमसह््पंट िो
गया था।

हाईकोर्ट ने कोलकािा मे् ही पूछिाछ करने के
सदए थे सनद््ेश

गौरतलब िै हक अगस्् मे ्कलकत््ा उच्् नय्ायालय
ने ईडी को हनद््ेि हदया हक वि गंभीर से कोलकाता मे्
उसके क््ेि््ीय काया्टलय मे ्पूछताछ करे, न हक हदलल्ी
मे ्और साथ िी सनुवाई की अगली तारीख तक उसके
हखलाफ कठोर कदम न उठाए।  
क्या है मामला और असभषेक की िाली पर क्या

है आरोप?
बता दे ्हक कोयला तसक्री मामले का मासट्रमाइंड
अनूप माझी उफफ् लाला िै। आरोप िै हक वि
अहभषेक बनज््ी का खास रिा िै। लाला के खाते से
कोयला तसक्री मामले से जुड्े अरबो ्रप्ये का
ट््ांसफर हवदेि हकया गया िै।  
इसमे ्अहभषेक बनज््ी की पतन्ी रज्ीरा बनज््ी और
उनकी साली मेनका गंभीर के बैक्ॉक सस्थत खाते
का इस््ेमाल िुआ िै। दोनो ्मूल रप् से बैक्ॉक मे्
िी पली बढ़ी् िै ्और उनके मां-बाप विी ्रिते िै।्

कोयला तस्करी मामला : पूछताछ के ललए लिर
ईडी दफ्तर पहुंची् अलिषेक बनर््ी की साली

गुजरात मे ्आप ऑहफस पर छापा
कुछ नहीं मिलने पर पुमलस ने मिर आने की बात कही

केजरीवाल बोले- सिरंथन से बौखला गई है भाजपा

'सक्लू-कॉलजेो ्मे ्हिदंतुव् पढ़ाए'ं
डॉ. मनमोहन बोले- कांग््ेसियो् के बाप-दादाओ् ने िंघ का सिरस्कार सकया

रायपुर, 12 हसतंबर (एजेह्सयां)। सोमवार को राष््््ीय सव्यं सेवक संघ के सि सरकाय्टवाि डॉ. मनमोिन
वैद्् ने कांग्े्स की भारत जोडो याि््ा और
सोिल मीहडया पर सघं क ेहखलाफ हकए पोसट्
पर तीखी प््हतह््िया दी। मीहडया से बात करते
िएु डॉ वदै्् न ेकिा हक कागं््हेसयो ्क ेबाप-दादा
ने तो िमेिा संघ का हतरसक्ार हकया। मगर
संघ बढ़ा, संघ कय्ो ्बढ़ा, कय्ोह्क राष्््् के हलए
सतय् हसद््ांत पर काम करता रिा। दरअसल,
बीते तीन हदनो ्से जो बैठक रायपुर मे ्संघ कर
रिा था, ये बातचीत उसी को लेकर थी। इस
बठैक मे ्भाजपा क ेराष््््ीय अधय्क्् जपेी नड�्डा
भी मौजूद रिे। संघ की हवचारधारा के तित

काम कर रिे देि के 36 संगठनो ्के 250 से अहधक प््मुख लोग इस बैठक मे ्िाहमल थे। सोमवार को ये
बठैक खतम् िईु। एयरपोट्ट क ेपास मानस भवन मे ्चली बठैक क ेबाद सघं क ेसि सरकाय्टवाि डॉ. मनमोिन
वैद्् ने अिम जानकारी दी। बैठक मे ्िाहमल संघ प््मुख मोिन भागवत ने देि के सभी संगठनो ्से चचा्ट
की। तय हकया गया हक, आने वाले हदनो ्मे ्देि मे ्कुछ सकारातम्क बदलावो ्पर काम िोना चाहिए। इसमे्
देि के सक्ूल कॉलेजो ्मे ्हिंदुतव् के कोस्ट की बात भी िै। संघ के सि सरकाय्टवाि डॉ. मनमोिन वैद्् ने
किा हक बैठक मे ्ये तय हकया गया हक देि के हवद््ापीठो ्मे ्हिंदुतच् की पढ़ाई िोनी चाहिए। उनि्ोन्े किा
हक यूएस और यूके मे ्हिंदुतव् पर पढ़ाई िो रिी िै तो यिां भी िोनी चाहिए। उनि्ोन्े यि भी किा हक जीडीपी
के बजाए भारतीय मानक इंडेकस् तैयार करने पर भी हवचार हकया गया।

सहंदू राष्््् पर भी बोले
कय्ा भारत हिंदू राष्््् घोहषत िोगा। इसके जवाब मे ्संघ के सि सरकाय्टवाि डॉ. मनमोिन वैद्् ने किा राष््््
मतलब समाज िोता िै तो समाज यिां हिंदू िी िै, रहवंद्् नाथ टैगोर ने एक बात किी थी। उनि्ोन्े अनेकता
मे ्एकता देखना यिी भारत के अंतर मे ्पडा धम्ट िै। किा तो धम्ट का मतलब यिां हरहलजन से निी ्िै।

ट््ेलर से टकराई बस, मां-बेटा
सहित 7 की मौत

कोरबा, 12 हसतंबर (एजेह्सयां)। छत््ीसगढ़ के रायपुर से रेणुकूट जा
रिी बस सोमवार तडक्े िादसे का हिकार िो गई। कोरबा मे ्तेज रफत्ार
बस सडक हकनारे खडे ट््ेलर से जा टकराई। िादसे मे ्7 याह््ियो ्की
मौत िो गई िै। इनमे ्दो बच््े और 2 महिलाएं भी िाहमल िै।् जबहक
12 से जय्ादा लोग घायल िुए िै।् सूचना हमलने पर पिुंची पुहलस ने
घायलो ्को एंबुलेस् से असप्ताल पिुंचाया िै। अभी तक सभी मृतको ्की
पिचान निी ्िो सकी िै। िादसा बांगो थाना क््ेि्् मे ्िुआ िै।
जानकारी के मुताहबक, रॉयलस् ट््ांसपोट्ट की लगज्री बस सल्ीपर कोच
देर रात रायपुर से रेणुकूट के हलए हनकली थी। बताया जा रिा िै हक
तडके करीब 4 बजे बस कोरबा के पौडी उपरेडा मे ्नेिनल िाईवे-130
पर पिुंची थी हक मडई के पास सडक हकनारे खडे ट््ेलर से जा टकराई।
टक््र इतनी जोरदार थी हक बस के परखच््े उड गए। एक तरफ से बस
बरुी तरि स ेक््हतग््स्् िो गई। िादस ेक ेदौरान लोग गिरी नीद् मे ्थ।े टक््र
िोते िी चीख-पुकार मच गई। आसपास के लोगो ्ने सुबि िादसा देखा तो
पुहलस को सूचना दी। इसके बाद राित और बचाव काय्ट िुर ्हकया गया।
िालांहक िादसे मे ्6 लोगो ्की मौके पर िी मौत िो चुकी थी। 
मृतको ्मे ्सीतापुर के घोस्ू पंडरीपानी हनवासी उषा लकडा (43) पतन्ी
अहनल कुमार लकडा, उनका 5 साल का बेटा हरलायंस लकडा, सीतापुर
के हचडापारा हनवासी अजय वरदान (40) और मैनपाट िाईसक्ूल मे्
टीचर सरगुजा के लुंड््ा हनवासी रोहित हसंि (30) िाहमल िै।् सभी
घायलो ्को एंबुलेस् से सथ्ानीय उप सव्ासथ्य् केद््् भेजा गया। विां से
गंभीर घायलो ्को हजला असप्ताल कोरबा रेफर हकया जा रिा िै। 
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  -
   
 ,   

    
,   

  






, 12  (
)    
    
 .   
    
     
     
      
   
     
     
     
    
    
     
    
    

    
  ()

    ,
     
     
       
      
      
     
     
     
    

     
     
 ,    
     
     

    4,000
     
      
     
     
      
 

    
    
    
()    
   ,   
   ,  
   
       
  99   
    
     
     
     
   
  "

      
     
   , 
     
     
    
    

        : 

, 12  (
)  (), 
     ,
     
     
     
    
    
, , ,
,   
    
()     
     
     
    
     
     
     
    
   
     
    
    
  ,    
    

     
      
    
      
     
     
    
    
    
    
    
     
     
    130 
      
    

    
      
     
     
    
    
    
      
   
    
    
     
   
      
  
/ /
    
      
    
   
     
    /
    
     
  

       
        

         

, 12  ( )   
        
       350     
           
  7          22 
            
     5       
           
    21        
           
   ,     , 
 ,         
          44 
             

    
   

, 12  (
)   
    
    
    
     
   
    
      
   
   
,    
     

    
     
     
,     
     
 

    
     
    , 
    
    
   34   
15    , 

      
    
   , 
   

     
    
    
    
    
     
     
      
     

      
     
     
     
     
  - 
    
   
    
    
    
 

   
   
,   
,    
   ,
   
,    
   
   
,   ,
   ,
 , 
,   , 
  , 
 , . 
 ,   ,
 , 
 ,  
 ,  ,
 , 
,   ,
 ,  
,  , 
,  , 
,  ,
 ,  ,
 ,  .
     
   
   
  , 
    .
  ,  
 ,   
 ,  
    
  

           :  
        

, 12  (
)   
   
   (25) 
 ,  
   

    
    
      
    
    
    
      
     
     
    
     
    
     

     
     
    
      
     
   

    
      
     
    
     
  

   
    
      
    
    
    
    

         

, 12  (
)   
   
   
     
    
    
   

     
   6  
     
360    
     
     1.2
      
    

    
     
     
 ,    
,     ,
   ,  
     
     
 ,   
     
     
   
    
   
     , 
     
   
     
 2     
      
       
     

360      ,    
  
  
  
 

, 12  (
)   
     
   
    
    
    
     
    
      
      
    
     
    
-    
     

 
-19  

, 12  (
)   
()   .
  -19 
    
    
    
     
"     
,  -19  
    
     
      
 48     
 ,    
  ,  
     
  

, 12  ( )        .   
      . ..         
     /       .    
                 .
..               
                
                 
                   
                   
                
        "      - 
                   
          ,       
                
         "        10 , 2020
     ,              
              

                 

, 12  (
)   
    
     
   
    
     
     
      
     
      
    
   7778 
     
  17665  
      
     
    
  10,000  
       
     
    
      
    
    
5600    
     
    
14060     
     

     
      
     
    
      
      
       
     
     
   
      
     
.      
      ,
      
  

    
      
     
      
     
      
     
    
       
     
     
   ,  
      
      

   
    
     
     
 20    
     
     24 
     
     
    
     
     
 ,   
      
      
      
  ?

     
     
     
    32000
      
    26  
 ,    
 4.5   
  ,   
30      
    
      


           18 
  ‘ ’
, 12  (

)    
   ’ ’
    , 
    
     
    
     
     10
     
       18
    
     
    
    () 
  ,
  
     
   
     
’ ’   
     ,
   , "
   
,  
     
     
 
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लखनऊ, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। वाराणिी और
कानपरु मे ंिोमवार दोपहर बासरश
हुई। इििे लोगो ंको गमंंी और
उमि िे राहत समली है। कई
इलाको ंमे ंिडको ंपर भारी गया।

मौिम सवभाग न ेबताया, बगंाल
की खाडीं मे ं बने सरपंेंशन की
चलत ेमधयं पंंदशे होत ेहएु यपूी में
बासरश हो िकती है। अगले 10
सदनो ंतक मानिून रहेगा। अगले
24 रंटे मे ंमानिून एककंटव होगा
और बरिात होगी।

मौिम सवभाग के अनुिार,
पंंदेश मे ंआज बादल छाए रहेगंे
और ठंरी हवाएं चलेगंी और कुछ
कंंेतंंो ंमे ंजयंादा बासरश होगी। 24
रटं ेमे ं0.7 समली मीटर बासरश परूे
पंंदेश भर मे ंसरकॉरंड की गई।

यपूी क ेपडोंिी राजयं उतंंराखरं
मे ंबादल फटने िे कई सजले में
भारी बासरश हो िकती है। मौिम
वैजंंासनको ं की माने तो पसंंिमी

उतंंर पंंदेश के सजले मे ंिोमवार
को बासरश होगी। अगले 10 सदनों
तक िसंंिय रहने वाले मानिून
का अिर मंगलवार िे देखने को
समल िकता है। अनुमान लगाया
जा रहा है सक 13 िे 14 सितंबर
िे बासरश होगी। सफलहाल
पसंंिमी उतंंर पंंदेश मे ंही बासरश
का अलटडं जारी सकया गया है।
मौजूदा िमय मे ं मानिून
िहारनपुर मे ंएककंटव है।

अब तक हुई मानसून की
बामरश का हाल

आंचसलक सवजंंान केदंंं के
सनदशेक जपेी गपुतंा बतात ेहै,ं बीते
24 रंटे मे ं औित अनुमान िे
88% बासरश कम हईु ह।ै मानिनू
शुर ं होने िे लेकर अब तक
48% बासरश कम हुई है।
अनुमान लगाया रहा था 665.2
समली मीटर बासरश 11 सितंबर
तक होगी। लेसकन 351.5
समलीमीटर बासरश ही हो पाई है।

नालंदा, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। नालंदा मे ंिोमवार
को एक िीएिपी िंचालक िे 3
लाख रपंए की लूट हुई। इि
दौरान िीएिपी िंचालक के
सवरोध करने पर अपरासधयो ं ने
गोली मार सदया। जखमंी हालत में
इलाज के सलए िीएिपी िंचालक
को सथंानीय असपंताल मे ं भतंंी
कराया गया। मामला खुदागंज
थाना कंेंतंं का है। पीसडत नौरंगा
गांव सनवािी गुडंंं कुमार है।

रटना के िंदभंड मे ंबताया जाता
है सक गुडंंं कुमार इसलंामपुर बाजार
कसंथत एिबीआई के मुखयं बंंांच िे
पैिा लेकर अपने िीएिपी िेटंर
मदारगंज जा रहे थे। इिी बीच
एक बाइक पर िवार तीन बदमाशों
ने हरसिंगरा मोड ंके पाि िीएिपी
िंचालक की बाइक रकंवा कर

लूटपाट करने लगा। सवरोध करने
पर अपरासधयो ं ने िीएिपी
िंचालक को गोली मार दी। गोली
जांर मे ंलगी है। रटना को अंजाम
देने के बाद बदमाश िीएिपी
िचंालक ि े3 लाख लटू कर मौके
िे फरार हो गया।

7 सितंबर को थाना कंेंतंं के
चौरमा गांव के पाि दो बाइक पर
िवार 6 बदमाशो ं ने फायसरंग
करत ेहएु िीएिपी िचंासलका ि े2
लाख 53000
नगदी,लैपटॉप,मोबाइल और
िेंंसरट कारंड की लूट कर ली थी।
सवरोध करने पर दंपसंंत के िाथ
मारपीट सकया गया था। पीसडंता

चरण टई गांव सनवािी िुरसंच
कुमारी थी। िीएिपी िंचासलका
अपने पसत सवकंंी कुमार के िाथ
सकंूटी िे मैरा खुदडं गांव कसंथत
एिबीआई की िीएिपी िेटंर जा
रही थी। इधर हफतंे भर मे ं हुई
दिूरी वारदात ि ेसथंानीय नागसरक
पुसलि गततंी पर िवाल खडां कर
रहे है।ं सहलिा रीएिपी कृषणं
मुरारी ने बताया सक रटना की
जांच की जा रही है। 

एक बाइक पर कुल 3 बदमाश
िवार थे सजनहंोनंे इि रटना को
अंजाम सदया है। जलदं ही बदमाशों
को सचकनंहत कर सगरफतंार कर
सलया जाएगा।

लखनऊ, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। मुखयंमंतंंी कनयंा
िुमंगला योजना का लाभ असधक
िे असधक बासलकाओ ं तक
पहुंचाने के सलए योगी िरकार पूरी
कोसशश कर रही है। इिके सलए
हर माह िमीकंंा करने के िाथ
िंखयंा बिांने के सलए आदेश जारी
सकए गए है।ं पंंदेश की बेसटयो ंको
15 िाल की अवसध मे ं15000
रपंए की रासश आसथंडक मदद दी
जा रही है। यह रासश 6 सकसंंो ंमें
दी जाएगी। भंंणू हतयंा जिै ेअपराध
को रोकने के सलए पंंदेश िरकार
तमाम पंंयाि कर रही है। इिी
कडीं मे ंिरकार ने वषंड 2019 में
मुखयंमंतंंी कनयंा िुमंगला योजना
की भी शुरआंत की थी। सजिके
तहत हजारो ं बेसटया इि योजना
का लाभ उठा रही है।ं इि योजना
के अतंगडंत वे बेसटयां पातंं है,ं
सजनका जनमं एक अपंैंल 2019
के बाद हुआ है। इिके अलावा

माता-सपता की आय तीन लाख
रपंये वासषंडक िे कम हो। पंंतयंेक
पसरवार की सिफंफ दो बेसटयो ंको ही
इिका लाभ समलेगा। यसद पहला
बचंंा बेटी या बेटा है और दूिरे
पंंिव के दौरान जुडवंा बेटी होती
है तो भी योजना का लाभ समलेगा।

बासलका के जनमं होने पर
पहली सकसंं के 2000 रपंये
समलती है। इिके बाद एक वषडं
तक के पूणडं टीकाकरण पर -
दूिरी सकसंं के 1000 रपंए सफर
ककंंा एक मे ंपंंवेश लेने पर तीिरी
सकसंं के 2000 रपंये सफर ककंंा
6 मे ंपंंवेश लेने के बाद - चौथी
सकसंं के 2000 रपंये सफर ककंंा
9 मे ंएरसमशन के बाद - पांचवी
सकसंं के 3000 रपंये समलते है।ं
इिके बाद 10वी ंया 12वी ंककंंा
मे ंउतंंीणंड करके सनंातक या सफर
2 िाल िे असधक अवसध के
सरपलंोमा कोिंड पर - छठी सकसंं
के 5000 रपंये सदए जाते है।ं

िबिे पहले आसधकासरक
वे ब िा इ ट
एमकेएिवाई.यूपी.गवनडं.इन पर
जाए। होम पेज पर सिटीजन
िसवंडि पोटंडल का ऑपशन सदखाई
देगा, इि पर ककंलक करे।ं इिमें
ककंलक करने के बाद, आपके
िामन ेएक नया पजे खलु जाएगा।
इिमे ंिहमसत का सवकलपं सदखाई
देगा। इि सवकलपं के कारण ‘मैं
िहमत हूं’ पर सटक करे और
‘जारी रखे’ं पर ककंलक करे।ं इि
पर ककंलक करने के बाद अगला
पेज खुलेगा सजि पर रसजसटंंेंशन
फॉमंड समलेगा। 

जहानाबाद, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। जहानाबाद के 2
होटलो ंमे ंगंदा काम चल रहा था।
पुसलि ने रेर मारी तो 22 लडके-
लडसकयां आपसंंतजनक हालत में
पकडे गए। पुसलि जब रेर मारने
पहुंची तो इन कपलिं ने अंदर िे
दरवाजा बंद कर सलया। कडी
मशकंंत और सरकवंेसटं के बाद
दरवाजा खुला। पुसलि ने अंदर देख
तो होश उड गए। यहां कमरो ं में
अययंाशी का िारा िामान पडा था।
िोमवार को पुसलि ने गुपतं िूचना
पर य ेकारंडवाई की ह।ै कोटंड होलटं के
पाि सशव ितयं और ओमकारा रेसटं
हाउि मे ंगंदा काम चल रहा था।
पुसलि ने छापेमारी की तो 12
लडकी और 11 लडकी पकडाए।
इनमे ंि ेकछु आपसंंतजनक हालत में
थे। चौकंाने वाली बात तो यह है सक
कुछ लडकी सकंूल डंंेि मे ंथी। एक
लडके ने बताया सक एक हजार
रपंए का रेट सफकिं था। होटल
िचंालक यह रपंए लतेा था। पुसलि
टीम इनिे पूछताछ कर रही है।
खुलािे के बाद मोहललंे के लोगो ंमें

आिंंोश है। उनका कहना है सक
सपछले 3 िाल िे गंदा काम चल
रहा था।

मामले मे ं जहानाबाद के
एिरीपीओ      अशोक कुमार पांरे ने
बताया सक पुसलि को गुपतं िूचना
समली थी सक इि रेसटं हाउि में
गलत तरीक ेि ेगदंा काम हो रहा ह।ै
इिी िूचना के आधार पर िोमवार
को रेसटं हाउि मे ंछापेमारी की गई।
यहां 12 लडसंकयां 11 लडकंे को
आपसंंतजनक हालत मे ंपकडां गया।
पसुलि का कहना ह ैसक य ेइतन ेबडंे
पैमाने पर चल रहा होगा इिका
अनमुान नही ंथा। सथंानीय लोगो ंका
कहना है सक करीब 3 िाल िे इि
होटल मे ंधंधा चल रहा था। पुसलि
अपने संंर िे मामले की जांच में
जुट गई है। लोगो ंका कहना है सक
होटल िंचालक के सखलाफ कई
बार सशकायत की गई, लेसकन अब
तक कारंडवाई नही ंहुई थी। सथंानीय
लोगो ंका कहना है सक पुसलि इि
मामल ेको गभंीरता ि ेल ेऔर होटल
िंचालक की जलदं िे जलदं
सगरफतंारी करे।

पटना, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। सबहार की राजनीसत
मे ं गहमागहमी का माहौल एक
बार सफर सदखाई सदया। सबहार के
मुखयंमंतंंी नीतीश कुमार की तरफ
िे भारतीय जनता पाटंंी िे नाता
तोडनंे और राजद के नेतृतवं वाले
महागठबंधन मे ंशासमल होने के
एक महीने बाद जेरीयू पंंवकतंा
सनसखल मंरल ने अपने पद िे
इसंंीफा दे सदया। जनता दल
यूनाइटेर (जदयू) के पंंवकतंा
सनसखल मरंल न ेसनजी कारणो ंका
हवाला देते इि छोडां है। जदयू ने
िाल 2016 मे ंसनसखल मंरल को
पंंवकतंा बनाया था।

िूतंंो ं के अनुिार, जदयू और
राजद के हाथ समलाने िे राजयं में
राजनीसतक िमीकरण बदलने के
बाद मंरल को िाल 2025 में
होने वाले सबहार सवधानिभा
चुनाव मे ंसटकट समलने को लेकर
असनसंंितता थी। वह िाल 2024
मे ं मधेपुरा िे लोकिभा चुनाव
लडनं ेक ेइचछंकु है।ं मरंल सपछले
कुछ महीनो ं िे अपने सनवांडचन
कंंेतंं मे ंकाफी िमय सबता रहे है।ं
सनसखल मंरल ने कवंवटर हैरंल
पर सलखा,’इि 6 िाल 7 महीने
12 सदनो ं मे ं मुझे िभी मीसरया
िासथयो ं का अपार पयंार और

िममंान समला, सजिके सलए मैं
आप िभी का सदल िे शुसंंिया
अदा करता हूं।’

नए गठबंधन के बाद बदल
रहे मसयासी समीकरण

सनसखल मंरल ने सबहार की
मधेपुरा िीट िे िाल 2020 का
सवधानिभा चुनाव लडां था। जहां
वह राषंंंंीय जनता दल के रॉ
चंदंंशेखर िे हार गए थे। हाल ही
मे ंजदयू के महागठबंधन िे हाथ
समलाने के बाद चंदंंशेखर नीतीश
कुमार िरकार मे ं सशकंंा मंतंंी है।ं
इिके अलावा वह राजद िुपंंीमो
लालू पंंिाद और उनके बेटे
तेजसवंी यादव के बहुत आलोचक
थे, जब वे सवपकंं मे ंथे। राजयं में
नई िरकार बनन ेक ेबाद अब वह
भंंषंंाचार के मुदंंे पर लालू पसरवार

का बचाव करने के सलए खुद को
मुकतंकल कसंथसत मे ंपाते है।ं

प््शांत मकशोर ने भी नीतीश
के मखलाफ खोला मोच्ाड

सबहार मे ं एनरीए गठबंधन
छोडकंर महागठबंधन की िरकार
बनाने के बाद िे नीतीश कुमार
पर लगातार हमल ेहो रह ेहै।ं राजयं
का मुखयं सवपकंंी दल भारतीय
जनता पाटंंी ने जंगलराज की चचांड
शुर ंकर दी। नीतीश कुमार ने भी
इन हमलो ंका जवाब दते ेहएु कहा
था सक सबहार मे ंजंगलराज नहीं
जनता का राज है। वही ंचुनावी
रणनीसतकार और कभी नीतीश
कुमार के िाथ रहे पंंशांत सकशोर
ने भी नीतीश के सखलाफ मोचांड
खोल रखा है। उनहंोनंे नीतीश
कुमार पर हमला बोलेते हुए कहा
था, ‘सबहार मे ंसपछल े10 िालो ंमें
लगातार सियािी उठापटक रही
लेसकन मुखयंमंतंंी की कुिंंी पर
एक ही आदमी बैठा वो नीतीश
कमुार। उनहंोनं ेकहा ऐिा लगता है
सक िीएम की कुिंंी और नीतीश
कुमार के बीच फेसवकोल िे भी
मजबूत जोड ंलग गया है।’

नीतीश कुमार को एक और झटका
जेरीयू प््वक्ता मनमखल मंरल ने मदया

इस््ीफा, लड् सकते है् 2024 का चुनाव

कानपुर-वाराणसी मे् कल से
मफर शुर् होगा बरसात का दौर

लखनऊ, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। िुहेलदेव भारतीय
िमाज पाटंंी के बागी नेता
रामजीत राजभर ने पाटंंी पंंमुख
ओपी राजभर पर बडां आरोप
लगाया है। उनहंोनंे ओपी राजभर
पर मुखतंार अंिारी िे फंसरंग लेने
और िरकारी जमीन पर कबजं ेका
आरोप लगाया है। उनहंोनंे
मुखयंमंतंंी योगी आसदतयंनाथ िे
ओपी राजभर के कायडंलाय की
जांच करवाने की भी मांग की है।

रामजीत राजभर ने कहा सक
वह िरकारी जमीन है और नहर
पर ओपी राजभर न ेमकान बनाया
है। मै ंमुखयंमंतंंी िे मांग करना
चाहता हूं सक उिकी जांच

करवाकर उिे धाराशायी करवाने
का काम करे।ं उनहंोनंे यही भी
आरोप लगाया सक ओपी राजभर
के कायांडलय मे ं मुखतंार अंिारी
का पैिा लगा है।

रामजीत ने कहा सक उनहंोनंे
पहली बार कौमी एकता दल के
िाथ गठबंधन सकया था और
उनिे पैिा लेकर राजभर ने
केदंंंीय कायांडलय बनवाया था।
उनहंोनंे आगे कहा, “राजभर
िमाज आज के िमय मे ंउनिे
िवाल कर रहा है सक जब आप
2017 मे ंसवधायक बने तो उििे
पहले आपके पाि पैिा कैिे
आया। इििे जासहर होता है सक
पहला गठबधंन मखुतंार अिंारी िे

सकया था और उनिे पैिा लेकर
कायांडलय बनवाया।” उनका यह
भी कहना है सक इि कायांडलय में
उनका पूरा पसरवार रहता है और
सिफफं कायडंलाय के नाम पर यह
खोला गया है।

योगी के मंत््ी अमनल
राजभर ने भी बोला हमला

इििे पहले योगी िरकार में
मंतंंी असनल राजभर ने भी ओपी
राजभर पर जमकर हमला बोला
था। उनहंोनंे राजभर को मीसरया
के मनोरंजन का िाधन करार
सदया था। उनहंोनंे िुभािपा पंंमुख
पर तंज किते हुए कहा था सक
मुखतंार अंिारी के िाथ गाडीं में
बैठ कर चलने वाले आज कानून
वयंवसथंा की बात कर रहे है।ं ऐिे
नकारातमंक राजनीसत का अंत
होना ही चासहए।

इिके िाथ ही उनहंोनंे राजभर
पर सियािी तंज किते हुए कहा
था सक वह राजनीसतक िहारा
तलाश रहे है,ं वह जानते है ं सक
उनका भला सिफंफ पीएम मोदी ही
कर िकते है।ं इिके िाथ ही
असनल राजभर ने िाफ सकया सक
बीजेपी मे ंओपी राजभर के सलए
नो वैकेिंी है।

सुभासपा के बागी नेता रामजीत राजभर ने सीएम योगी से
की ओपी राजभर के काय्ाडलय की जांच कराने की मांग
बोले- जमीन नहर की और पैसा मुख्तार का

सुभासपा के राष््््ीय अध्यक्् ओम प््काश राजभर

पटना, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। बीमा भारती और
लेिी सिंह के बीच सछडी आपिी
जगं मे ंखादंं एव ंउपभोकतंा िरंकंंण
मंतंंी लेिी सिंह ने जदयू अधयंकंं
ललन सिंह िे मुलाकात की।
मुलाकात के बाद लेिी सिंह के
तेवर बदले हुए नजर आये। खादंं
एवं उपभोकतंा िंरकंंण मंतंंी लेिी
सिंह ने कहा है सक अब जदयू
सवधायक बीमा भारती को लेकर
उनकी ओर िे कोई मामला नहीं
है। पाटंंी कायांडलय मे ं जदयू के
राषंंंंीय अधयंकंं ललन सिंह िे
मुलाकात के बाद उनहंोनंे यह बात
कही है।

जदयू अध्यक्् ने की
मध्यस्रता 

अनुमान लगाया जा रहा है सक
बीते सदनो ंिे मंतंंी लेिी सिंह और
बीमा भारती के बीच चल रहे
सववाद पर पाटंंी के अधयंकंं ललन
सिंह ने लेिी सिंह िे बातचीत की
है और दोनो ंके बीच मधयंसथंता
की है। सजिके बाद िे लेिी सिंह

के तेवर नरम पड गए है।ं और
लेिी सिंह ने कहा है सक अब
उनकी तरफ िे बीमा भारती को
लेकर कोई मामला नही ंहै। 

मानहामन के नोमटस पर नही्
बोली लेसी मसंह 

लेिी सिंह ने एक सदन पहले
यानी रसववार को बीमा भारती को
5 करोड ंकी मानहासन का नोसटि
भेजा था। जदयू अधयंकंं ललन
सिंह िे मुलाकात के बाद लेिी

सिंह के बयान मे ं नरमी आयी
लेसकन नोसटि वापि सलए जाने के
िवाल पर उनहंोनंे कुछ नही ंकहा
है। हालांसक उममंीद जताई जा रही
है सक पाटंंी अधयंकंं ललन सिंह िे
मुलाकात के बाद सदए गए बयान
ि ेय ेिाफ हो गया ह ैसक लिेी सिहं
मानहासन का नोसटि वापि ले
लेगंी। उनहंोनं ेकहा ह ैसक अब बीमा
भारती के सखलाफ उनकी तरफ िे
कोई मामला नही ंहै। 

जदयू अध्यक्् से ममलने के बाद लेसी मसंह के बदले तेवर
बोली् – बीमा भारती के मखलाफ अब कोई मामला नही्

कैमूर, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। सबहार िरकार के
कृसष मंतंंी िुधाकर सिंह ने अपनी
ही िरकार पर जोरदार हमला
बोला है। कैमूर मे ंएक िभा को
िंबोसधत करते हुए कृसष मंतंंी ने
खुले मंच िे कहा सक असधकारी
झटू ेआकंडों ंक ेआधार पर सवभाग
को चला रहे है।ं राजयं मे ंिूखे की
कसंथसत पर उनहंोने ं सवभाग के
असधकासरयो ंको फटकार लगाई।
उनहंोनंे कहा सक असधकारी
आकंडो ंका खले बदं करे।ं उनहंोनंे
असधकासरयो ंको आगाह सकया सक
झूटी सरपोटडं करने की आदत में
िुधार लाएं नही ंतो कारडंवाई की
जाएगी। िुधाकर सिंह ने कहा सक
जमुई और मुंगेर सजले मे ंएकदम
िूखा पडा है। लेसकन, सरपोटडं की
जा रही है सक वहां कैमूर िे भी
अचछंा पानी हुआ है। फिल
लहलहा रही है। यह बाते ंकृसष

मंतंंी िुधाकर सिंह ने कही। वह
चांद चौक पर िंरषडं िसमसत एवं
महागठबंधन दंंारा आयोसजत
असभनंदन िमारोह िह सवंागत
िभा मे ंबतौर मुखयं असतसथ बोल
रहे थे।  उनहंोनंे कहा सक बीज िे
लेकर बाजार तक मे ं वयंापतं
खासमयो ं को दूर की जाएगी।
बदलाव की वयंवसथंा की जा रही
है।

िमारोह के सवसशषंं असतसथ
भभुआ सवधायक भरत सबंद ने
कहा सक महागठबधंन की िरकार
धरातलीय काम करेगी। खाद के
िाथ िलफंर व एंजाइम बेचने पर
रोक लगेगी। अधयंकंंता वयोवृदंं
सदवान फखरदंंंीन खां एव
िंचालन राजद के वसरषंं
कायडंकतांड तयंामलाल यादव ने
सकया। 

कायडंिंंम की शुरआंत कृसष
मंतंंी िुधाकर सिंह एवं भभुआ
सवधायक भरत सबंद को केकडा
कसंथत पंंखंर बारडंर पर दजडंनों
बाइक के िाथ सकिान नेता
असभमनयं ुसिहं न ेमाला पहना कर
की। आगे-आगे बाइक िवार
सजनदंाबाद का नारा लगाते हुए
कृसष मंतंंी के कासफला को लेकर
चांद चौक पर पहुंचे।

झूटी मरपोट्ड पर चल रहा कृमि मवभाग 
भरी सभा में मंतंंी ने खोली नीतीश सरकार की पोल

सीएसपी संचालक से 3 लाख की लूट
लूटपाट के दौरान अपरामधयो् ने सीएसपी

संचालक को मारी गोली, जख्मी

होटल मे् रेर,  22 लडके-
लडमकयां मगरफ्तार

जहानाबाद में 1000 रंपए में ममलता था
रंम, संकूल डंंेस में भी लड़मकयां ममलीं

पटना एयरपोट्ड पर आप
मवधायक अमानतुल्लाह खान
का पीए कारतूस के सार धराया

पटना, 12 सितबंर (एजेिंिया)ं।
जय पंंकाश नारायण अंतरराषंंंंीय
हवाई अडंंा (पटना एयरपोटंड) पर
कारतिू क ेिाथ आम आदमी पाटंंी
(आप) के सवधायक
अमानतुललंाह खान के पीए को
सहराित मे ंसलया गया है। यातंंी की
पहचान सदललंी के शाहीन बाग,
अबुल फजल एनकंलंेव सनवािी
नोमान अहमद के रपं मे ंहुई है। 

नोमान अहमद सपंाइि जेट की
उडांन िे सदललंी जाने के सलए
एयरपोटडं पहुंचे थे। केदंंंीय
औदंंोसगक िुरकंंा बल
(िीआइएिएफ) के जवानो ं ने
उनके हैरं बैगेज की जांच की तो
उििे 7.65 एमएम का एक
कारतूि समला। यातंंी के पाि
हसथयार का कोई लाइिेिं नही ंथा।
सजिके बाद उनहंे ंपटना एयरपोटडं
पसुलि क ेहवाल ेकर सदया गया है।ं 

पुसलि की पूछताछ मे ंनोमान ने
बताया सक वे सदललंी के ओखला
सवधायक अमानतुललंाह खान के
पीए है।ं वे सवधायक के पीएिओ
का बैग लेकर पटना आए थे।
गलती िे कारतूि बैग मे ंआ गया।
िूतंंो ंकी माने ंतो एयरपोटंड थाना ने
सदललंी िे पीएिओ के आमिंडं का
लाइिेिं मंगवाया है। 

घर मे् बेमटयां है् तो योगी सरकार दे रही है 15 हजार र्पये

अंबेरकरनगर, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। अंबेरकरनगर के
िलाहुदंंीन अहमद सिदंंीकी उफफं
पपपंू को जान िे मारने की धमकी
समली है। उनहंोनंे इकतंतयाक
अहमद को गणेश चतुथंंी पर
बधाई िंदेश भेजा था। सजििे वह
नाराज हो गया और अपन ेिासथयों
सिराज और मोहममंद मुशीर को
इि बारे मे ंबताया।

आरोप है सक सिराज और
मोहममंद मुशीर ने िलाहुदंंीन
अहमद सिदंंीकी को फोन करके
गाली-गलौज की। धड िे सिर
कलम करने की धमकी की।
उिने पुसलि को तहरीर दी।
पुसलि ने तीन युवको ंका शांसत
भंग मे ं चालान कर सदया। एक
पुसलिकमंंी को िुरकंंा के सलए

लगाया गया ह।ै िलाहदुंंीन अहमद
सिदंंीकी उफफं पपपंू हंिवर थाना
कंंेतंं का नोनारा गांव के रहने वाले
है।ं वह राषंंंंीय मुकसंलम मंच के
कायडंकतांड है।ं उनहंोनंे बताया, मैं

िभी धमंंो ंका िममंान करता हूं।
अपने धमंड के अलावा सहंदू देवी-
देवताओ ं की पूजा अचडंना हूं।
सजिकी वजह िे अयोधयंा के कई
सहंदू िंत और धमांडचायंंो ंिे हमारी

जान पहचान है। िंर के कई
पदासधकासरयो ंिे भी जान पहचान
है। इनके िाथ फोटो भी है। जो
मकुसंलम िमदुाय क ेकछु लोगो ंको
पिंद नही ंहै।

िलाहुदंंीन अहमद सिदंंीकी ने
बताया, मैनंे गणेश चतुथंंी पर
गणेश जी की फोटो के िाथ िभी
को बधाई िंदेश भेजा। सहंदू
नेताओ ंऔर धमांडचायंंो ंको बधाई
दी। इिी दौरान सजले के रहने
इकतंतयाक अहमद नाम के शखिं
को गलती िे गणेश जी की सचतंं
भेज सदया। सजिके बाद उिके
िाथी सिराज और मोहममंद मुशीर
नाम के युवक ने बारी-बारी फोन
करके गासलयां दी। जान िे मारने
की धमकी दे रहे है।ं सिर कलम
करने की धमकी दे रहे है।ं

मुस्सलम युवक का मसर तन से जुदा करने की धमकी
गणेश चतुर््ी पर बधाई संदेश भेजने पर

मुस्सलम युवक नाराज, पुमलस की सुरक््ा ममली

पटना, 12 सितंबर
(एजेिंियां)। सबहार मे ं अब
हैसियत की सियाित शुर ंहो गई
है। नीतीश कुमार और उनके
सिपहिालार रह चुके पूवडं केदंंंीय
मंतंंी अारिीपी सिंह एक दूिरे की
हैसियत बता रहे है।ं पहले िीएम
नीतीश ने आरिीपी को उनकी
हैसियत की याद सदलाई। तो अब
अारिीपी सिंह ने पलटवार करते
हुए कहा- मेरी औकात उनिे
जयंादा है। अारिीपी सिंह ने कहा,
'1982 मे ंजब वो िडकं पर रूम
रहे थे। तब मै ं गांव मे ं पि ंकर
सिसवल िसवंडि की परीकंंा पाि कर
गया था। इंजीसनयसरंग पाि करने
के बाद कभी कोई परीकंंा सदए थे।
एक बार नेवी की परीकंंा सदए थे।
पाि तक नही ंकर पाए थे।’ यह
बयान उनहंोनंे पटना मे ंसदया।

पतंंकारो ंिे बात करते हुए जब
जरेीय ूकी तरफ ि ेगदंंार कह ेजाने
के िवाल पर उनकी राय पूछी,
तब उनहंोनंे कहा सक तीन बार

जनादेश का अपमान करने वाले
िे बडां कोई गदंंार नही ंहो िकता
है। ललन सिंह का नाम िुनते ही
अारिीपी सिंह ने कहा- वो मेरे
िाथ है,ं उनके बारे मे ंकुछ नहीं
बोलना है। अारिीपी सिंह ने कहा
सक नीतीश कुमार उनहंे ंनेता बनाने
वाले कौन होते है।ं उनकी कयंा
औकात है। आपको सकिने नेता
बनाया है। आप जनमंते ही नेता हैं
कयंा। 1977 मे ंकयंा औकात थी।
एमएलए का सटकट समला था हार
गए थे। 1980 मे ंकयंा हुआ था।
हार गए थे। 

गया, 12 सितंबर (एजेिंियां)।
सपतृ पकंं मे ं लाखो ंकी िंखयंा में
तीथंड यातंंी गया पहुंच रहे है।ं गया
मे ं975 फीट ऊंची 676 िीसिंयों
को पार कर पंेंतसशला पहार पर
सपंरदान करने के सलए तीथंडयासंंतयों
की भीड ंउमडीं है। बताया जाता है
की यहां सपंरदान करने िे मृत
आतमंाओ ं को मुककंत समलती
है।सजनके सपतृ अकाल मृतयंु,
आतमंहतयंा,पानी मे ंरूबने,आग में
जलने,दुरडंटना मे ं मृत सपतरो ं को
सपंरदान व तपडंण सकया जाता
है।कहा जाता है की सपंरदान
पंंसंंिया के दौरान जोर िे हंिने का
ठहाका लगाने िे मोकंं समलती है।
सपरंदान क ेदौरान जोर ि ेहिंन ेका
मानयंता यह ह ैकी अब उनक ेपवूंडज
इि पंंेतयोनी िे मुकतं होकर सवषणंु
लोक मे ंचले जाते है। सहंदू धासमंडक

गंंंथो ं मे ं वायु पुराण, गरडं ं पुराण
और महाभारत जैिे कई गंंंथो ं में
गया का महतवं बताया गया ह।ै ऐिा
कहा जाता है सक गया मे ंशंंादंं कमंड
और तपंडण क ेसलए पंंाचीन िमय िे
आते रहे है।ं पहले यहां सवसभननं
नामो ं िे 360 वेसदयां थी। जहां
सपंरदान व तपंडण सकया जाता था।
वेसदयो ं पर लोग सपतरो ंका तपडंण
और सपंरदान करते है।ं हालांसक
वकतं के िाथ ये वेसदयां लुपतं हो
गयी।ं मगर लोगो ंका सपतृअो ंकी

तृकपंत के सलए गया आना जारी रहा।
सपंरदान िे कई दुखो ंिे िदा के
सलए मकुकंत समल जाती ह।ै िाथ ही,
इि सवशेष पुणयं की पंंाकपंत होती है।
शहर ि े10 सकलोमीटर की दरूी पर
पंेंतसशला पहार है जहां इि वेदी
कर शंंादंं करने िे सकिी कारण िे
अकाल मृतयंु हुए सपतरो ंको मोकंं
समल जाता है। पंंेतसशला पहाड ंकी
चोटी पर एक चटंंान है सजि पर
बंंहमंा सवषणंु और महेश की मूसतंड
बनी है शंंदंंालुओ ंके दंंारा पहाडीं
की चोटी पर कसंथत इि चटंंान की
पसरिंंमा कर उि पर शबदंो ंिे बना
सपंर उडांया जाता है। पंेंतसशला
पहाड ंकी पुरानी परंपरा है वहां के
पुजारी बताते है ं सक इि चटंंान के
चारो ंतरफ 5 बार पसरिंंमा कर ितंंू
चिांन ेि ेअकाल मतृयं ुमे ंमर ेपवूंडज
पंंेत योसन िे मुकतं हो जाते है।ं

प््ेतमशला पहाड् पर जोर से हंसने
मात्् से मपतरो् को ममलता है मोक्् सोनौली बार्डर पर कार मे्

ममली 73 लाख र्पए नेपाली
करे्सी, कस्टम कर रही जांच
महराजगंज, 12 सितंबर

(एजेिंियां)। भारत-नेपाल िीमा
पर िोनौली मे ंिोमवार को पुसलि
और एिएिबी की टीम ने भारत िे
नेपाल जा रहे एक नेपाली कार िे
72 लाख 80 हजार रपंये नेपाली
करेिंी बरामद की है। इि करेिंी
की कीमत भारतीय मुदंंा मे ंकरीब
45 लाख रपंये है। कार मे ंकरेिंी
के िाथ पकडां गया शख�ंि नेपाल
का रहने वाला है। उििे पुसलि,
कसटंम और अनयं एजेसंिया ंपछूताछ
कर रही है।ं िोमवार को िोनौली
पसुलि व एिएिबी की टीम ियंकुतं
रपं ि ेबॉरंडर पर सनयसमत जाचं कर
रही थी। इिी दौरान नेपाली नंबर
की फोरंड इको कार नेपाल जाने के
सलए िीमा पर पहुंची। 

अारसीपी बोले-मेरी औकात
नीतीश कुमार से ज्यादा है

1982 में वो सड़क पर
घूम रहे थे, कभी दी है

उनंहोंने अाईएएस की परीकंंा
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नई लदलि्ी, 12 लितंबर (एजेल्ियां)। एििीओ
की बैठक ऐिे वकत् पर होने जा रही है जब
दलुनया क ेकई दशेो ्क ेबीच िमीकरण बदि ेहएु
है।् प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी 15-16 लितंबर को
शंघाई िहयोग िंगठन के लशखर िमम्ेिन मे्
शालमि होने के लिए उजब्ेलकस््ान जाएंगे।
िमम्ेिन मे ्चीनी राष््््पलत शी लचनलफंग, रि्ी
राष््््पलत वि्ालदमीर पुलतन और पालकस््ानी
प््धानमंत््ी शहबाज शरीफ लहसि्ा िेग्े। 

यूके््न-रि् जंग के बाद पहिी बार एक मंच
पर यह नेता होग्े। वही ्इि िमम्ेिन मे ्चचा्थ
और कयाि इि बात क ेिगाए जा रह ेहै ्लक कय्ा
पीएम मोदी के िाथ चीन के राष््््पलत शी
लचनलफंग और पालकस््ान के पीएम शहबाज
शरीफ के िाथ वन टू वन मुिाकात होगी। मोदी
और पुलतन के बीच बैठक तय है िेलकन
पालकस््ान और चीन को िेकर अभी कुछ तय
नही ् है। एििीओ की इि बैठक िे पहिे
एििीओ की ऊफा बैठक की भी चचा्थ है जब
पीएम मोदी और पालकस््ान के ततक्ािीन
प््धानमंत््ी नवाज शरीफ के बीच एक छोटी
मुिाकात हुई थी।
सेना पीछे हटी, क्या मोदी और शी धिनधिंग

की होगी मुलाकात
चीन और भारत के बीच गिवान के बाद लरशत्े
काफी लबगड ्गए है।् हािांलक हाि ही मे ्भारत
और चीन की िेनाओ ्ने घोषणा की थी लक
गोगरा-हॉटसल्््पंगि् के पेट््ोलिंग पव्ाइंट 15 िे
पीछे हटने की प््ल््कया शुर ्कर दी है। इि

सथ्ान पर दोनो ् िेनाओ ्के बीच लपछिे दो
िाि िे अलधक िमय िे गलतरोध बना हुआ
है। एििीओ की बैठक िे पहिे यह एक
महतव्पूणथ् कदम है। पीएम मोदी और शी
लचनलफंग के बीच बैठक को िेकर दोनो ्तरफ
क ेअलधकालरयो ्क ेबीच िगातार बातचीत चि
रही है। हािांलक इिको िेकर कुछ भी कंफम्थ
नही ् लकया जा रहा है। भारत और चीन
एििीओ लशखर िमम्ेिन िे इतर मोदी-शी
की िंभालवत बैठक पर चीनी लवदेश मंत््ािय
की ओर िे कोई जवाब नही ् लदया गया।
हािांलक मुिाकात को िेकर इनकार भी नही्
लकया जा रहा है। िाि 2017 मे ्भी डोकिाम
के बाद दोनो ्देशो ्के बीच िैनय् तनातनी िे
पदैा हएु हािात को िामानय् बनान ेकी कोलशश

हुई थी। डोकिाम मे ्28 अगस्् 2017 को
दोनो ्देशो ्की िेनाएं पीछे हटी थी और उिके
बाद ल््िकि् लशखरवाता्थ मे ्5 लितंबर को पीएम
मोदी और चीनी राष््््पलत के बीच बैठक हो
पाई थी। िमरकंद मे ्यह दोनो ्यलद लमिते है्
तो गिवान घाटी मे ्जून 2020 मे ्िैनय् िंघष्थ
के बाद यह पहिी बैठक होगी। 
2015 ऊिा वाली बात क्या दोहराई जाएगी
पालकस््ान मे ्ित््ा बदि चुकी है और अब नए
पीएम शहबाज शरीफ और पीएम मोदी की
मुिाकात को िेकर कयाि िगाए जा रहे है।्
दोनो ्देशो ्की ओर िे आलधकालरक तौर पर कुछ
भी नही ्कहा गया है। प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी का
आतंकवाद के लखिाफ जो सट्ैड् वह बहुत ही
सक्ियर ह ैऔर वह लवश्् क ेअिग- अिग मचंो्

िे इि खतरे के बारे मे ्आगाह भी कर चुके है।्
वही ्पीएम शहबाज शरीफ का भारत को िेकर
रवैया अिग तरह का ही है। एक ओर जहां
पालकस््ान के लवत्् मंत््ी भारत के िाथ कारोबारी
लरशत्ो ्को िमानय् करने की बात करते है ्तो वही्
दूिरी ओर शहबाज शरीफ है ्जो कशम्ीर मुद््े िे
आगे नही ् बढ ् िके है।् हािांलक यलद दोनो्
नेताओ ्की बैठक होती है तो वह िाि 2015 मे्
ऊफा मे ्एििीओ की बैठक जैिी होगी। िाि
2015 मे ् ऊफा मे ् एििीओ की बैठक मे्
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी और पालकस््ान के
ततक्ािीन नवाज शरीफ के बीच छोटी िी
मिुाकात हईु थी। इि मिुाकात क ेबाद ल््दपक््ीय
लरशत्ो ्को पटरी पर िाने की शुरआ्त हुई थी
िलेकन पठानकोट मे ्आतलंकयो ्क ेहमि ेक ेबाद
लरशत्े तनावपूणथ् हो गए। इिके बाद िे लरशत्े
िगातार तनावपूण्थ बने हुए है।्
3 साल बाद एससीओ का धशखर सम्मेलन
िाि 2019 के बाद पहिी बार एििीओ का
लशखर िमम्ेिन होगा लजिमे ्नेता मौजूद रहेग्े।
जून 2019 मे ्एििीओ िमम्ेिन लकलग्थस््ान के
लबशक्के मे ्आयोलजत हआु था। 2020 मे ्मासक्ो
लशखर िमम्ेिन कोलवड-19 महामारी के कारण
ऑनिाइन तरीके िे आयोलजत लकया गया था।
वही ्दुशांबे मे ्2021 लशखर िमम्ेिन हाइल््िड
तरीके िे आयोलजत लकया गया था। एििीओ का
मुखय्ािय बीलजंग मे ्है और इिमे ्रि्, चीन,
भारत ,कजालकस््ान, लकलग्थस््ान, तालजलकस््ान,
उजबेलकस््ान और पालकस््ान शालमि है।्

पुलिन भी आएंगे और लचनलफंग-रहबाज भी, समरकंद मे् मौका

मुंबई, 12 लितंबर (एजेल्ियां)।
महाराष्््् भाजपा के मराठा नेता
कहे जाने वािे लवनोद तावड्े को
लबहार का प््भारी बनाकर भाजपा ने
बडा् दावं चिा ह।ै राजनीलतक रप्
िे जागरक् राजय् का प््भारी बनाए
जाने के बाद भाजपा महािलचव
लवनोद तावड्े के िामने लबहार के
पूवथ् चुनाव प््भारी रहे देवेनद्््
फडणवीि के िाि 2020 के
प््दश्थन को दोहराने की चुनौती है।
िाथ ही, यह अविर राष््््ीय
राजनीलत मे ्उनके िंगठन कौशि
की परीक््ा का भी है।  
लवनोद तावड्े महाराष्््् भाजपा के
दूिरे बड्े नेता है ् लजनह्े ् लबहार
भाजपा का प््भार िौप्ा गया है।
इििे पहिे िाि 2020 मे्
महाराष्््् मे ् लवपक्् के नेता रहे
देवेनद््् फडणवीि को लबहार
लवधानिभा चुनाव प््भारी बनाया
गया था। फडणवीि के नेतृतव् मे्
न केवि वहां राष््््ीय जनतांल््तक
गठबंधन (राजग) की दुबारा

िरकार बनी बसल्क नीतीश कुमार
की पाट््ी जदयू की 43 िीटो ्के
मुकाबिे मे ् भाजपा ने 74 िीटे्
जीती थी। उिके बाद भाजपा के
िहयोग िे मुखय्मंत््ी बने नीतीश
कुमार अब िािू प््िाद की राजद
के िाथ ित््ा मे ्है,् जबलक भाजपा
ित््ा िे बेदखि हो चुकी है।
इिलिए लबहार जैिे बड्े राजय् मे्
तावड्े को िाि 2024 के
िोकिभा चुनाव मे ्केद्््ीय नेतृतव्
की किौटी पर खरा उतरना होगा।
महाराष्््् मे ्फडणवीि िे तावड्े

का रहा है छत््ीि का आंकडा्
मुंबई भाजपा के िबिे कम उम्् के
अधय्क्् रहे लवनोद तावड्े को कुशि
िंगठनकता्थ माना जाता है। वह
लवधान पलरषद मे ्लवपक्् के नेता भी
रहे है।् इिलिए महाराष्््् मे ् िाि
2014 मे ् देवेनद््् फडणवीि की
िरकार मे ् उनह्े ् उच्् व तकनीकी
लशक््ा मंत््ी बनाया गया था। उि
दौरान तावड्े का मुखय्मंत््ी
फडणवीि िे छत््ीि का आंकडा्
िूबे की राजनीलत मे ्चजा्थ का लवषय
था। िाि 2019 मे ् उनका लटकट

कट गया। इििे कुछ लदनो ् तक
तावड्े को राजनीलतक वनवाि
झेिना पडा्। िेलकन उिके बाद
उनह्ोन्े जोरदार वापिी की। अब
लबहार जैिे राजय् का प््भारी बनाकार
पाट््ी ने उनह्े ्बडा् उत््रदालयतव् िौप्ा
है। इिलिए तावड्े की तूिना
फडणवीि िे की जा रही है।
पूव््ी उत््र प््देश और धबहार की
राजनीधत से पधरधित है् तावड्े

अलखि भारतीय लवद््ाथ््ी पलरषद के
महािलचव रहते हुए लवनोद तावड्े
90 के दशक मे ् कुछ वष््ो ् तक
पूव््ी उत््र प््देश मे ्िल््कय रहे है।्
इिलिए उत््र प््दशे और लबहार की
राजनीलतक पलरसस्थलत िे वे बखूबी
पलरलचत है।् लबहार राजय् का प््भार
लमिने िे पहिे तावड्े हलरयाणा
भाजपा के प््भारी थे। लपछिे िाि
तीन कृलष कानूनो ्के लखिाफ शुर्
हुए लकिान आंदोिन के दौरान
हलरयाणा के लकिानो ् के बीच
लवश््ाि बहाि करने मे ् उनकी
उलि्ेखनीय भूलमका रही। 

लवनोद िावड्े के सामने फडणवीस का प््दर्मन
दोहराने की चुनौिी, संगठन कौरि की भी परीक््ा

पणजी, 12 लितंबर (एजेल्ियां)। गोवा
बार मामिे का लववाद खतम् होने का
नाम नही ्िे रहा है। दरअिि, इि बार
इि मामिे मे ् िामालजक कायथ्कता्थ
आयि्थ रॉल््िकि् ने दावा लकया है लक बार
के मालिक और सम्ृलत ईरानी के पलरवार िे
जुडी् कंपनी के बीच िीज एग््ीमेट् हुआ
था। आयि्थ रॉल््िकि् ने आबकारी आयुकत्
के िमक्् दोनो ् पक््ो ्  द््ारा लकए गए
हस््ाक््र वािा िीज एग््ीमेट् भी पशे लकया।
हािांलक, गोवा बार के लदवंगत मालिक के
वकीि की तरफ िे कहा गया लक पट््े के
लिए िमझौता कभी भी िीज डीड मे्
िमापत् नही ्हुआ, इिलिए पालट्ियो ्के लिए
कोई अलधकार नही ्बनाया गया था।  

िोमवार को आबकारी आयुकत् नारायण
गाड के िमक्् िुनवाई के दौरान, रॉल््िगि्
ने दावा लकया लक अिगाओ गांव के
िव््ेक््ण िंखय्ा 236/22 के तहत िंपल््त,
जहां लििी िोलि् बार एंड कैफे सस्थत
बताया गया है, वह लडगामा ने अपने बेटे
के माधय्म िे ‘एटॉि फूड एंड बेवरेजेज
एिएिपी’ को 1 जनवरी, 2021 िे

50,000 रप्ये के मालिक लकराए पर 10
िाि की अवलध के लिए पट््े पर लदया था।
‘एटॉि फूड एंड बेवरेजेज एिएिपी’
कलथत तौर पर ईरानी के पलरवार िे जुडी्
हुई है। रॉल््िगज् ने एक हिफनामे के जलरए
जांच अलधकारी के िामने यह पट््ा
िमझौता पेश लकया। आबकारी आयुकत् के
िमक्् िनुवाई क ेबाद, लडगामा पलरवार की
ओर िे पेश अलधवकत्ा बेनेलडकट् नाजरत
ने कहा लक पट््ा िमझौता कभी भी पट््ा
लविेख मे ्पलरवलत्थत नही ्हुआ। उनह्ोन्े
कहा, “पट््ा िमझौत ेऔर पट््ा लविखे के
बीच अंतर है। पट््ा िमझौते मे ्कहा गया

है लक पालट्ियां यलद चाहे ् तो िंपल््त
हस््ांतरण अलधलनयम के तहत पट््ा
लविेख बनवा िकती है।्”

क्या है मामला
दरअिि, िामालजक काय्थकता्थ आयरेज
रॉल््िगि् ने 29 जून को एक लशकायत
दजथ् कराई थी, लजिमे ् आरोप िगाया
गया था लक मापुिा मे ् आबकारी
काया्थिय ने एक मृत वय्सक्त एंथनी
डीगामा के नाम पर रेस््रां के आबकारी
िाइिेि् को अवैध रप् िे नवीनीकृत
लकया। लशकायत मे ् बृहनम्ुंबई
महानगरपालिका (बीएमिी) द््ारा जारी
एक मृतय्ु प््माण पत्् का हवािा देते हुए
कहा गया लक 17 मई 2021 को डीगामा
की मृतय्ु हो गई थी। गैड ने पहिी
िुनवाई के दौरान उत््री गोवा के
अिगाओ सस्थत ‘लििी िोलि् कैफे एंड
बार’ रेस््रां को नोलटि जारी लकया था।
वही ्सम्ृलत ईरानी ने अपनी बेटी का नाम
रेस््रां िे जोडन्े के लिए कांग््ेि के तीन
नेताओ ्के लखिाफ मानहालन का दीवानी
मुकदमा दायर लकया था। 

िामालजक काय्थकता्थ का दावा
गोवा बार के मालिक और स्मृलि ईरानी पलरवार

से जुड्ी फम्म के बीच था िीज एग््ीमे्ट

अिम िे लकडनैप की गई
िडल्कयो ्को अरण्ाचि

प््देश पुलिि ने ढूंढा
ईटानगर, 12 लितबंर (एजेल्िया)ं।
अरण्ाचि प््देश िे लकडनैप की
गई चार नाबालिग िडल्कयो ् को
अिम िे बरामद कर लिया गया
है। िडल्कयो ्को गुवाहाटी की एक
िॉज मे ् रखा गया था। मौके िे
पुलिि ने एक मलहिा को भी
लगरफत्ार लकया है। 8 लितंबर को
चांगिांग लजिे के दीयुन पुलिि
सट्ेशन को मनाभूम इिाके िे चार
िडल्कयो ् के िापता होने की
लशकायत लमिी थी। लशकायत के
आधार पर मुकदमा दजथ् कर
अरण्ाचि प््देश पुलिि ने जांच
शुर ् की। चांगिांग के एिपी
लमलहन गैमब्ो ने अिम पुलिि के
डीजीपी प््शांत चांगमई और
लदिपुर के डीिीपी िुधाकर लिंह
िंपकक् लकया। अरण्ाचि और
अिम पुलिि ने िंयुकत् अलभयान
चिाकर  नाबालिगो ् के िटीक
लठकाने का पता िगाया।  कानूनी
औपचालरकताएं पूरी करने के बाद
बचाई गई िडल्कयो ्को चागंिागं की
बाि कलय्ाण िलमलत के माधय्म िे
उनक ेपलरजनो ्को िौप् लदया गया।

नई लदलि्ी, 12 लितंबर (एजेल्ियां)। राकांपा
के राष््््ीय अलधवेशन मे ् बैठक बीच मे ् ही
छोडक्र चिे जाने और िंबोलधत न करने के
िवाि पर शरद पवार के भतीजे अलजत पवार
ने िफाई दी है। उनह्ोन्े कहा है लक मीलडया
उनके बारे मे ्भ््ामक खबरे ्फैिा रहा है। 
पवार ने िफाई देते हुए कहा, यह िच है लक
अलधवेशन को मैन्े िंबोलधत नही ्लकया। ऐिे
कई नतेा है,् लजनह्ोन् ेभाषण नही ्लदया। उनह्ोन्े
कहा, इि िंबंध मे ्मैन्े मराठी मीलडया िे बात
की है और पूरी िफाई दी है। मै ्दुखी नही ्हूं
और हमारी पाट््ी िे कोई भी दुखी नही ्है। 
कांग््ेि ने नही ्की भारत जोडो् यात््ा पर बात 
वही,् अलजत पवार ने कांग््ेि की भारत जोडो्
यात््ा को लवपक््ी दिो ्के िमथथ्न के िवाि
पर जवाब लदया। उनह्ोन्े कहा, कांग््ेि ने यह

यात््ा अपने दम पर
शुर ् की है। यह
यूपीए की भारत
जोडो् यात््ा नही ्है
और उनह्ोन्े इि
बारे मे ्हमिे बात
भी नही ् की है,
िेलकन यह एक
बडी् यात््ा है। 
क ्या हुआ था
रा ष् ्् ्ी य
अधिवेशन मे्?
वाकया लदलि्ी मे्
चि रहे एनिीपी
के राष््््ीय अलधवेशन के दौरान का है।
अलधवेशन के जलरए पाट््ी अपनी जनता को

अपनी एकता और
एकजुटता लदखाना
चाहती थी, िेलकन
इिी दौरान पाट््ी
अधय्क्् शरद पवार
के भतीजे अलजत
पवार मंच छोडक्र
चिे गए। इिके
बाद काफी देर तक
उनका इंतजार
लकया गया, िेलकन
अलजत पवार नही्
िौटे। जब ये
वाकया हुआ उि

वकत् मंच पर खुद शरद पवार मौजूद थे।
उनके अिावा प््देश अधय्क्् जयंत पालटि,

प््फुलि् पटेि और िुल््पया िुिे भी वहां थी।्
इि परू ेलियािी घटनाक््म का वीलडयो वायरि
हो गया और पाट््ी मे ्अनत्कक्िह की खबरे्
िामने आने िगी।् 

यह बताई जा रही वजह
पाट््ी िूत््ो ् ने इि पूरे घटनाक््म के बारे मे्
जानकारी दी। बताया गया, एनिीपी क ेराष््््ीय
अलधवेशन के दौरान मंच पर पाट््ी के िभी
वलरष्् नेता मौजूद थे। िमम्ेिन के दौरान
शरद पावर के बाद उनके भतीजे अलजत पावर
को कायथ्कता्थओ ् को िंबोलधत करना था,
िेलकन उनिे पहिे पाट््ी के प््देश अधय्क््
जयंत पालटि को िंबोधन के लिए बुिा लिया
गया। इिी िे नाराज होकर भतीजे अलजत मंच
छोडक्र चिे गए। हािांलक उनह्े ्मनाने की
काफी कोलशशे ्की गई ्िेलकन वे नही ्माने। 

राकांपा की बैठक बीच मे ्छोडक्र चिे जाने पर पवार की िफाई
कहा-'मै ्नाराज नही ्हूं'

मुंबई, 12 लितंबर (एजेल्ियां)।
मनी िॉनल्््िंग मामिे मे ्बॉिीवुड
अलभनेत््ी जैकिीन फना्ाड्ीज के
लखिाफ लदलि्ी पुलिि ने नया
िमन जारी कर लदया है। जारी
िमन के मुतालबक अब एकट्््ेि को
14 लितंबर को पेश होने का
आदेश लदया गया है। इििे पहिे
इि मामिे मे ्एकट््े्ि पहिे जारी
हुए िमन के मुतालबक 12 लितंबर
को पेश होने के आदेश लदए गए

थे। िेलकन
पहिे िे
लनधा्थलरत कुछ
कलमटमेट्ि् की
वजह िे
अलभनेत््ी ने तय
तारीख पर
उपसस्थत होने
पर अिमथथ्ता
जताते हुए
पुलिि िे दूिरी

तारीख की मांग की। इििे पहिे
बीते लदन लदलि्ी पुलिि की
आलथ्थक अपराध शाखा
(ईओडबल्य्ू) ने अलभनेत््ी िे
िोमवार को होने वािी पूछताछ
को सथ्लगत कर लदया था। िाथ ही
पुलिि ने जानकारी दी थी लक इि
िंबंध मे ् जैकिीन को एक और
िमन जारी लकया जाएगा।
दरअिि, एकट्््ेि ने लदलि्ी पुलिि
को ईमिे क ेजलरए जानकारी दी थी

लक पहिे िे ही तय कुछ
कलमटमेट्ि् की वजह िे वह 12
लितंबर को होने वािी जांच मे्
शालमि नही ् हो पाएगी, लजिके
बाद उनह्ोन्े नई तारीख की भी मांग
की थी। 
गौरतिब है लक लदलि्ी पुलिि ने
कलथत तौर पर िुकेश चंद््शेखर िे
जुड्े 200 करोड रप्ए की रंगदारी
मामिे मे ्जांच मे ्शालमि होने के
लिए जैकिीन को तिब लकया है।
प््वतथ्न लनदेशािय (ईडी) ने
अपनी चाजथ्शीट मे ्जैकलिन को
मनी िॉनल्््िंग के मामिो ् मे्
नामजद लकया था। ईडी की
चाज्थशीट मे ्यह भी कहा गया लक
जकैलिन को िकुशे क ेआपरालधक
मामिो ् मे ् शालमि होने की
जानकारी थी। इिके बाद भी
उनह्ोन्े िुकेश के आपरालधक
लरकॉडथ् को नजरअंदाज करते हुए
उनके िाथ लवत््ीय िेनदेन लकया। 

दिल्ली पुदलस ने जैकलीन के
दिलाफ जारी दकया नया समन

14 लितंबर को पेश होने के लदए आदेश

नई द�िल�्िी, 12 लितंबर
(एजेल्ियां)। जम�्मू-कश�्मीर िे
अनुचछ्ेद 370 हटने के बाद आज
हािात काफी बदि चुके है.् आम
िोगो ् की ि व�चारधारा और उनके
रोजी रोजगार तथा नजलरये िभी मे्
बडा् बदिाव देखा जा रहा है.
केद्््शािि�त प््देश बनने के बाद
जमम्ू-कशम्ीर मे ्तेजी िे िव�काि भी
हो रहा है और केद््् िरकार िगातार
आिथ्थ�क पकैजे भी महुयैा करा रही ह.ै
यहा ंआतकंी गलत�िव�िध�यो ्पर िगाम
िगाने के हरंिभव प््याि लकए जा
रहे है,् ि ज�ििे कश�्मीर घाटी मे्
िोगो ्की िोच बदि रही है. इिके
बाद अब प््देश मे ्25 िाख बाहरी
वोटरो ्को मतदाता िचूी मे ्शालम�ि
करने की तैयारी की जा रही है,
ज�ििने कश�्मीर बेस�्ड पािटथ्�यो ्की
नीद् उडा्कर रख दी है. इिको
िकेर नशेनि काफे्््ि, कागं््िे और
पीडीपी ने अपनी जमीन को बचाने
के लिए हरिंभव प््याि करने शुर्
कर द�िए है,् तालक आगामी
िव�धानिभा चुनावो ्की िब�िात पर
अपने मोहरो ् को लफट लकया जा
िके. इिी के चिते पहिे कशम्ीर

और अब जमम्ू मे ् ऑि पाट््ी
मीलटगं क ेनाम पर कई िगठंनो ्को
िाथ जोड ्कर केद््् को आड्े हाथो्
िेने का काम शुर ् हो चुका है.
आज जमम्ू के भलठंडी इिाके मे्
डॉ. फारक् अबद्ुलि्ा के घर
आयोलजत ऑि पाट््ी मीलटंग मे्
गुपकार एिांयि के घटक दि भी
शालमि हुए और िाथ ही लशव
िेना व डोगरा सव्ालभमान िंगठन
इि मीलटंग का लहसि्ा बन गए.
जालहर िी बात है लक जमम्ू कशम्ीर
लवधानिभा चुनावो ् की हिचि
शुर ्हो चुकी है. 

और इिी बीच ये नया मुद््ा अब
िभी लवपक््ी पालट्थयो ्को िंजीवनी
बूटी लदख रहा है, जबलक जमम्ू
कशम्ीर के चुनाव आयुकत् ह््देश
कुमार लिंह िाफ कर चुके है ्लक
इि बार नए वोटर जोडे़ जा रहे है्
और इिमे ्वो िोग भी शालमि
होग्े जो काफी िमय िे जमम्ू
कशम्ीर मे ् रह रहे है.् वह एक
जांच प््लकया के बाद वोटर लिसट्
मे ्शालमि लकए जाएंगे, लजनकी
िंखय्ा का अनुमान लवपक्् 25
िाख के करीब बता रहा है.

वोटर लिस�्ट मे ्जुड्ेग्े 25 िाख बाहरी
मतदाता, टेश्न मे ्कशम्ीर के लियािी दि



गणेश मूह़तव तो
क ला का र
हमट़़ी से
दोबारा गढ़

दे़गे लेहकन जो दज़वनो़ युवा हमट़़ी
की मूह़तव को हवसह़जवत करते समय
लािरवािी की भे़ट चढ़ गए उनके
जल से हनकाले गए िथराऐ शरीर
मे़ प़़ाण निी़ लोट कर आएंगे।
गणिहत तो हवसहज़वत िो गए लहेकन
उऩिे़ हवसह़जवत करने की उमंग,
उत़साि, श़़द़़ा कब अहतरंहजत
िोकर अहतरेक उऩमाद लािरवािी
मे ़बदल गई हक अिनी जान की भी
सुध गंवा बैठे और दज़वनो़ नौजवान
गणेश प़़हतमा के साथ जल समाहध
ले गए। गणिहत तो आस़था की
हमट़़ी से बनाई गयी श़़द़़ा के प़़तीक
थे वि तो अगले साल नई प़़हतमा
क ेरि़ मे ़िनुः िधार जाएगं ेलहेकन
आस़था व श़़द़़ा के चरमोऩमाद मे़

असंयहमत उत़साि मे़ जान गंवा गए
यवुाओ ़क ेिहरवार ताहजदंगी उनकी
राि हनिारे तो भी ये लोग और
उनका जीवन वािस निी़ आएगा।
मिाराष़़़ ़ मे़ िरम़िरागत ढंग से
मनाया जाने वाला गणेशोत़सव अब
मिाराष़़़ ़ की िदे़ तोड़ कर समूचे
उत़़र भारत मे़ लोकिव़व बन गया
िै। गणेश चतुथ़़ी िर गणेश प़़हतमा
की स़थािना और हफर अनऩत
चतुद़वशी िर गणिहत प़़हतमा का
हवसज़वन करन ेकी िरमि़रा मिाराष़़़़
की भोगोहलक सीमा को िार कर
अब उत़़र भारत मे़ भी प़़चहलत िो
गई िै। टीवी ऩयूज चैनल और
सोशल मीहडया से आई संचार
क़़ांहत का िी यि प़़भाव िै हक अब
गणेशोत़सव उत़़र भारत के
अहधकाशं नगर कसब़ो ़मे ़उतस़ाि के
साथ मनाया जाने लगा िै।लेहकन
िर साल गणेश प़़हतमाओ़ के

हवसज़वन के दौरान िादसो़ की
तादाद बढती जा रिी िै इस बार तो
तकरीबन िचास श़़द़़ालुओ़ की
जान गणेश प़़हतमा हवसज़वन के
दौरान काल कवहलत िोने के
समाचार िै। इस तरि एक आनंद
व लोकमंगल की कामना का
उत़सव बिुत से िहरवारो़ के हलए
अमंगलकारी साहबत िुआ िै।
गणेश प़़हतमा हवसज़वन के दौरान
दघु़वटनाओ ़मे ़िहरयाणा, उत़ऱ प़द़शे
और मिाराष़़़ ़ के श़़द़़ालुओ़ की
सबसे अहधक प़़ाण िाहन िुई िै़।
चालीस से अहधक युवा, हकशोर,
बालक प़़हतमा हवसज़वन के दौरान
मस़़ी करते िुए जरा सी चूक मे़
गिरे जल मे़ जल समाहध ले गए
जबहक अऩय दज़वन भर से अहधक
लोगो़ की जान इस दौरान सड़क
दुघ़वटना मे़ चली गई़।
िहरयाणा मिे़द़़गढ़ हजले मे़ गणेश

प़़हतमा का हवसज़वन करने गए आठ
श़़द़़ालु अचानक निर मे़ डूब गए।
आसिास के लोगो़ ने कडी
मशक़़त के बाद सभी को निर से
बािर हनकाला। निर मे़ डूबे 8
लोगो़ मे़ से चार की मौत िो चुकी
थी और 4 लोगो़ की िालत मे़
अस़िताल मे़ भत़़ी करवाया गया
ि।ैयिूी क ेउनऩाव मे ़भी गणशे महूत़व
हवसज़वन के दौरान दद़वनाक िादसे
मे़ िांच हकशोर बि गए हजनमे़ से
तीन की मौत िो गई ।बरनाला
िंजाब मे़ भी िादसे मे़ 22 वष़़ीय
युवक सुनील शम़ाव दीह़़ित का
अचानक िी िैर हफसल और िानी
के तेज बिाव के साथ बि गया
िानी मे़ डूबने से उसकी मौत िो
गई।िहरयाणा के सोनीित मे़ भी
यमनुा मे ़गणशे महूत़व हवसज़वन करते
हिता-िुत़़ सहित चार डूबे, दो के
शव बरामद दो अभी लािता िै़।
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एक बार हफर दुहनया
का बेशकीमती िीरा
कोहिनूर हजसे बिुतेरे
सामंतक मणी भी
किते िै़, जबरदस़़
सुह़खवयो़ मे़ िै। शायद
यि अकेला ऐसा िीरा
िै हजसकी अब तक

सबसे ज़यादा सुह़खवयाँ हदखी़। अभी कोहिनूर
ह़़िटेन की िाल िी मे़ िरलोक हसधारी
मिारानी एहलजाबथे ह़़दतीय की मौत क ेबाद
हफर चच़ावओ़ मे़ िै। कोहिनूर उनके ताज मे़
सशुोहभत ि ैऔर ह़़कसट़ल िलैसे मे ़प़द़हश़वनी
के हलए रखा िुआ िै। इसकी कीमत
सुनकर भी हसवाय आश़़य़व के कुछ निी़
िोता। अभी अनुमानतः कोहिनूर की कीमत
डेढ़ लाख करोड़ ऱिये िै।
िकीकत यि िै हक न तो आज तक कभी
बचेा गया सो खरीद ेजान ेका सवाल िी निी़
उठता। िमेशा तोिफे या जीतकर िी तमाम
िुक़मरानो़ के िास आता, जाता रिा।
उिलब़ध और ज़़ात तथ़यो़ से िता चलता िै
हक कोहिनूर का इहतिास लगभग 5000
वष़व िुराना िै, संभव िै हक और भी ज़यादा
िो। मूल ऱि से कोहिनूर आंध़़ प़़देश के
गोलको़डा से हनकलने के बाद 793 कैरेट
का था और दहुनया का सबस ेबड़ा िीरा था।
ह़़िटेन ििुँचने के बाद और चमक की
खाहतर तराशा गया हजसस े105.6 करैटे का
रिकर 21.6 ग़़ाम वजन का िै। सबसे
ििले 12वी़ शताब़दी मे़ काकतीय साम़़ाज़य
के िास था जिां वारंगल के एक मंहदर मे़
हिंदू देवता की आंख के तौर िर मंहदर की
शोभा बढ़ाता रिा। िीरे का सबसे ििला
हजक़़ 1304 के आसिास हमलता िै किते
िै़ मालवा के राजा मिलाक देव के खजाने
का हिस़सा था। ििली बार कोहिनूर लूटने
मे़ अलाउद़़ीन हखलजी के सेनािहत महलक
काफूर का नाम आता िै हजसने 1310 मे़
लूटकर हखलजी को भे़ट हकया। उसके बाद

कभी लुटकर तो कभी उििारो़ के जहरए
िुक़मरानो़ की शोभा बढ़ाता रिा। इस
खूबसूरत और बेशकीमती कोहिनूर को जो
भी देखता उसका हदल इसी िर आ जाता।
इसी कोहिनूर की वजि से कई शासको़ की
सलत़नत तिस-निस िो गई और ितय़ाए ँभी
िुई़। इसहलए इसे श़़ाहित भी किा गया यि
चच़ाव 13वी़ सदी से चली आ रिी िै।
1526 मे़ मुग़ल शासक बाबर ने बाबरनामा
मे़ िीरे को खुद का बताते िुए सुल़तान
इि़़ाहिम लोधी की भे़ट बताया। बाबर के
वशंज, िमुायू ँतथा औरगंजबे न ेइस अमलूय़
िीरे की सौगात अिने िोते सुल़तान मिमद
औरगंजबे को दी जो बिेद हनडर एव ंकशुल
शासक था उसने अिनी बिादुरी से कई
राज़य िहथयाये। 1739 मे़ फारसी शासक
नाहदर शाि भारत आया और मिमद की
सल़तनत िर कब़जा कर उसके राज़य की
धरोिरो़ को अिने अधीन हकया हजसमे़
कोहिनूर भी था। कोहिनूर नाम उसी का
हदया ि।ै उसक ेकबज़ ेमे ़कोहिनरू कई साल
रिा। 1747 मे़ उसकी ित़या के बाद िीरा
जनरल अिमद शाि दुऱावनी के िास ििुंच
1813 मे़ वािस भारत आ गया। चूँहक राजा
रंजीत हसंि ने दुऱावनी को अफगाहनस़़ान से
लडने एवं राजगद़़ी वािस हदलाने मे़ मदद
की थी इसहलए उऩिे़ िीरा सौ़ि हदया। रंजीत
हसिं न ेअिनी वसीयत मे ़कोहिनरू को मतृय़ु
उिराऩत जगऩनाथिुरी के मंहदर को देने
वसीयत हलखी िरंतु ईस़ट इंहडया कंिनी
निी़ मानी। 29 माच़व 1849 को ह़़दतीय
एंग़लो-हसक़ख युद़़ मे़ ह़़िहटश फोस़व ने राजा
रंजीत हसंि को िरा कर उनकी सभी संिह़़त
तथा राजय़ को कबज़ा हलया। ह़़िहटश सरकार
ने लािौर की संहध लागू करते िुए कोहिनूर
को ह़़िहटश मिारानी हवक़टोहरया को सौ़िने
की बात किी। इस तरि कोहिनरू लबंी यात़़ा
करते िुए ह़़िहटश ईस़ट इंहडया कंिनी ने
अिने खजाने मे़ रख हलया और अंततः
जुलाई 1850 मे़ इंग़लै़ड की मिारानी

हवक़टोहरया को सौ़ि हदया गया तबसे
राजिहरवार के अधीन िै। अभी िाल िी मे़
हदवगंत रानी की ताज मे ़जड़ा ि ैऔर लदंन
टावर मे़ सुरह़़ित रखा िै।
आजादी के बाद 1947 से भारत की
कोहिनूर वािसी की तमाम नाकाम कोहशशे़
िुई़। 1953 मे़ मिारानी एलीजाबेथ ह़़दतीय
के राजहतलक के वक़त भी कोहिनूर वािसी
की माँग को ह़़िटेन िुकूमत ने नकार हदया।
इधर 1976 मे़ िाहकस़़ान ने भी इस िर
दावा जताया, उसे भी ठुकराया हदया।
इहतिास की दुिाई दे अफगाहनस़़ान ने भी
दावा हकया हक कोहिनूर विी़ से भारत गया
हफर ह़़िटेन। इसहलए ििला िक
अफगाहनस़़ान का िै। ईरान ने भी कोहिनूर
िर दावा हकया, लेहकन ह़़िटेन ने ठुकरा
हदया। भारत ने तो यिाँ तक किा हक ह़़िटेन
ने अनैहतक ऱि से िाहसल हकया िै। सऩ
1997 मे़ मिारानी एहलजाबेथ ह़़दतीय के
भारत दौरे के समय भी यि मांग उठी थी।
जुलाई 2010 मे़ तो तत़कालीन ह़़िहटश
प़़धानमंत़़ी डेहवड केमऱन ने यिां तक कि
हदया हक अगर ह़़िहटश सरकार िरेक देश
के दावे को सिी मान अमूल़य रत़न एवं
वस़़ुएँ लौटाती रिेगी तो ह़़िहटश संग़़िालय
अमूल़य धरोिरो़ से खाली िो जाएगा।
मिात़मा गांधी के िोते सहित कई भारतीयो़

ने भी इसे लौटाने की मांग की। फरवरी
2013 मे़ ह़़िटेन के प़़धानमंत़़ी कैमऱन के
भारतीय दौर ेिर उनि़ोन ेकोहिनरू को लौटाने
से साफ इंकार कर हदया। 2016 मे़
जबलिुर के रिने वाले स़टेनली जॉन लुईस
जो स़टेशन रोड िर ढ़ाबा चलाते िै़ का
रोचक दावा भी खबू चचा़वओ ़मे ़रिा। उनि़ोऩे
इसे अिने िरदादा एलबट़व लुईस
(सन1800) की धरोिर बता खानदानी
संिह़़त बताया हजसे राजा-मिाराजा अिने
कब़जा मे़ करने कवायदे़ करते रिे। 
लुइस का दावा िै हक इसे बेचकर 700
सालो़ तक सारी दुहनया को खाना हखलाया
जा सकता िै। ब़लैक बेल़ट और
िैराग़लाइहडंग एक़सिट़व लुइस ने ढ़ाबे कमाई
का बड़ा हिस़सा इसी लड़ाई मे़ खच़ाव।
2008 मे़ मध़य प़़देश िाईकोट़व मे़ हरट
हिटीशन दायर की हजसका नंबर
540/2008 िै। इसमे़ भारत व ह़़िटेन के
प़़धानमंत़़ी सहित अऩय को िि़़कार िाट़़ी
बनाया। इधर एक आरटीआई के जवाब मे़
43 साल िुराने कानून का िवाला देकर
के़द़़ ने बताया हक भारत कोहिनूर को
िाहसल निी़ कर सकता। हनयमानुसार उन
प़़ाचीन वस़़ओु ़को वािस लान ेकी अनमुहत
निी़ िै, जो आजादी से ििले िरदेश जा
चुकी िै़। िुरावशेष और बिुमूल़य कलाकृहत

अहधहनयम 1972 के प़़ावधानो़ मे़ भारतीय
िुरातत़व हवभाग उऩिी़ प़़ाचीन वस़़ुओ़ की
वािस प़़ास़पत का मुद़़ा उठाता िै हजऩिे़ अवैध
ऱि से हनय़ावत हकया गया। चूँहक कोहिनूर
आजादी से ििले जा चुका था इसहलए वो
मुद़़े को निी़ उठा सकता। विी़ हवदेश
मतं़़ालय स ेइस बावत िएु ित़च़ार की कॉिी
मांगने िर किा हक मामला संस़कृहत
मंत़़ालय के अधीन आता िै।
सुप़़ीम कोट़व ने भी ऑल इंहडया ह़़ूमन
राइट़स एंड सोशल जस़सटस फं़़ट और
िेहरटेज बंगाल की याहचका खाहरज करते
िुए किा हक अदालत सरकार के जवाब से
संतुि़़ िै हक वो िीरा वािसी का प़़यास कर
रिी िै। 21 अप़़ेल 2017 को सुधारात़मक
याहचका और उससे जुड़े कागजात देख
सुप़़ीम कोट़व की िांच सदस़यीय िीठ ने
दखल के मामले से इनकार कर याहचका
खाहरज दी। इससे दो साल ििले भी
अदालत ने किा था हक वि िीरा भारत
लाने या हवदेशी सरकार को नीलामी रोकने
का आदेश निी़ दे सकती क़यो़हक भारतीय
अदालत दूसरे देश मे़ िो रिी घटनाओ़ िर
कैसे आदेश िाहरत कर सकती िै? 2015
मे़ भी भारतीय मूल के ह़़िहटश सांसद कीथ
वाज ने तब प़़धानमंत़़ी नरे़द़़ मोदी की यात़़ा
से ििले विाँ संसद मे़ एक भाषण दौरान
कोहिनूर भारत को लौटाने की मांग की
रखी। अब ह़़िटेन की मिारानी एहलजाबेथ
ह़़दतीय की मौत के बाद उनके ताज मे़ जड़ा
िमारा कोहिनूर सोशल मीहडया मे़ िैश टैग
के साथ हफर सुह़खवयो़ मे़ िै। कोई गंभीर िै
तो कोई ह़़िटेन को शािी चोर कि रिा िै तो
कोई मीम क ेजहरए अिनी बाते ़कि रिा ि।ै
कुछ भी िो िजारो़ साल िुराने कोहिनूर से
िमारा खास लगाव िी िै जो अब भी आस
लगाए बैठे िै़। लगाएँ भी क़यो़ न जब लंबी
लड़ाई से आक़़ाऩताओ़ और गोरो़ को खदेड़
सकते िै़ तो क़या कोहिनूर को िाने खाहतर
ईमानदार कोहशशो़ से िीछे क़यो़ रिे़? 

हमारा कोमहनूर, कब तक रहेगा हमसे दूर

भा र ती य
दश़वन मे़
जीवन का
चौथा चरण
सं ऩ या स
आश़़म िोता
िै। लेहकन
आध़या स़ तमक

प़़ेरणा से हकसी भी अवस़था मे़
सनंय़ास ग़ि़ण हकया जा सकता ि।ै
इस िरम़िरा मे़ बालक, युवा और
वृद़़ सभी लोग सस़ममहलत िै।
िमारी िरंिरा मे़ इस प़़कार के
संऩयास जीवन िर अमल करने
वाले अनहगनत उदािरण िै.

संऩयास आश़़म के साथ समाज
सेवा को जोडकर चलने की भी
िरम़िरा रिी िै। इस माग़व का
अनुसरण करने वालो़ ने हनजी
जीवन संऩयास को अिनाया, इसी
के साथ उसमे़ समाज सेवा का भी
समावेश हकया। इस प़़कार के
उदािरणो़ की भी कमी निी़ िै।
उत़़र प़़देश के मुख़यमंत़़ी योगी
आहदत़यनाथ संऩयास की इसी
िरम़िरा िर चल रिे िै। वि हनजी
जीवन मे़ संऩयास आश़़म की
मय़ावदाओ़ का अमल करते िै।
इसके साथ िी समाज सेवा के
प़़हत भी समह़िवत िै। संऩयास और
समाज सेवा का सामंजस़य उनके
आचरण मे़ िहरलह़़ित िोता िै।

अिना प़़त़येक िल समाज के
हचंता व सेवा मे़ लगाने का प़़यास
करते िै। संऩयास व समाज की
यि भावभूहम उऩिे़ लोगो़ के कि़़
िर व़यहथत करती िै।

िवू़़ी उत़ऱ प़द़शे की सचंारी रोग
आिदा का लोकसभा मे़ वण़वन
करते िुए उनकी आँखे़ छलक
जाती िै। मुख़यमंत़़ी बने तो इस
समस़या के समाधान िर ध़यान
हदया। इस मामले मे़ अभूतिूव़व
सफलता हमली िै। कई ि़़ेत़़ो़ मे़

सत़़र से अस़सी प़़हतशत तक
सुधार िुआ िै। सुधार की प़़ह़़कया
जारी िै। समाज के प़़हत उनकी
संवेदना अक़सर हदखाई देती िै।
उनके िूव़व आश़़म के हिता का
हनधन िोता िै। योगी को सूचना
हमलती िै, प़़देश मे़ कोरोना
आिदा िै, वि आिदा प़़बंधन की
बैठक जारी रखते िै, मन की
व़यथा को रोकते िै, आंसू िोछ
लेते िै। जऱरतमऩदो़ के भोजन
इलाज आहद की व़यवस़था करते
िै। वि प़़देश की जनता के प़़हत
हजम़मेदारी का हनव़ावि करते िै।
िूव़व आश़़म हिता के अंहतम
संस़कार मे़ निी़ जाते िै। स़िि़़ िै
हक योगी आहदत़यनाथ ने संऩयास
व समाज सेवा का समऩवय
स़थाहित हकया िै। यि उनकी
जीवन शैली िै। समाज सेवा व
मुख़यमंत़़ी के ऱि मे़ उऩिो़ने
हवकास के अनेक कीह़तवमान
स़थाहित हकये। िै़तालीस हवकास
व जनकल़याण योजनाओ़ के
ह़़कयाऩवयन मे़ उत़़र प़़देश को
शीष़व िर ििुंचा हदया। संऩयास व
आस़था के हवषय मे़ उनका अलग
ऱि िहरलह़़ित िोता िै। वैसे वि
आस़था के हवषयो़ को भी हवकास
से जोड देते िै। तीथ़व स़थलो़ के
हवकास इसके प़़माण िै। वि
राजनीहत को ध़यान मे़ रख कर
आस़था की अहभव़यस़कत निी़ करते
िै। यि हवषय सिज स़वाभाहवक
ऱि से उनके जीवन मे़ शाहमल
िै। हवगत साढे चार वष़़ो़ मे़
अयोध़या के हवकास का नया
अध़याय हलखा गया। इस क़़म मे़
योगी आहदत़यनाथ यिां एक
धाह़मवक काय़वक़़म मे़ सस़ममहलत
िएु। उनका सबंोधन मखुय़मतं़़ी के
ऱि मे़ निी़ था। यिां वि एक
संऩयासी व श़़ी मिंत के ऱि मे़
हदखाई दे रिे थे। मिह़षव बाल़मीहक

का उल़लेख हकया। उऩिो़ने हलखा
था- रामोहवग़़ि वान धम़वः’ अथ़ावत
श़़ीराम धम़व के साि़़ात स़वऱि
िै़,राम िी धम़व िै। धम़व के जो
साक़़़य हकसी जगि हमलते िै़, वि
मय़ावदा िुऱषोत़़म भगवान श़़ीराम
मे़ िी हमलते िै़। इसहलए भगवान
श़़ीराम और धम़व िरस़िर िूरक िै।
अयोध़या धम़व के िथ की अनुगामी
िै। यिी श़़ीराम और सनातन धम़व
की हवशेषता िै। प़़भु श़़ीराम जी
का जीवन चहरत़़ सामाहजकता के
साथ-अथ़व, धम़व, काम, मोि़़ देने
वाला िै। योगी आहदत़यनाथ वैभव
व आसथ़ा क ेअनरुि़ अयोधय़ा का
हवकास कर रिे िै। यिां
अंतरराष़़़़ीय एयर िोट़व व दशरथ
मेहडकल कॉलेज का हनम़ाा़ण
प़़गहत िर िै। श़़ी राम वन गमन
माग़व का हनम़ावण काय़व िौराहणक
गहरमा के अनुऱि हकया जा रिा
िै। अयोध़या मोि़़दाहयनी
सप़तिुहरयो़ मे़ शीष़व िर िै।
मुख़यमंत़़ी योगी आहदत़यनाथ इस
दृह़़ि से अयोध़या को दुहनया मे
प़़हतह़़षत कर रिे िै। धाह़मवक
सथ़लो ़का समग़ ़हवकास हकया जा
रिा िै। हजससे हवदेश से आने
वाले िय़वटको़ को भी सकारात़मक
सऩदेश हमले। समग़़ हवकास मे़
दशरथ मेहडकल कॉलेज का
हनम़ावण भी शाहमल िै। यिां लोगो़
का इलाज भी िो रिा ि।ै महेडकल
हवद़़ाह़थवयो़ की िढाई भी शुऱ िो
गई िै। इस मेहडकल कॉलेज को
और सुहवधासंिऩन बनाने के हलए
अनेक हनम़ावण काय़व चल रिे िै़।
कई हनम़ावण काय़व िूरे िोने वाले िै़
जबहक कुछ मित़विूण़व हनम़ावण
काय़व चल रिा िै।हिछले हदनो़
प़़धानमंत़़ी नरे़द़़ मोदी ने अयोध़या
हवकास प़़ाहधकरण की तरफ से
मास़टर प़लान मे़ शाहमल बीस
िजार करोड ऱिए के प़़ोजेक़ट की

समीि़़ा की थी। उस वच़वुअल
समीि़़ा मे़ योगी आहदत़यनाथ व
संबंहधत अहधकारी शाहमल िुए
थे। मास़टर प़लान मे़ सभी हवकास
िहरयोजनाओ़ को शाहमल हकया
गया िै। इसमे़ िुरातत़व मित़व के
मंहदरो़ और िहरसरो़ का जीण़़ोद़़ार
व सुंदरीकरण शाहमल िै। बीस
िजार करोड ऱिए के इन प़़ोजेक़ट
मे ़कू़ज़ िय़वटन िहरयोजना, रामकी
िैडी िुनज़वनन िहरयोजना,
रामायण आध़यास़तमक वन, सरयू
नदी आइकॉहनक ह़़िज, प़़हतह़़षत
सरंचना का हवकास िय़वटन सहक़कट
का हवकास, ि़़ांहडंग

अयोध़या, चैरासी कोसी
िहरक़़मा के भीतर दो सौ आठ
हवरासत िहरसरो़ का जीण़़ोद़़ार,
सरयू उत़़र हकनारे का हवकास
आहद शाहमल िै़। इसके साथ िी
अयोधय़ा को आधहुनक सम़ाट़व हसटी
क ेतौर िर हवकहसत हकया जा रिा
िै। सरकार ने सैकडो़ िय़वटको़ के
सुझाव के बाद एक हवजन
डॉक़यूमे़ट भी तैयार हकया िै।
अयोध़या के हवकास की
िहरकलि़ना एक आधय़ासत़मक केद़़,़
वैह़़शक िय़वटन िब और एक
स़थायी स़माट़व हसटी के ऱि मे़ की
जा रिी िै। कनेस़कटहवटी मे़ सुधार
क ेप़य़ास जारी ि।ै इनमे ़एयरिोट़व,
रेलवे स़टेशन के हवस़़ार, बस
स़टेशन, सडको़ और राजमाग़़ो़ व
ढांचा िहरयोजनाओ़ का हनम़ावण
शाहमल िै। ग़़ीनफील़ड टाउनहशि
भी प़स़़़ाहवत ि।ै इसमे ़तीथ़वयाह़़तयो़
के ठिरने की सुहवधा, आश़़मो़ के
हलए जगि, मठ, िोटल, हवहभऩन
राज़यो़ के भवन आहद शाहमल िै़।
अयोधय़ा मे ़िय़वटक सहुवधा केद़़ ़व
हवश़ ़स़ऱीय सगं़ि़ालय भी बनाया
जाएगा। सरयू के घाटो़ के
आसिास बुहनयादी ढांचा
सुहवधाओ़ का हवकास िोगा।

समाज सेवा की संकल्प साधना 

गमरमामयी महारानी एमलजाबेथ 
मिारानी एहलजाबेथ लगभग सत़़र साल तक ह़़िटेन की मिारानी
बनी रिी़, जो सबसे लंबे समय मिारानी बने रिने का हरकाड़व िै।
उम़़ की इस लंबी िारी मे़ उऩिो़ने देश -दुहनया मे़ आए अनेक
राजनीहतक उतार-चढाव देखे। कई ह़़िहटश उिहनवेशो़ को बिुत िी
करीब से उजडते देखा तो कई बार अिने राजमुकुट िर उठाए जा
रिे सवालो़ का भी डटकर सामना हकया। उनके सामने िी कई बार
सवाल उठे हक जब राजशािी समाप़त िो गई िै, लोकतंत़़ीय
व़यवस़था लागू िो गई िै, तब भी सव़़ोच़़ िद िर राजिहरवार के िी
व़यस़कत को क़यो़ िोना चाहिए? इसके बाद भी ह़़िटेन के लोगो़ की
हनष़़ा अिनी मिारानी के प़़हत बनी रिी। कई मौके ऐसे भी आए
जब उनके िहरजनो़ को लेकर भी कुछ हववाद खडे िुए, इससे
उनकी छहव िर आंच भी आई, मगर उऩिो़ने बडी िी चतुराई एवं
समझदारी स ेखदु को बार हनकाल हलया। दखेा जाए तो लोकताहं़़तक
व़यवस़था के बाद ह़़िटेन मे़ सम़़ाट या सम़़ाज़़ी का िद सदा से शोभा
का िी रिा िै, मगर मिारानी एहलजाबेथ ह़़दतीय कुछ अलग हमट़़ी
की बनी थी।़ उनि़ोऩ ेन हसफ़क अिन ेदशे की राजनीहतक गहतहवहधयो़
िर चुिचाि बारीक नजर रखी, बस़लक दुहनया के तमाम देशो़ िर
भी कडी हनगाि रखती रिी।़ अिन ेजीवनकाल मे ़व ेतीन बार भारत
की यात़़ा िर आई थी़। आजादी की िचासवी़ वष़वगांठ िर जब वे
आऱइं तो बिुत सािस के साथ उऩिो़ने भारत के हखलाफ अतीत मे़
िुई ह़़िहटश ज़यादहतयो़ िर अफसोस जताया। यिां तक हक वे
जहलयांवाला बाग भी जाने से निी़ चूकी़ थी़, जिां सैकडो़ हनित़थे
लोगो़ को गोहलयो़ से भून हदया गया था।बता दे़ हक दूसरे मिायुद़़
क ेबाद जब दहुनया काफी तजेी स ेबदलन ेलगी थी, तब ऐस ेिालात
मे़ उऩिो़ने ह़़िटेन की राजगद़़ी संभाली थी। उसके बाद दुहनया भर मे़
मजदूरो़, हकसानो़, महिलाओ़, दबे-कुचले लोगो़ के अहधकारो़ के
हलए आवाजे़ उठने लगी थी। ह़़िटेन भी उनसे अछूता निी़ था।
राजशािी की जगि लोकशािी स़थाहित िो चुकी थी, मगर ह़़िटेन के
सहंवधान मे ़चूहंक सव़़ोच़ ़िद राज िहरवार क ेउत़ऱाहधकारी क ेहलए
सरुह़़ित रखा गया ि,ै इसहलए ऐसी हवषम िहरसस़थहतयो ़मे ़भी उनका
िद मिफूज रिा। ताउम़़ उऩिो़ने िूरी गहरमा के साथ अिने िद का
हनवा़वि हकया, जबहक हिछल ेसत़ऱ सालो ़मे ़ह़़िटने खदु राजनीहतक,
आह़थवक और सामाहजक ऱि से काफी बदल गया। यूरोिीय देशो़
के साथ उसके संबंधो़ मे़ भी काफी बदलाव नजर आया। ऱस-
यूके़़न युद़़ ने ह़़िटेन की िि़़धरता को भी प़़श़नांहकत हकया। मगर
कभी उऩिो़ने ह़़िहटश सरकार के हकसी फैसले मे़ हकसी प़़कार का
िस़ि़़़िे निी ़हकया।  यिा ंतक हक उनि़ोऩ ेकभी अिनी कोई सलाि
दने ेकी कोहशश भी निी ़की। दखेा जाए तो लोकताहं़़तक वय़वसथ़ाओ़
मे़ भी अलग-अलग देशो़ मे़ अिने प़़थम नागहरक के िद को लेकर
अलग-अलग हनयम-कायदे, िरंिराएं काम करती आ रिी िै़। कई
जगि जिां हनव़ावचन के माध़यम से भी सव़़ोच़़ िद तय िोता िै,
विां भी अक़सर वि शोभा का िी िद हदखाई देता िै। कुछ देशो़ ने
जऱर राष़़़़िहत प़़णाली अिना रखी िै, इसहलए विां सव़़ोच़़ िद से
िी सारे फैसले हकए जाते िै़। वैसे ज़यादातर देशो़ मे़ प़़धानमंत़़ी िी
सरकार का सव़़ोच़़ िद माना जाता िै और विी तय प़़ह़़कया के
तित सरकार के तमाम फैसले करता िै। ह़़िटेन ने राजशािी घराने
के उत़़राहधकारी को अिना सव़़ोच़़ माना और उसे सरकारी
गहतहवहधयो़ मे़ दखलअंदाजी से दूर रखा। एहलजाबेथ ह़़दतीय ने उस
मय़ावदा का अि़़रश: हनव़ावि हकया और कभी अिनी मित़़़वाकांि़़ा
थोिने का प़़यास निी़ हकया। यिी वजि िै हक िढ़ा हलखा समाज
िोने के बाद भी राजमुकुट के प़़हत विां के लोगो़ का सम़मान अब
भी बना िुआ िै और राजशािी के हखलाफ आवाजे़ उठती रिने के
बावजूद उस िर कोई आंच निी़ आने िाई िै। मिारानी एहलजाबेथ
ह़़दतीय की गहरमामयी स़मृहत ह़़िटेन के लोगो़ मे़ लंबे समय तक
यादगार के ऱि मे़ स़थाहित रिेगी।  

गए थे मूर्ति रिसर्िन को,लौट कर नही् आए !

(अ)क््र माला 
नोट से

चीि, आलू
से सोना और
टेस़ट ट़़ूब
बेबी से सीता
मैया को ढूँढ़
हनकालने के
बाद जो

अिार सफलता हमली, उसके
हलए मै़ ह़दय की गिराई से आि
सभी का आभार व़यक़त करता िूँ।
मुझे िता िै हक आि भी मुझे
बधाई देना चािते िै, हकंतु
आिके िास शब़दो़ की कमी िड़
रिी िै। इसीहलए मै़ने अि़़रो़ की
ओर दृह़़ििात हकया िै।  

सुना िै अि़़र जऩम और मृत़यु
के खेल से िरे िोते िै़। सोचा
क़यो़ न मै़ भी अि़़रो़ िर एक
कवर स़टोरी बना दूँ। अब तो िर
सच़़ाई कवर िोने लगी िै।
जीवन मे़ हकसी न हकसी को
कभी न कभी अवश़य कवर
करना चाहिए, वरना िमे़ कवर
करने वाला दुहनया मे़ कोई निी़
बचेगा।

बिुत हदनो़ के बाद मै़ने
अि़़रमाला को बड़े ध़यान से
देखा। हिछली बार 2011 के
आसिास देखा था। मात़़ देखने
का िहरणाम यि िआु हक दशे का
साि़़रता दर सत़़र िार िो गया।
मै़ने देखने मे़ कभी कमी निी़
की। यिी कारण िै हक यिाँ
हजतने डॉक़टर और इंजीहनयर
बनते िै़ उससे किी़ ज़यादा बाबा
उभरकर आते िै़। िमारी
साि़़रता िढ़े हलखो़ मे़ बेवकूफो़
और बेवकूफो़ मे़ िढ़े हलखो
का संतुलन बनाए रखती िै। िाँ
तो मेरी बात अि़़रमाला िर िो
रिी थी। 

मानो मुझे ऐसा लगा हक
चुहनंदा शिरो़ के साथ-साथ
अि़़रमाला को भी स़माट़व हसटी
का दज़ाव दे हदया गया िै।

अि़़रमाला के शिर मे़ स़वर,
व़यंजन, गला, मूध़ाव, तालू, दाँत,
िो़ठ जैसी अलग-अलग बह़़सयाँ
काफी िाई-फाई िो गयी िै़। तालू
के मोिल़ले मे़ दाँत वाले मोिल़ले
का कोई छोकरा घुस आए तो
दाँतो़ की बत़़ीसी तोड़ने के हलए
तलआु गैग़ क ेअि़ऱ डटकर खड़े
रिते िै़।

मैऩ ेदखेा हक कछु अि़ऱ बदन
िर आभूषण की प़़दह़शवनी लगाए
प़़शंसा िाने की िोड़ मे़ िै। कुछ
अि़़र भजन, कीत़वन करते िुए
फलाँ-फलाँ का नामस़मरण कर
रिे िै़। उऩिे़ िूरा हवश़़ास िै हक
हजनके हलए यि भजन, कीत़वन
िो रिा िै वे उऩिे़ असली अि़़र
िोने का दज़ाव दे़गे।

कुछ अि़़र तो अिने अगल-
बगल मे़ इतर लगाए सभी को
अिने गंध के मोि मे़ फांसना
चािते िै़। िुरस़कार िहथयाना
चाित ेिै।़ कछु अि़ऱ अिन ेबदन
िर धम़व, जात-िात, रीहत-हरवाज
का वण़व िोतकर शाल ओढ़वाने
के हलए बेताब िै़। कुछ अि़़र तो
हसजेहरयन ऑिरेशन से जबरन
बािर आए हकसी हततली के
समान प़़तीत िोते िै़। जब मन
चािा तब, हजस िर चािा उस िर
गए और मंडराए। अिना जलवा
हबखेरने लगे।

कुछ अि़़र तो इसहलए जऩम
लेते िै़ हक उनके भाग़य मे़ दूसरो़
के द़़ारा रौ़दना हलखा िोता िै।
दुहनया भर का अिमान मात़़
अह़़सतव़ की ििचान क ेहलए सि
लेते िै़। 

बावजदू इसक ेकई रौद़ ेजा रिे
िै़ और कई हवलुप़तता के कगार
िर खड़े िै़। अि़़रो़ की मिानगरी
मात़़ाओ़ की हबस़लडंगो़ से िटी
िड़ी िै, जिाँ केवल अिं की
मात़़ा हदखाई दे रिी िै।
अि़़रो़ की मात़़ा तो कब की हमट
चुकी िै।

डॉ. सुरेश कुमार ममश््ा

डॉ ददलीप अग्ननहोत््ी

ऋतुपर्ण दवे

मनोज कुमार अग््वाल

भाषा साहित्य की
रक्त प््वाहिनी हिंदी

हिंदी भाषा
करोड़ो़ भारतीय
के हदलो़ मे़ बसी
िुई भाषा िै।
हिंदी को भारतीय
संघ की
राजभाषा िोने

का गौरव प़़ाप़त िै। राष़़़ ़हिता
मिात़मा गांधी ने किां भी िै
"राष़़़़ीय व़यविार मे़ हिंदी को काम
मे़ लाना देश की उऩनहत के हलए
आवशय़क ि"ै हिदंी की साव़वभौहमक
स़वीकाय़वता के कारण िी भारतीय
राजनेताओ़ ने हिंदी को राजभाषा
का दज़ाव देने का हनण़वय हलया था।
हिंदी मूलतः बड़ी हवशाल एवं
आसानी से बोली जाने वाली,
हलखी जाने वाली भाषा िै। भारत
की भौगोहलक हवशालता और
हवहवधता के बावजूद हिंदी सव़व
स़वीकाय़व और देश की सव़व सम़मत
भाषा िै। यि अलग बात िै हक
अभी तक संवैधाहनक ऱि से इसे
राष़़़ ़भाषा का दज़ाव प़़ाप़त निी़ िो
िाया िै। स़वतंत़़ता आंदोलन के
समय आंदोलनकाहरयो़ ने यि
मिसूस हकया की एकमात़़ हिंदी
भाषा िी ऐसी भाषा िै जो दह़़िण के
कुछ ि़़ेत़़ को छोड़कर िूरे देश की
संिक़क भाषा िै। भारत के संहवधान
मे़ कुल 22 भाषाओ़ को माऩयता
प़़ापत़ ि।ै िर हिदंी भाषा िी एक ऐसी
भाषा िै जो भारत मे़ हवहभऩन भाषा
भाषाई नागहरको़ के मध़य हवचार
हवहनमय और संिक़क के हलए एक
बड़ा सिारा िै।
हिंदी के हवशाल स़वऱि को मद़़े
नजर रख िूव़व राष़़़ ़िहत डॉ राजे़द़़
प़़साद जी ने भी किा "हिंदी
हचरकाल से ऐसी भाषा रिी िै
हजसने मात़़ हवदेशी िोने के कारण
हकसी शब़द का या भाषा का
बहिष़कार निी़ हकया" यि शब़द
हिंदी की िहवत़़ता और व़यािकता
को इंहगत करते िै़। वत़वमान
िहरस़सथहतयो़ एवं समय काल मै़ िूरे
हवश़ ़मे ़45 करोड ़लोगो ़द़़ारा बोले
जान ेवाली भाषा ि।ै इसकी सरलता
एवं सिजता हवश़़ के लोगो़ को
अत़यंत प़़भाहवत भी करती िै। हिंदी
के हवद़़ानो़,हशि़़ाहवदो़, लेखको़,
रचनाकारो़ और युवा लेखको़ द़़ारा
हिदंी को वहै़़शक ििचान हदलान ेमे़
अिम भूहमका भी हनभाई िै। कई
नामचीन हवद़़ान लेखक हजऩिो़ने
हिंदी को वैह़़शक भाषाई हशखर िर
ििुंचाया िै। इसी अनुक़़म मे़ 14
हसतबंर 1949 को सहंवधान सभा ने
एकमतेन हिंदी को भारत की
राजभाषा बनाने का हनण़वय हलया
और 14 हसतंबर को हिंदी हदवस
मनाने का हनण़वय भी हलया गया
था। और हिंदी हदवस मनाने का
एकमात़ ़उद़़शेय़ राजकीय काया़वलयो़
इसके व़यािक प़़चार प़़सार एवं
ित़़ाचार मे़ हिंदी के प़़योग को
बढ़ावा देने की िी िै। हिंदी भाषा

को िूरे हवश़़ मे़ ह़़दतीय भाषा के
ऱि मे़ माना जाता िै। हिंदी नए
वैह़़शक स़़र िर अिने चलन के
कारण अंग़़ेजी भाषा को भी काफी
िीछे छोड़ हदया िै। आज हिंदी
भाषा का कंप़यूटर,इंटरनेट ई बुक,
सोशल मीहडया, हवज़़ािन,
टेलीहवजन रेहडयो आहद ि़़ेत़़ मे़
व़यािक स़़र िर प़़योग हकया जा
रिा िै। भारत की हवशाल
जनसंख़या हवदेशी व़यािाहरयो़ के
हलए एक बड़ा उिभोकत़ा बाजार ि।ै
यिी कारण िै हक हवदेशी कंिहनयां
अिने सभी हवज़़ािनो़ एवं सामानो़
मे़ हिंदी भाषा का उियोग कर
भारतीय जनमानस को अिने
उत़िादो़ के प़़हत आकह़षवत करना
चािती िै।यिी वजि िै हक हिंदी
का व़यािक प़़चार-प़़सार भी इसी
माध़यम से िो रिा िै। हवदेशो़ मे़
भारतीय हफलम़ो ़न ेभी हिदंी का बड़ा
और वृिद प़़चार प़़सार हकया िै।
ह़़िटेन, अमेहरका, कनाडा, ऱस मै़
हनवासरत भारतीय लोग हिंदी के
प़़चार मे़ हनरंतर लगे            िुए
िै़। विां हिंदी बोली तथा समझी
जाती िै।
एनी बेसे़ट ने सत़य किा िै हक
भारत के हवहभऩन प़़ांतो़ मे़ बोली
जाने वाली हवहभऩन भाषाओ़ मे़ जो
भाषा सबसे प़़भावशाली बन कर
सामने आती िै वि िै हिंदी, जो
हिंदी जानता िै िूरे भारत की यात़़ा
कर हिंदी बोलने वाला से िर तरि
की जानकारी प़़ाप़त कर सकता िै।
बिुराष़़़़ीय कंिहनयो़ द़़ारा भी अिने
सामानो़ को बेचने के हलए हिंदी
भाषा का प़़योग करना िड़ रिा िै।
भारत मे़ कुछ काले अंग़़ेज लोग जो
हसफ़क मिानगरो़ मे़ अंग़़ेजी को िी
मित़़़व देते िै़, उऩिे़ इस बात को
समझ जाना चाहिए की भहवष़य मे़
हिंदी का भहवष़य वैह़़शक स़़र िर
उज़़वल िै। और उऩिे़ हिंदी भाषा
बोलने मे़ शम़व निी़ आनी चाहिए।
अंग़़ेजी भाषा एक अंतरराष़़़़ीय भाषा
िै वि जऱर बड़ी कंिहनयो़ मै़
हवदेश मे़ नौकरी हदलाने का
माध़यम बन सकती िै, िर हिंदी
देश का गौरव और नागहरको़ की
आत़माओ़ मे़ बसी एक िहवत़़
धारा िै ।
अंग़़ेजी भाषा रोजगार मूलक जऱर
िो सकती ि,ै िर कवेल इसी कारण
हिंदी की अविेलना और उिेि़़ा
हकसी भी स़़र िर तक़कसंगत निी़
िै। भारतीयो़ को हिंदी के आत़म
गौरव को हवस़मृत निी़ करना
चाहिए। हिंदी देश को भावनात़मक
एकता के सूत़़ मे़ बांधे मे़ सि़़म
भारत की एकमात़ ़सशकत़ भाषा ि।ै
हिंदी की गिराई तथा हवशालता
हकसी बात से इंहगत िोती िै हक
भारतीय ग़़ंथो़ और बड़े मूध़वऩय
लेखको़ की हकताबो़ का अनुवाद
हवश़़ की अनेक भाषाओ़ मे़ हकया
गया िै । 

संजीव ठाकुर
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बधुातितय् योग स ेनौकरी और तबजनसे
मे् होगा फायिा, धनु सतहि चार रातशयो्
के तलए शुभ
बुध की चाल बदलने के बाद इि िप्ताह
िूय्प का रापश िपरवत्पन होगा। पजििे िूय्प
और शुक्् की युपत खत्म होगी और
बुधापदत्य शुभ योग बनेगा। िभी ग््हो् के
राजा िूय्पदेव, ि््पिप््द देने वाले शुक्् ग््ह
और ग््हो् के राजकुमार कहे जाने वाले बुध
ग््ह िे होने वाला ये िपरवत्पन मौिमी
बदलाव होने का भी िंकेत दे रहा है।
जय्ोपतपषयो ्की मान ेतो ग्ह्ो ्क ेइि बदलाव
िे देश मे् कई जगहो् िर अगले कुछ पदनो्
तक तेज बापरश हो िकती है।
कैिी रहेगी ग््हो् की क्सथपतिुरी के
ज्योपतषाचाय्प डॉ. गणेश पमश्् ने बताया पक
8 पितंबर को बुध अिनी ही रापश यानी
कन्या मे् अस्् हो गया था। इिके बाद 10
तारीख िे टेढी चाल िे चल रहा है। इिे
ज्योपतष मे् वक््ी होना कहा गया है। वही्, िूय्प भी अिनी
ही रापश पिंह मे् शुक्् के िाथ युपत बना रहा है। लेपकन इि
हफ्ते के आपखरी मे् 17 तारीख को िूय्प का रापश िपरवत्पन

होगा और ये ग््ह कन्या रापश मे् बुध के िाथ बुधापदत्य योग
बनाएगा। जो पक शुभ फल देने वाला रहेगा। इनके ि््भाव
िे देश मे् राजनीपतक, आप्थपक और िामापजक बदलाव
पदखे्गे।

खत्म होगा षडाष््क योगिूय्प के रापश
बदलने िे शपन के िाथ बन रहा अशुभ
षड्ाष््क योग खत्म होगा। पजिका
अिर देश-दुपनया िपहत िभी रापशयो्
िर पदखेगा। पजििे लोगो् को तनाव िे
राहत पमलने लगेगी। पववाद भी
िुलझे्गे। दुघ्पटनाएं और बीमापरयां कम
होने की िंभावना रहेगी। नौकरी और
पबजनेि मे् आ रही िरेशापनयां खत्म
हो्गी। बडे फैिले हो्गे। िाथ ही
कुछ लोगो् के स्थान िपरवत्पन के भी
योग बने्गे।
बुधापदत्य योग िे शुर् होगा अच्छा
िमयिूय्प के कन्या रापश मे् पमि्् ग््ह,
बुध के िाथ आने िे बुधापदत्य योग
बनेगा। ये शुभ योग कई लोगो् के पलए
फायदेमंद रहेगा। पजििे नौकरी और
पबजनिे मे ्ि्म्ोशन क ेयोग बनेग्।े रक्ा
हुआ िैिा पमलेगा। िद और िम्मान भी

बढने की िंभावना रहेगी। िरकारी कामो् मे् आ रही
र्कावटे् दूर हो्गी। इि शुभ योग के ि््भाव िे कई लोगो् को
अच्छी खबर पमलने की िंभावना है।

बुध हुआ वक््ी, अब 17 को सूय्ा का रासि िसरवत्ान

गणेश जी और मंगल ग््ह की करे् पूजा,
तपिरो् के तलए करे् श््ाद््

मंगलवार, 13 पितंबर को अंगारक गणेश
चतुथ््ी है। अभी पितृ िक्् चल रहा है और इि
िक्् की चतुथ््ी का महत्व काफी अपधक है।
13 तारीख को गणेश जी, मंगल ग््ह की िूजा
करे् और पितरो् के पलए श््ाद्् कम्प करे्। इि
पदन िवा्पथ्प पिप््द योग रहगेा। इि योग मे ्पकए
गए शुभ काम जल्दी पिद्् होते है्।

मंगलवार को ये पतपथ होती है तो वह अंगारक
गणेश चतुथ््ी कहलाती है। चतुथ््ी िर गणेश

जी के पलए व््त-उिवाि पकया जाता है।
िुबह-शाम गणेश िूजन करते है्।

मगंलवार को मगंल ग्ह् क ेपलए िजूा की जाती
है। ज्योपतष मे् मंगल को ग््हो् का िेनािपत
माना गया है। इि ग््ह की िूजा पशवपलंग र्ि
मे् की जाती है। उज््ैन मंगल देव का जन्म
स्थान है।

पितृ िक्् की चतुथ््ी िर उन लोगो् का श््ाद््,
पिंडदान, ति्पण और धूि-ध्यान करे्, पजनकी
मृत्यु पकिी भी महीने की चतुथ््ी पतपथ िर हुई है।

मेष और वृष रातश का स्वामी है मंगल

मंगल मेष और वृप््िक रापश का
स्वामी है। अंगारक चतुथ््ी िर
िबिे िहले गणेश िूजन करे्,
इिके बाद मंगल ग््ह को लाल
फूल चढ्ाएं। पशवपलंग िर तांबे के
लोटे िे जल चढ्ाएं, पबल्व िि्् के
िाथ ही लाल फूल, लाल गुलाल,
मिूर की दाल चढ्ाएं।

मगंल क ेपलए भात िजूा
करे्। इि िूजा मे् पशवपलंग का
िकाए हुए चावल िे श््ृंगार पकया
जाता है। भात यानी चावल िे
श््ृंगार करने के बाद िूजा करे्।
िूजा मे् ऊँ अं अंगारकाय नम:
मंि्् का जि करना चापहए।

ऐसे कर सकिे है् गणेश जी
की सरल पूजा

अंगारक चतुथ््ी िर िुबह जल्दी
उठे् और स्नान के बाद गणेश जी
को जल चढ्ाएं। पिंदूर, दूव्ाप,
फूल, चावल, फल, ि््िाद और
िूजन िामग््ी चढ्ाएं और धूि-
दीि जलाएं।

गणशे जी क ेिामन ेव्त् करन ेका
िंकल्ि करे्। श््ी गणेशाय नम: मंि््
का जि करते रहे्। आरती करे्।

अगर व््त कर रहे है् तो पदनभर
अन्न का िेवन न करे्। फलाहार
करे्, िानी, दूध, फलो् का रि

िेवन कर िकते है्।

ऐसे कर सकिे है् तपिरो् के तलए धूप-ध्यान

पितृ िक्् मे् हर रोज दोिहर मे् करीब 12 बजे
पितरो ्क ेपलए धिू-धय्ान करना चापहए। इिके
पलए खीर-िुड्ी, पमठाई आपद चीजे् बनाएं।

कंडा जलाएं और अंगारो् िर गुड्-घी के िाथ
ही भोजन का भी धूि दे्। इिके बाद ये खाना
गाय, कुि््े और कौओ् को पखलाएं। पितृ िक््
मे् जर्रतमंद लोगो् को धन और अनाज का
दान करना चापहए।

अंगारक चतुर््ी : मंगलवार को सव्ाार्ा
ससस््ि योग के सार सितृ िक्् की चतुर््ी

इन तिनो् रहे्गे नवरात््त
िशहरा और शरि पूत्णममा

जैसे बडे पव्म

रपववार, 11 पितंबर िे आप््िन
माि की शुर्आत हो गई है।
िंचांग के मुतापबक अप््िन
महीने के दौरान 25 पितंबर को
िव्प पितृ अमावस्या तक श््ाद््
िक्् रहेगा। इिके अगले पदन
यानी 26 तारीख को घट स्थािना
के िाथ नवराि्् शुर् हो जाएंगे।
जो पक दशहरे िर खत्म हो्गे।
पफर 5 पदन बाद शरद िूप्णपमा

िव्प के िाथ अप््िन महीना
खत्म हो जाएगा। इन पदनो् मे्
इंपदरा और िािांकुशा एकदशी
रहे्गी। इि पहंदी महीने मे्
पवनायकी और िंकष््ी चतुथ््ी
व््त के िाथ महाष््मी और
महानवमी िूजा भी रहे्गी। इि
तरह बडे व््त और त्योहारो् वाला
रहेगा अप््िन महीना।
अत््िन महीने के िीज-त्योहार
शुक््वार, 13 पितंबर को िंकष््ी
गणेश चतुथ््ी है। इि पदन
मंगलवार होने िे अंगारक चतुथ््ी
व््त पकया जाएगा।

शपनवार, 17 पितंबर को तुला
िंक््ांपत है। इि पदन िूय्प तुला
रापश मे् ि््वेश करेगा। इि पदन
तीथ्प-स्नान और दान करने की
िरंिरा है।
रपववार, 18 पितंबर को िुहागन
मपहलाएं पजपवत्िुप््िका व््त
करे्गी। िंतान की लंबी उम्् के
पलए ये व््त पकया जाएगा।
बुधवार, 21 पितंबर को इंपदरा
एकादशी है। इि पदन भगवान
पवष्णु के पलए व््त-उिवाि पकए
जात ेहै।् एकादशी िर पवषण्जुी के
िाथ ही महालक्््मी और तुलिी
की पवशेष िूजा करनी चापहए।
रपववार, 25 पितंबर को िव्पपितृ
मोक्् अमावस्या है। इि पतपथ िर
िभी पितरो् के पलए श््ाद््-ति्पण
आपद िुण्य कम्प करना चापहए।
िोमवार, 26 पितबंर ि ेदवेी दगुा्प
का महािव्प नवराि्् शुर् हो रहा
है। इि पदन घट स्थािना की
जाएगी।
शुक््वार, 30 पितंबर को लक्््मी
िूजा का पदन रहेगा। इि पदन
उिांग लपलता व््त पकया जाएगा।

रपववार, 2 अक्टूबर को देवी
िरस्वती की पवशेष िूजा करने
का पदन है।
िोमवार, 3 अक्टूबर को
महाष््मी है। इि पतपथ िर देवी
दुग्ाप के महागौरी स्वर्ि की िूजा
की जाती है।
मंगलवार, 4 अक्टूबर को
महानवमी है। इि नवराप््ि की
िमाक्पत होगी और देवी दुग्ाप के
पिप््ददाि््ी स्वर्ि की िूजा की
जाती है।
बुधवार, 5 अक्टूबर को दशहरा
मनाया जाएगा। इि पदन श््ीराम
के नाम का जाि करना चापहए।
मंि्् जाि की िंख्या कम िे कम
108 होनी चापहए।
गरुव्ार, 6 अकट्बूर को िािाकंशुा
एकादशी है। इि पतपथ भगवान
पवषण् ुक ेअवतारो ्की िजूा करनी
चापहए।
रपववार, 9 अक्टूबर को आप््िन
महीने का आपखरी पदन यानी
शरद िूप्णपमा है। इिके बाद 10
अक्टूबर िे काप्तपक माह शुर्
हो जाएगा।

9 अक्टूबर तक रहेगा आश््िन महीना

अगर तकसी की मृत्यु तितथ मालूम न हो िो
क्या करना चातहए?

पितरो् के पलए धूि-ध्यान, पिंडदान और धूि ध्यान
करने का महािव्प पितृ िक्् शुर् हो गया है। पितृ
िक्् 25 पितंबर तक रहेगा। आप््िन माि के कृष्ण
िक्् मे् पितरो् के पलए शुभ कम्प करने की िरंिरा
बहुत िुराने िमय िे चली आ रही है। महाभारत मे्
भी श््ाद्् का पजक्् है। भीष्म पितामह ने
युपधप््िर को इि िक्् के बारे मे् पनयम और जर्री
बाते् बताई थी्।

महाभारत के अनुशािन िव्प मे् भीष्म पितामह और
युपधप््िर के िंवाद है्। इिी बातचीत मे् भीष्म ने
युपधप््िर को श््ाद्् कम्प के बारे मे् भी बताया है।

महत्षम तनतम से जुड्ी है श््ाद्् पक्् की परंपरा

महाभारत मे ्अनशुािन िव्प क ेअधय्ाय 91 मे ्महपष्प
पनपम की कथा ह।ै ब्ह्म्ा जी ि ेअप््ि मपुन की उति्प््ि
हुई। अप््ि मुपन के यहां दि््ाि््ेय भगवान का जन्म
हुआ। दि््ाि््ेय के यहां पनपम ऋपष का जन्म हुआ।

पनपम ऋपष का एक ििु् ्था श््ीमान। श््ीमान की मतृय्ु
कम उम्् मे् ही हो गई थी। पनपम ऋपष अिने िुि्् के
पवयोग मे् दुखी थे। एक बार पनपम ऋपष ने
अमावस्या पतपथ िर िुि्् के पलए श््ाद्् कम्प पकया
था। उन्हो्ने ब््ाह्मणो् को भोजन कराया। पिंडदान

पकया था। इनके बाद िे ही श््ाद्् करने की िरंिरा
शुर् हुई।

महाभारत मे् ब््ह्मा, िुलस्््य, वपिि््, िुलह,
अंपगरा, क््तु और मपहष्प कश्यि ये िात मुख्य
पितर देवता बताए गए है्।

श््ाद्् कम्प करने िे हमे् मृत व्यक्कत के जाने का
दुख िहन करने की शक्कत पमलती है। दुख कम
होता है। मन ये भाव रहता है पक हमने हमारे प््िय
व्यक्कत के पलए कुछ अच्छा काम पकया है।

तपिरो ्का भोजन अगन्न मे ्कय्ो ्चढ्ाया जािा ह?ै

पितरो् के पलए धूि-ध्यान करते िमय भोजन
जलते हुए अंगारो् िर ही चढ्ाया जाता है। इि
िंबंध मे् महाभारत मे् बताया गया है पक जब श््ाद््
कम्प होने लगे तो पितर देवताओ् को भोजन न
िचन ेकी िमसय्ा हो गई। भोजन न िचन ेि ेपितर
देवताओ् को पदक््ते् हो रही थी्। तब वे िभी
ब््ह्मा जी के िाि िहुंचे। ब््ह्मा जी ने पितरो् की
बात िुनी और उन्हे् अक्नन देव के िाि भेज पदया।

अक्ननदेव ने पितरो् िे कहा पक अब िे मै् भी आिके
िाथ श््ाद् ्का भोजन करंग्ा। मरे ेिाथ आि भोजन
करे्गे तो आिकी िारी िमस्याएं खत्म हो जाएंगी।
तभी भी धिू-धय्ान क ेिमय अगंारो ्मे ्भोजन चढ्ाया
जाता है।

अगर तकसी व्यग्कि की मृत्यु तितथ न
मालूम हो िो क्या करे्?

अगर पकिी व्यक्कत की मृत्यु पतपथ मालूम न हो तो
िव्पपितृ मोक्् अमावस्या (25 पितंबर) िर िभी
जाने-अनजाने पितरो् के नाम िे धूि-ध्यान,
पिंडदान आपद शुभ कम्प पकए जा िकते है्। पितरो्
के पलए एक बत्पन मे् कच््ा दूध, कुश, जल, फूल
ले्। दाएं हाथ के अंगूठे की ओर िे पितरो् का ध्यान
करते हुए जल चढ्ाएं।

महाभारत मे् है हपतृ पक्् का हजक््
भीष्म हपतामह ने युहधह््िर को बताया था श््ाद्् के बारे मे्

पितृ िक्् शुर् हो गया है और 25 पितंबर तक रोज
पितरो् के नाम िे धूि-ध्यान, पिंडदान, ति्पण और श््ाद््
कम्प पकए जाएंगे। इन पदनो् मे् पितरो् को जल अप्िपत
करने की िरंिरा है और जल हथेली मे् लेकर अंगूठे की
ओर िे चढ्ाया जाता है। इिके िाथ ही उंगली मे् कुशा
की अंगूठी भी िहनी जाती है।  पितरो् िे जुड्े शुभ कम्प
करते िमय अंगूठे की ओर िे िानी चढ्ाया जाता है।
इि िंबंध मे् मान्यता है पक अंगूठे की तरफ िे पितरो्
को जल चढ्ाते है् तो पितर देवता हमारे पिंडदान, ति्पण
और धूि-ध्यान िे जल्दी तृप्त हो जाते है्।

हस््रेखा ज्योतिष मे् भी बिाई गई है इस परंपरा की वजह

हस््रेखा ज्योपतष मे् हथेली के िभी पहस्िो् के अलग-
अलग स्वामी बताए गए है्। देवी-देवताओ् को हथेली
के आगे वाले पहस्िे की ओर िे जल चढ्ाते है्, क्यो्पक
ये पहस्िा देवी-देवताओ् की िूजा के पलए िबिे अच्छा
माना जाता है।

हथेली मे् अंगूठे और इंडेक्ि पफंगर के नीचे बीच वाले
पहस्िे को पितृ तीथ्प कहते है्, और इिे पितर देवताओ्
का स्थान माना जाता है। इि कारण पितरो् िे जुड्े कामो्

मे् अंगूठे की ओर िे जल चढ्ाने की िंरिरा है। अंगूठे िे
चढाया गया जल हमारे हाथ के पितृ तीथ्प िे होता हुआ

पितरो् तक िहुंचता है।

हथेली का आगे का तहस्सा है जीतवि
लोगो् के तलए

हमारी हथेली मे् आगे का पहस्िा जीपवत लोगो् के
पलए है और िीछे का पहस्िा पितरो् के पलए है।

तपिरो् के तलए श््ाद्् कम्म करिे समय उंगली मे्
कुशा की अंगूठी क्यो् पहनिे है्?

श््ाद्् कम्प करते िमय दोनो् हाथो् की अनापमका
उंगली यानी इंडेक्ि पफंगर मे् कुशा की अंगूठी
िहनना जर्री पनयम है। इिके पबना पितरो् िे
िंबंपधत शुभ कम्प िूरे नही् होते है्। 

कुशा को सबसे पतवत्् घास माना गया है। इस
घास के स्पश्म से हमारा शरीर पतवत्् होिा है।

अगर पकिी व्यक्कत के िाि कुशा की अंगूठी नही्
ह ैतो उि ेचादंी की अगंठूी िहनकर िजून कम्प और
श््ाद्् करना चापहए। चांदी की अंगूठी न हो तो िोने

की अंगूठी िहनकर श््ाद्् कम्प पकए जा िकते है्।

धूप-ध्यान करते समय अंगूठे की ओर से ही क्यो् चढ्ाना
चाहहए जल, उंगली मे् कुशा की अंगूठी क्यो् पहने्?
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शाहर्ख खान के साथ काम करना कई
एकट्स्ि का सपना होता ह।ै खासकर नय्कूमर
ककसी न ककसी प््ोजेकट् मे ्जुडन्े की इचछ्ा
रखते है।् लेककन पाककस््ानी कसंगर और
एकट्र बॉलीवुड के बादशाह के साथ
कोलैबोरेट नही ् करना चाहते है,् कजसके
पीछे उनह्ोन्े ठोस वजह बताई। हालांकक,
एकट्र ने शहनाज कगल के साथ जरर् काम
करना चाहते है।् जब अली जफर से सवाल
ककया गया कक ककंग खान के साथ कब काम
करेग्े? इसपर अली ने कहा- मौजूदा
पॉकलकटकल हालात देखते हुए शाहरख् के
साथ काम करना उनके कलए फायदेमंद नही्
होगा। उनह्ोन्े आगे कहा- यार अभी कफलहाल
मेरे से वो ना ही कोलैबोरेट करे ् तो बेहतर
होगा। वहां पर ऐसे ही बात बढ ्जाती है।
शहनाज के साथ काम करना चाहते है ्अली

जफर�
अली जफर शाहरख् के साथ काम नही्

करना चाहते है।् लेककन उनह्ोन्े शहनाज
कगल के साथ काम करने की इचछ्ा जरर्

जाकहर की। इंटरवय्ू मे ्उनह्ोन्े शहनाज के
कलए मैसेज भेजा और कहा- शहनाज अगर
तुम चाहो तो मै ्अपने ककसी एक गाने मे्
तुमह्ारे साथ कोलैबोरेट करना चाहूंगा।'
9 बॉलीवुड रफलम्ो ्मे ्काम कर चुके है ्अली�
अली जफर ने 2010 मे ्'तेरे कबन लादेन'

कफलम् से बॉलीवुड डेबय्ू ककया था। अपने
ककरयर मे ्वो कुल 9 कहंदी कफलम्ो ्मे ्काम
कर चुके है।् उनकी आकखरी बॉलीवुड
कफलम् कडयर कजंदगी थी, कजसमे ् उनह्ोन्े
आकलया भि्् और शाहरख् खान के साथ
सक्््ीन शेयर की थी। लेककन साल 2016 मे्
जब उरी हमला हुआ तब महाराष््््
नवकनमा्िण सनेा न ेपाककस््ानी कलाकारो ्को
बॉलीवुड मे ्काम करने से बैन कर कदया
था। खबरे ्तो यह भी थी ्कक इन कववादो ्के
चलत ेकडयर कजदंगी मे ्अली को करपल्से कर
कदया गया था। हालाकंक जब मवूी करलीज हईु
तो कफलम् मे ्उनका पूरा सीन कदखाया गया।
कडयर कजंदगी के बाद से ही अली बॉलीवुड
कफलम्ो ्मे ्नही ्नजर आए है।्

पयदकसंंयनी दसंगर और एकंटर अली जफर शयहरंख
खयन के सयथ नहीं करनय चयहते दफलंम: शहनयज

दगल के सयथ कयम करने की जतयई इचंछय 

एक्ट््ेस अमाला पॉल ने हाल
ही मे ्एक खुलासा ककया है। एक
इंटरवय्ू मे ्अमाला ने बताया कक
उनह्ोन्े मकण रतन्म की अपककमंग
कफलम् 'पोलन्नयन सेलव्न' मे ्काम
करने का ऑफर ठुकरा कदया था।
साथ ही एकट्््ेस ने कहा कक उनह्े्
इस अपॉचय्ि्ूकनटी के जाने का
कबलकुल पछतावा नही ्है, कय्ोक्क
उस वकत् वो कफलम् को करने की
मेट्ल लस्थकत मे ्नही ्थी।् इसके
पहले मकण रतन्म ने अमाला पॉल
को सेम प््ोजेकट् के कलए करजेकट्
कर कदया था।

'पोलन्नयन सेलव्न' के कलए
कदया था ऑकडशन�टाइमस् ऑफ

इंकडया को कदए इंटरवय्ू मे ्अमाला
से सवाल ककया गया कक एक ऐसी
कफलम् जो उनह्ोन्े न चाहते हुए
ठुकराई है। इस पर एकट््े्स ने
कहा, मकण रतन्म सर ने पोलन्नयन
सेलव्न के कलए मेरा ऑकडशन
कलया था। मै ्मकण सर की बहुत
बडी फैन हूं और मै ् इसे लेकर
बेहद एकस्ाइटेड थी, लेककन उस
वकत् मुझे रोल के कलए नही ्चुना
गया। मै ्बहुत कनराश और दुखी
हुई थी।

अमाला ने ठुकराया था कफलम्
का ऑफर�अमाला ने आगे कहा,
मकण रतन्म सर ने मुझे 2021 मे्
उसी प््ोजेकट् के कलए फोन ककया,

लेककन मै ् उस वकत् इस कफलम्
को करने की मेट्ल सट्ेट मे ्नही्
थी। इसकलए मुझे इस प््ोजेकट् को
न कहना पडा। अगर आप मुझसे
पूछेग्े कक मुझे अपने इस फैसले
पर पछतावा है, तो ऐसा कबलकुल
नही ्है। कुछ चीजे ्परफेकट् होती
है।् इस कफलम् को अचछ्े से
कडजाइन ककया गया है।

ऐश््या्ि राय डबल रोल मे्
आएंगी नजर�'पोलन्नयन सेलव्न'
पाटि् 1 कलल्क के मासट्रपीस
साकहतय् पर आधाकरत है। यह
कफलम् 30 कसतंबर को कसनेमाघरो्
मे ्करलीज होगी। पोलन्नयन सेलव्न
मे ् ऐश््या्ि राय, कवक््म, काथ््ी,
जयम रकव, तषृा, सरथ कमुार और
ऐश््या्ि लक्््मी लीड रोल मे ् है।्
इस कफलम् मे ्ऐश््या्ि राय डबल
रोल मे ्नजर आएंगी। बता दे ्कक
यह कफलम् तकमल, तेलुगु, कनन्ड्
और मलयालम भाषा मे ् करलीज
की होगी।

अमाला ने 'कैडेवर' से की
बतौर प््ोड्ू्सर शुरआ्त�अमाला
हाल ही मे ् मलयालम क््िलर
'कैडेवर' मे ् नजर आई थी।्
उनह्ोन्े इस कफलम् से बतौर
प््ोड्ू्सर भी अपनी शुरआ्त की
है। 

'कैडेवर' मे ् अमाला ने एक
पथैोलॉकजसट् का रोल पल् ेककया ह,ै
जो एक सीकरयल ककलर को
पकडने मे ्पुकलस की मदद करती
है। अमाला को सोनी कलव की
पहली तकमल एंथोलॉजी सीरीज
'कवलक्टम' मे ्देखा गया था।

पहले मदि रतंनम ने दकरय थय अमयलय पॉल को दरजेकंट : बयद
में एकंटंंेस ने ठुकरयरय पोनंननरन सेलंवन कय ऑफर 

दो शयददरयं  असफल होने के बयद अब शेंंतय
दतवयरी ने बेटी की दी सलयह, 'कभी शयदी न करनय'

एक्ट््ेस श््ेता वतवारी 41 साल की
उम्् मे ्भी अपनी खूबसूरती को लेकर
चचा्ि मे ् रहती है.् सोशल मीकडया पर
काफी एलक्टव रहने वाली श््ेता अपनी
तसव्ीरो ् से फैस् और आलोचको ् को
हैरान करती रहती है.् श्े्ता की तरह
उनकी बेटी पलक कतवारी  भी बला की
खबूसरूत है,् हाल ही मे ्ट््केडशनल साडी्
मे ्उनका लुक काफी वायरल हुआ था.
अपनी दो असफल शाकदयो ्के बाद अब
श्े्ता कतवारी अपनी बेटी पलक को
शादी न करने की सलाह दो रही है.्
श्े्ता के इस फैसले ने हर ककसी को
हैरान कर कदया है, लोगो ् के मन मे्
सवाल उठ रहा है कक आकखरी एक मां
कय्ो ् नही ् चाहती की उसकी बेटी की
शादी हो? 
‘मै ्हूं अपरारजता’ मे ्नजर आएंगी श््ेता
श्े्ता कतवारी टीवी की जानी-मानी

एकट््े्स है, वो कसफफ् अपने प््ोफेशनल
लाइफ को लेकर ही नही ्बलल्क पस्िनल
लाइफ को लेकर भी सुकख्ियो ्मे ्रहती है.्
वो जलद् ही टीवी पर अपने नए शो ‘मै्
हूं अपराकजता’ के साथ वापसी करने जा
रही है.् हाल ही मे ्कदए एक इंटरवय्ू मे्

श्े्ता ने बताया
कक दो असफल
शाकदयो ् के बाद
मैकरज को लेकर
उनकी सोच अब
बदल चुकी है. वो
अब अपनी बेटी
पलक कतवारी को
भी शादी न करने
की सलाह देती
है,् कजनकी उम््
अभी कसफफ् 21

साल ह.ै श््तेा न ेइस सलाह क ेपीछ ेकी
वजह भी बताई है.  

शादी मे ्नही ्रहा रवश््ास
एकट््े्स ने कहा, ‘शादी मे ्अब मेरा

कबलक्ुल भी कवश््ास नही ्है, यहां तक
कक मै ्अपनी बेटी (पलक) से भी यही
कहती हूं कक शादी मत करो. हालांकक ये
उसकी अपनी कजंदगी है, मै ्उसे ऑड्िर
नही ्करती कक कैसे जीना है, लेककन मै्
चाहती हूं कक वो शादी का फैसला लेने
से पहले अचछ्ी तरह सोच ले.’  

शादी करना जरर्ी नही!्
श्े्ता ने आगे कहा, ‘शादी करना

कसफफ् इसकलए जरर्ी नही ्है कक आप
एक करलेशनकशप मे ् है,् ये नही ् होना
चाकहए की आपको लगे शादी करना
जरर्ी है और कबना इसके कजंदगी कैसे
चलेगी. कहा जाता है कक हर शादी
खराब नही ्होती और मेरी कई शादुशुदा
दोस्् खुश है,् लेककन कुछ को मैन्े
समझौता करते देखा है. इसकलए मै्
अपनी बेटी से कहना चाहती हूं कक
सामाकजक दबाव मे ्आकर कोई ऐसा
फैसला ले, वो वही करे कजससे उसे
खुशी कमले.’

बॉलीवुड की ड््ाम कव्ीन बोलड्नेस छोड्
अब नाम्िल ड््से मे ्नजर् आन ेलगी है,् आकखर
इसकी वजह कय्ा है? शायद पय्ार. जो वो
कबजनेस मैन आकदल खान दुरा्िनी से कर बैठी
है.् राखी को हर बार पय्ार मे ्असफलता कमली.
लेककन इस बार वे अपनी तरफ से इस करशत्े
को मंकजल तक पहुंचाने मे ्कोई कसर नही्
छोडन्ा चाहती है.् इसकलए राखी आकदल के
कलए बुका्ि. कहजाब. सब कुछ पहनने को तैयार
है.् राखी ने खुद इस बात का खुलासा ककया है
कक खुद इस बात का खुलासा ककया है कक
आकदल और उनक ेपकरवार कबलकलु पसदं नही्
है कक वह गल्ैमरस कपड्े पहने.् इसकलए राखी
को खुद को ढककर रखना शुर ्कर कदया है.
वे अब कसंपल कपडो् ्मे ्नजर् आती है.्  राखी
ने कहा कक वो नही ्चाहती है ्कक उनकी ककसी
हरकत से आकदल या उनके पकरवार वालो ्को
कोई दुख पहुंचे. इसकलए वो ऐसा करके खुश
है.्  

वही ्जब आकदल से इस बारे मे ्बात की गई
तो उनह्ोन् ेकहा कक राखी अजीब स ेछोट ेकपड्े
पहनती थी मैन्े उसे बस ठीक कपड्े पहनने
को कहा है. मैन्े उसे कहजाब या बुका्ि पहनने

को नही ्कहा है लेककन मै ्अगर राखी के साथ
जुड ्गया हूं तो इसका ये मतलब नही ्है कक मै्
अपना धम्ि भूल जाऊं. मै ्मुलस्लम बैकग््ाउंड

से आता हूं. मुझे ये भी
देखकर चलना है. 

लोग नही ्चाहत ेराखी
से शादी करे्
आकदल�कसद््ाथि् कनन्न
के साथ एक इंटरवय्ू मे्
आकदल से पूछा गया कक
वो अपने घर मे ् कब
बताएंगे कक राखी उनकी
वाइफ बनने वाली है.्
इस पर आकदल ने कहा,
‘बहुत जलद् ऐसा होगा.’
वही ् राखी ने बात को
काटते हुए कहा कक ‘मै्
कुछ कहना चाहूंगी.
कफलम् इंडसट्््ी मे ्बहुत
सारे मुलस्लम है.् कय्ा
उनह्ोन्े शादी नही ्की…
कय्ा उन लडक्कयो ् के
नाम सामने नही ्आए?
कय्ा वो आइटम सॉनग्
नही ् करती?् मै ् दूसरे
बैकग््ाउंड से आई हूं.

अगर हम कल शादी
करते है ् तो मै ् जो हूं
उसके पकरवार पर कोई
असर नही ्होना चाकहए.
अब इनकी बहन की
शादी होने वाली है तो
लोग इनह्े ्कह रहे ्है कक
अगर राखी सावंत को
बहू बनाकर लाओगे तो
तुमह्ारी बहन से कौन
शादी करगेा. य ेसब कय्ा

ह…ैमै ्कय्ा कोई आतकंवादी हू.ं इनकी बहन को
मेरी वजह से ये सब कय्ो ्सहना होगा. करशत्े
तो ऊपर से बन कर आते है.्’

'मंै रयखी को बुकंया रय दहजयब पहनने को नहीं कहतय', पर
मुझे भी तो अपनय धमंा देखनय है : बंवॉरफ्ंंंड आददल

प््ाची देसाई की खूबसूरती देख 'पागल' हो गया एक डायरेक्टर,
कफल्म मे् रोल देने के बदले बनाना चाहता था संबंध

टेलीववजन और बॉलीवुड मे्
अपनी अलग पहचान बनान ेवाली्
एकट््े्स प््ाची देसाई टीवी के
पॉपुलर शो ‘कसम से’ से घर-घर
मे अपनी पहचान बना ली है,
साल 2006 मे ्इस शो को खूब
पसंद ककया गया था. सालो ्तक

टीआरपी चाट्ि पर राज करने वाले
इस शो स ेप््ाची न ेकाफी वाहवाही
बटोरी. टीवी के बाद प््ाची ने
बॉलीवुड मे ् डेबय्ू ककया और
अपनी एलक्टगं स ेवहा ंभी सफलता
के झंडे गाड्े. प््ाची अकस्र अपनी
तसव्ीरे ्इंसट्ाग््ाम पर पोसट् करती

है,् जहा ंउनक ेफैस् जमकर अपनी
एकट्््ेस पर पय्ार लुटाते है.् 

प््ाची देसाई को आकखरी बार
कफलम् ‘फोरेक्सक’ मे ् देखा गया
था. करीब तीन साल तक टीवी
शो मे ्काम करने वाली प््ाची के
पास कफलम्ो ् से भी ऑफर आने
लगे, उनह्ोन्े डांस करयकलटी शो
‘झलक कदखला जा 2’ की ट््ॉफी
भी जीती थी. बॉलीवुड मे ्प््ाची ने
अपने ककरयर की शुरआ्त कफलम्
‘रॉक ऑन’ से ककया, कजसे फैस्
ने भी खूब पसंद ककया. अपनी
खूबसूरती और गोरी लस्कन को
लकेर एक इटंरवय् ूमे ्प््ाची न ेकहा
था कक वो इसके कलए अपनी दादी
और मां को श््ेय देती है,् कय्ोक्क
उनह्ी ्का जीन एकट्््ेस मे ्है.  

कय्ा है गोरी तव्चा का राज?
प््ाची ने कहा था, ‘हमारे

अकनयकमत शेड्ू्ल के कारण
कभी-कभी हमे ् बहुत कम नीद्
आती है, इसकलए मै ्अचछ्ी तव्चा
के कलए सब कुछ करती हूं. मै्
हमेशा हेलद्ी खाना खाती हूं और
ढेर सारा पानी पीती हूं. यह
वय्लक्तगत अनुभव से है कक जब
आपके पास पया्िपत् पानी होगा
और खुद को हाइड्े्ट करेग्े, तो
आपका कससट्म साफ हो जाएगा
और आपकी तव्चा नमीयुकत्
महसूस करेगी.’ प््ाची ने बताया
कक वो घरेलू नुसख्े मे ् कवश््ास
रखती है,् जो आसानी से आपकी
रसोई मे ् कमल जाते है.् वो अपने
फेस पर ककसी भी केकमकल युकत्
प््ोडकट् का इस््माल नही ्करती.्  

इन कफलम्ो ्मे ्नजर आई ्प््ाची
प््ाची के कफलम्ी ककरयर की

बात करे ् तो उनह्े ् कफलम् ‘रॉक
ऑन’ के बाद कई ऑफस्ि कमले.
उनह्ोन्े अकभषेक बच््न, अजय
दवेगन, जॉन अब््ाहम और इमरान
हाशमी सकहत बड्े नामो ्के साथ
सक्््ीन सप्ेस साझा ककया. उनकी
कुछ लोकक््पय कफलम्ो ्मे ्‘लाइफ
पाट्िनर’, ‘तरेी मरेी कहानी’, ‘रॉक
ऑन 2’, ‘वनस् अपॉन ए टाइम
इन मुंबई’, ‘काबि्न’, ‘अजहर’,
‘पुकलस कगरी’ और ‘आई, मी और
मै’् शाकमल है. प््ाची देसाई
आकखरी बार कवशाल फुकरया द््ारा
कनद्े्कशत कफलम् ‘फोरेक्सक’ मे्
नजर आई थी.्

ररलेशन के रलए पीछे पडा् रहा
डायरेकट्र

आपको जानकर हैरानी होगी
कक टीवी मे ्इतना बडा् नाम बनाने
के बाद भी कफलम् इंडसट्््ी मे ्प््ाची
को कालस्टंग काउच का सामना
करना पडा् था. उनह्े ् एक बडी्
कफलम् मे ् रोल के कलए
कॉमप्््ोमाइज करने के कलए कहा
गया था, लेककन प््ाची ने ऐसी शत्ि
मानने से साफ इनकार कर कदया.
एकट्््ेस ने कफलम् साइन करने की
बजाए अपने मान-समम्ान और
इज््त को प््ाथकमकता दी. प््ाची ने
बताया कक मना करने के बाद भी
डायरेकट्र उनके पीछे पडा् रहा
और अपनी कडमांड मनवाने की
कोकशश की. डायरेकट्र ने उनह्े्
कफलम् के कलए करलेशन बनाने का
ऑफर कदया था.

कदगग्ज सुपरसट्ार एकट्र
रजनीकांत के घर खुकशयो ् ने
दस््क दी है, वो एक बार कफर
नाना बन गए है.् जी हां,
रजनीकांत की बडी् बेटी सौद्या्ि
रजनीकातं न ेअपन ेदसूर ेबच्् ेको
जनम् कदया है. रकववार को सौद्या्ि
ने अपने लव्वटर हैड्ल पर फैस्
को ये गुड नय्ूज दी और नय्ू बेबी
के साथ अपने प्े्गन्ेस्ी शूट की
कुछ तसव्ीरे ्भी शेयर की. सोशल
मीकडया और कनजी तौर पर भी
सौद्या्ि रजनीकांत को दूसरी बार
मा ंबनन ेक ेकलए ढरेो ्बधंाई सदंशे
कमल रहे है.् सौद्या्ि ने खुलासा
ककया कक बच्े् का नाम वीर
रजनीकातं वनागंमडुी रखा गया ह.ै
हालांकक, उनह्ोन्े अपने नवजात
कशशु के चेहरे की झलक नही्
कदखाई.  सोशल मीकडया पर पोसट्

की गई पहली कल्ोजअप तसव्ीर
मे ् बच््ा एक शखस् की उंगली
पकड्े नजर आ रहा है. दूसरी
फोटो मे ्सौद्या्ि के फोटोशूट के
दौरान पूरा पकरवार नजर आ रहा
है. सौद्या्ि ने प्े्गन्ेस्ी के दौरान
एक बल्ैक एंड वह्ाइट तसव्ीर
कखंचवाई थी. आकखरी फोटो मे्
सौद्या्ि अपने बेटे वेद के साथ
कदखी,् फोटो मे ्मां-बेटे की जोडी्

एक-दूसरे को देखकर मुसक्ुराती
हुई बेहद खूबसूरत लग रही है.
इन तसव्ीरो ् पर पोसट् करते हुए
एकट्र अकभषेक बच््न ने कमेट्
सेकश्न मे ् कलखा, ‘बधाई हो.’
वही ् एक फैन ने कलखा,
‘रजनीकांत बहुत खुशककसम्त है्
कक उनके चार नाती है.् उनकी
दूसरी बेटी ऐश््या्ि के भी दो बेटे
है.्  

सोशल मीकडया पर इन
खूबसूरत तसव्ीरो ्को शेयर करते
हुए सौद्या्ि ने कलखा, ‘भगवान की
अपार कृपा और हमारे माता-कपता
क ेआशीवा्िद स ेकवशगन, वदे और
मै,् वेद के छोटे भाई वीर
रजनीकांत वनांगमुडी का आज
11/9/22 का सव्ागत करते हुए
बहेद खशु है.् इस सफल मे ्हमारा
साथ देने वाले डॉकट्रो्
(एसआईसी) को धनय्वाद.’
सौद्या्ि का ये पोसट् अब सोशल
मीकडया पर जमकर वायरल हो
रहा ह.ै लोग उनह्े ्ढरेो ्बधाई सदंशे
भेज रहे है.् सौद्या्ि ने 2019 मे्
कवशगन से दूसरी शादी की थी.
वीर, दोनो ्की पहली संतान है.्
सौद्या्ि के पहले पकत कबजनेसमैन
अक््शन रामकमुार स ेभी उनह्े ्एक
बेटा वेद है, कजसका नाम वेद है.

रजनीकांत एक बार कफर बने नाना
बेटी सौंदरंया ने अपने दूसरे बेटे को ददरय जनंम, 3 सयल पहले की थी दूसरी शयदी बॉलीवुड की टॉप बोलड् एकट्््ेस

मे ्स ेएक ईशा गपुत्ा को आज ककसी
इटं््ोडकश्न की जरर्त नही ्ह.ै ईशा
ने समय-समय पर इंसट्ाग््ाम पर
अपने बोलड्नेस और हॉट अंदाज
कदखाया है. सोशल मीकडया पर
उनकी तसव्ीरे ्काफी वायरल होती
रहती है.् वेब सीरीज’आश््म 3′ मे्
एंट््ी करने के बाद से ईशा गुपत्ा
सुकख्ियो ् मे ् छाई हुई है.् उनका
गल्ैमरस लुक इंटरनेट पर सनसनी
मचा कर रखता है. ईशा की कुछ
तसव्ीरे ् कफर से तहलका मचा रही
है.् जो सोशल मीकडया पर वायरल
हुई है.्

सामने आई तसव्ीरो ्मे ्देखा जा
सकता है कक ईशा गुपत्ा वह्ाइड
बॉडीकॉन ड्े्स मे ् सट्कनंग और
बोलड् नजर आ रही है.् कदलचसप्
बात ये है कक उनह्ोन्े ड््ेस के साथ
कोई ब््ा नही ्पहनी है. बॉडीकॉन
ड््से मे ्ईशा गपुत्ा न ेन कसफ्फ अपने फैशन गेम बलल्क अपने सव्ैग मे् भी चार चादं लगा कदए. आउटकफट

पूरी तरह से उसके शरीर पर कफट
आ रही थी. इस ड्े्स मे ् ईशा
कजतनी खूबसूरत लगी ् उतनी है
हॉट भी लग रही थी.् इंसट्ाग््ाम पर
एकट््े्स ने अपनी एक से जय्ादा
तसव्ीरे ्शयेर की है.्  अपन ेसट्कनगं
लुक को पूरा करने के कलए ईशा
गुपत्ा ने अपने बालो ्को सल्ीक
पोनीटेल मे ्सट्ाइल मे ्रखा. इसी
के साथ उनह्ोन्े बोलड् मेकअप से
अपने लुक को पूरा ककया. ड््ेस के
साथ ईशा ने गोलड् चोकर
नेकपीस पहना, जो उन पर बेहद
खूबसूरत लग रहा था. ईशा का ये
लुक ककम कादि्कशयन से कॉपी
ककया गया लग रहा है. ककम भी
अकस्र बॉडीकॉन ड््से मे ्पोनीटले
के साथ नजर आती है.् बताया जा
रहा है कक ये तसव्ीरे ्उनके सप्ेन
मे ्छुक््ियां मनाने के कदनो ्की है.्
फैस् ने भी कमेट् बॉकस् मे ्एकट्््ेस
की खूब तारीफ की है.

ब््ालेस ड््ेस मे् ईशा गुप्ता को देख फै्स को याद आई ककम काद्दकशयन
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प्क्न् : मरेी उम् ्28 वष्च ह।ै कछु भी
खाते ही उल्टी हो िाती है। भोिन
को दखेत ेही उबकाई  आन ेलगती
है। खाया नही् िाने से कमिोरी
आने लगी है। मेहरबानी करके
इससे छुटकारा वदलवाइये। 
- श््ीमती प््भा राव, अवदलाबाद
उत््र : यह एक प््कार का

"फरफ्िक्स ऐसोिेिाइफटस" है।
अम्ि फपत्् इसका कारक है। इसमे्
हमेशा फमतिी बनी रहती है।
िबरदस््ी खाने पर उल्टी हो िाती
है।  इस का आयुि््ेद मे् इिाि है।
भोिन के पहिे िौ्सठ प््हरी फपपर
250 फमिीग््ाम को मयूर िंफ््दका
भस्म 125 फमिीग््ाम मे् शहद मे्
फमिाकर िटाएं। भोिन के बाद ऊंझा
िीिा फििास रस टेबिेट एिं मोती
युक्त कामदुधा टेबिेट को 1 ग््ाम
अफिपफ््तकर िूर्ण के साथ देिे् इसे 40
फदन तक देते रहे्। फरफ्िक्स
ऐसोिेिाइफटस की यह अिूक दिा है।

औषध काि मे् तािा, हल्का,
सुपाच्य एिं संतुफित भोिन देिे्।
बबेी िडूस् (िसै ेिैर्कस् सरेिेकै),
इटिी, नरम- नरम दाि िािि फदए
िा सकते है्। अनार का रस उपयोगी
है। गफरष्् भोिन, तैिीय या
िसायुक्त भोिन, मांसाहारी भोिन
से दूर रहे। हल्का व्यायाम और
प््ारायाम का अभय्ास करे।् धीर-ेधीरे
आप पूर्ण स्िस्थ हो सकती है्। 
प््क्न : मेरी उम्् 50 वष्च है। वपछले
5 वष््ो् से मधुमेह से पीव्डत हूं।
ब्लड शुगर घटती - बढ्ती रहती
ह।ै काफी कमिोरी महससू करता
हूं। कृपा कर आयुव््ेवदक उपरार
बताएं।

- सुब््ह्मण्यम शास््््ी, गुंटुर
उत््र : प््मेह को निरअंदाि

करने पर ही मधुमेह आता है। यह
िाति प््मेह है। अग्न्याशय यानी
पै्फ् ्कयास मै् आईिेट्स ऑि िै्गर
है्स एक फिशेष अंतःस््ाि (हाम््ोन)
तैयार करते है्, फिसे इंसुफिन कहते
है।् फकसी कारर स ेयह हाम््ोन बनना

कम हो िाए या बंद हो िाए तब
ज्िड शुगर का स््र बढ़्ने िगता है
यानी अफनयंफ््तत हो िाता है। बढ़्ी
हुई रक्त शक्फरा को फनयंत््र मे्
आयुि््ेफदक फिफकत्सा के माध्यम से
िाया िा सकता है। ऊंझा का
िांब््ोस टेबिेट, ऊंझा िंद््प््भा िटी,
आरोग्यिफ्धणनी रस टैबिेट को
सुबह- दोपहर- शाम भोिन के बाद
िेने से कािी िाभ होता है ।
िांबरोस मे् ऐसे प््ाकृफतक तत्िो् का
समािेश है िो पै्फ््कयास को सफ््कय
करते है् और बड्ी ही आसानी से
बढ़्ी हुई ज्िड शुगर को कंट््ोि मे्
िा िेते है्। इसके फनयफमत सेिन
करने से मधुमेह के उपद््ि और
कमिोरी का भी नाश होता है।

औषफध के अिािा फनत्य
व्यायाम, पैदि भ््मर और प््ारायाम
भी आिश्यक र्प से करे् । इससे
कैिोरीि खि्ण होने के कारर ज्िड
शुगर के फनयंत््र मे् बहुत मदद
फमिती है्। आपका भोिन शक््र,
गुड, फमठाई और मीठे ििो् से
िंफित होना िाफहए। यानी आप सभी
प््कार के मीठे पदाथ्ण , मीठे िि,
कूि फ््डंक्स, आइसक््ीम, कुल्िी
ि बकेरी क ेपदाथ््ो ्को नही ्खाना
िाफहए। गेहूं ,िौ, रागी, ििारी,
भग्गर आफद का प््योग करे्। हरी
सब्जियो् खासकर करेिा, फभंडी,
गिार ििी, मेथी आफद खाया
करे्। आपको मधुमेह तंग नही्
करेगा। 
प््क्न : मेरी उम्् 21 वष्च है। सुस््ी
से बहुत परेशान हूं । कुछ भी काम
करने का मन नही् करता। िम्हाई
आने लगती है। कृपा कर मेरा
माग्चदश्चन करे्।

- केशव रंद्् वम्ाच, वसकंदराबाद
उत््र : सुस््ी से आिस्य आता है

और पफरराम मे् काय्ण हाफन होती है।
अकम्णण्यता युिा शरीर का सबसे
बड्ा शत््ु है ।िब शरीर की इंफ््दयां
फशफथि होकर अपना काय्ण करना
क्िाब्नत  के कारर बंद करने िगती

है, तब भी मफ््सष्क को तो काम
करना पडत्ा ही ह।ै इसी स ेपदैा होती
है िम्हाईयां और धीरे-धीरे पूरे शरीर
मे् आिस छाने िगता है। मन और
इंफ््दयो् का आपस मे् सहयोग नही्
होने से कोई भी काम करने का मन
नही् करता। 

इस ब्सथफत से बिा िा सकता है।
आयुि््ेद मे् इसका उपिार है। 

* कज्ज् न होने दे् । रात को
हल्का भोिन करे् । कज्ि की ब्सथफत
मे् औरा का िैक्झोि पाउडर या
ऊंझा  का फनरोग िूर्ण िेिे्।

* सबुह - शाम निरतन् कलप्ामतृ
रस या एब्कटफिट कैप्सूि को गाय के
दूध के साथ िे्।

* सामान्य कमिोरी की ब्सथफत मे्
रििाड्ी प््ाश या कोफहनरू प््ाश ििेे।् 

* फनत्य कसरत करे्। खुिी हिा
मे् घुमा करे् । 

* अच्छी तनािरफहत नी्द  िे् ।
तनाि रहने पर सोते समय औरा
टे्सफ््टम टेबिेट िेिे्।

* सकारात्मक फमत््ो् की संगत मे्
रहा करे्।

इन उपायो् के करते रहने से
आिस्य समाप्त हो िाएगा शरीर मे्
सुस््ी खत्म हो िाएगी और काम
करने का मन करने िगेगा।

डाॅ.च.पुर्षाेत््म िबदादा
email :

purushottambidada @gmail.com

अाप अपनी सव्ासथ्य् समसय्ाअाे्
का यवद अायुव््ेवदक इलाि
राहते है् ताे अपनी समस्या
संक््ेप मे् हमे् वलखकर भेिे्।
अपने पत्् पर नीरे ि दया गया
कूपन अवक्य करपकाएं।

अायुव््ेवदक स्वास्थ्य प््क्नाेत््री

स्ितंत्् िात्ाा
396, लाेअर टै्क बंड,

हैदराबाद-80

काम मे् मन नही् लगता, जम्हाई ि सुस््ी घेरे रहती है

विटावमन और एंटीऑक्सीडे्ट्स से भरपूर मानी जाती है् जड् िाली सब्जजयां

मुश्ककल पवरश्सथवत मे् अगर
कोई अपना गिे िगाए तो तनाि
कम महसूस होता है। फरसि्ण
बताती है फक ऐसा मफहिाओ् के
संदभ्ण मे् ज्यादा होता है। 76 िोगो्
पर की गई फरसि्ण मे् यह सामने
आया फक िब फकसी अपने को
मफहिा गिे िगाती है, तब उस
व्यब्कत मे् कोफ्टिसोि नाम का
तनाि हॉम््ोन का कम उत्पादन
होता है। यह फकसी पुर्ष के गिे
िगाने से नही् होता।

तनाि कम करना याददाश्त के
फिए िर्री

यह फरसि्ण अमेफरका के
एफरिोना यूफनिफ्सणटी मे् की गई।
फरसि्णस्ण के मुताफबक, कोफ्टिसोि
मेमोरी पर प््भाि डाि सकता है,
िो तनािपूर्ण काय्ण को आगे और
भी कफठन बना सकता है। फकसी
व्यब्कत के द््ारा स्नेहपूि्णक तरीके
से गिे िगाने से ऑक्सीटोफसन
नाम के हॉम््ोन का उत्पादन होता

है। यह कोफ्टिसोि के प््भाि को
कम करता है।

2018 मे् भी ऐसी ही फरसि्ण की
गई थी। इसमे् कहा गया था फक

फकसी नकारात्मक घटना के बाद
फकसी अपने के गिे िगने से
व्यब्कत बेहतर महसूस करता है।
िजै््ाफनको ्का यह भी कहना ह ैफक
गिे िगाने से पहिे यह भी समझे्
फक सामने िािे को उसकी
िर्रत है भी या नही्, क्यो्फक
सामन ेिाि ेकी मनोबस्थफत ही गिे
िगने पर उसके असर को बता
सकगेी। इस सट्डी क ेनतीि ेनिेर
िन्णि मे् प््काफशत फकए गए है्।

क्यो् पुर्षो् के गिे िगने से
कोफ्टिसोि कम नही् होता?

फरसि्ण के मुताफबक, इसका
सामाफिक कारर भी हो सकता
है। कई पुर्ष गिे िगाने के बारे
मे् उतना अच्छा महसूस नही्
करत,े कय्ोफ्क उनह्े ्सामाफिक रप्
से पुर्षो् के फिए असामान्य या
अिीब माना िाता है। दूसरा
कारर फकसी मफहिा और परुष् के
बीि स्पश्ण करने का भी हो सकता
है।

जादू की झप्पी से तनाव कम होता है
मदहलाओ् पर इसका असर पुर्षो् से अदिक

यवद आप फनयफमत र्प से 4
या 5 घंटे टीिी देख रहे है् तो
सािधान हो िाएं. हाि ही मे् हुए
एक फरसि्ण के मुताफबक, 3 से 5
घंटे टीिी देखने से फदि से
संबंफधत समस्याओ् का सामना
करना पड् सकता है.  

भिे ही िोगो् के पास अपना
िोन आ गया है. िेफकन घर मे्
आते ही सबसे पहिे उनका ध्यान
टीिी पर िाता है. टीिी देखना
िोगो् की िाइि का एक अहम
फहसस्ा रहा ह.ै िफेकन आपको बता
दे् फक यफद आप िंबे समय तक
टीिी देखते है् तो इससे कोरोनरी
हाट्ण फडिीि का खतरा बढ़ ्सकता
है. िी हां, अभी हाि ही मे् एक
फरसि्ण सामने आई है, फिसके
मुताफबक िंबे समय तक टीिी
देखने से फदि से िुड्ी समस्याओ्
का सामना करना पड् सकता है.
आि का हमारा िेख इसी फिषय

पर है. आि हम आपको अपने
इस िेख के माध्यम से बताएंगे
फक िंबे समय तक टीिी देखने से
फदि कैसे प््भाफित हो सकता है. 

यह फरसि्ण कैम्फ््बि
फिश््फिद््ािय और हांगकांग
फिश््फिद््ािय की टीम द््ारा की
गई है, फिसमे् इस बात का
खुिासा हुआ फक यफद व्यब्कत हर

फदन फनयफमत र्प से 1 घंटे से
कम समय तक टीिी देखता है तो
उसे 11% तक कोरोनरी हाट्ण
फडिीि  के िोफखम से बिाया िा
सकता है. बता दे् फक िो व्यब्कत
िंबे समय तक बैठता है और
शारीफरक गफतफिफधयो् से दूर रहता
है तो उससे फदि की बीमारी का
खतरा बढ़्ने िगता है. फरसि्णस्ण ने

यूके बायोबै्क का डाटा शेयर
फकया, फिसक ेमतुाफबक सक्््ीन पर
िंबे समय तक बैठे रहने से न
केिि व्यब्कत के िीिन मे्
शारीफरक गफतफिफध की कमी हो
िाती है बब्लक शरीर मे् कोरोनरी
हाट्ण फडिीि बढ़् सकती है. 

कैसे हुई वरसर्च
5 िाख िोगो् से अफधक िोगो्

मे् प््त्येक के पॉिीिेफनक िोफखम
स्कोर कम्पाइि फकए, फरसि्णस्ण ने
देखा फक फनयफमत र्प से 4 घंटे
से अफधक टीिी देखने िािे िोगो्
मे् ह्दय रोग का खतरा सबसे
अफधक है. 

िबफक िो िोग प््फतफदन दो से
तीन घंटा टीिी देखते है् उनमे्
ह्दय रोग फिकफसत होने की दर
6% तक कम थी. िही् िो िोग
1 घंटे से कम टीिी देख रहे है्
उनमे् ह्दय रोग फिकफसत होने की
दर 16% कम थी.

क्या आप भी रोज 3 से 5 घंटे देिते है्
टीवी? हो सकती है ये ितरनाक बीमारी

कुंिारे िोगो् मे् फदि का दौरा
पड्ने के बाद िान िाने का
िोफखम शादीशुदा िोगो् से कािी
जय्ादा होता ह.ै नए शोध मे ्इसका
खुिासा हुआ है. यूरोफपयन
सोसाइटी ऑि काफ्डणयोिॉिी के
एक नए अध्ययन के अनुसार,
ह्दय गफत र्कने िािे अफििाफहत
रोगी अपनी बीमारी के प््बंधन को
फििाफहत साफथयो् की तुिना मे्
ठीक से नही् कर पाते. ये अंतर
अफििाफहत रोफगयो् के फिए िंबे
समय तक िीफित रहने की दर
को कम करने मे् योगदान कर

सकते है्. िम्णनी के यूफनिफ्सणटी
हॉबस्पटि ििु्णबग्ण  मे ्कॉमफ्््पहेफ्सि
हाट्ण िेल्योर से्टर के अध्ययन
िेखक डॉ. िैफबयन केरिेगन ने
कहा, ‘सामाफिक समथ्णन िोगो्
को दीघ्णकाफिक ब्सथफतयो् का
प््बंधन करने मे् मदद करता है.’ 

पफत या पत्नी दिाओ् के
इस््ेमाि को िेकर अपने
हमसिर की सहायता करते है्
और उन्हे् स्िस्थ्य होने के फिए
िगातार प््ोत्साफहत करते रहते है्.
इससे बीमार िोगो् को बीमारी से
िड्ने मे् ज्यादा मदद फमिती है.

इस अध्ययन मे् अफििाफहत
रोफगयो् ने फििाफहत रोफगयो् की
तुिना मे् कम सामाफिक संपक्फ

का प््दश्णन फकया और उनके फदि
की फिििता का प््बंधन करने के
फिए आत्मफिश््ास की कमी थी. 

कुंवारे लोगो् मे् ददल का दौरा पड्ने के बाद
जान जाने का जोदिम अदिक : शाेि

आिकि के शहरी िीिनशैिी
मे् कमर दद्ण एक बहुत ही आम
समसय्ा ह.ै डॉकट्र क ेपास िान ेऔर
काम पर न िा पाने के सबसे प््मुख
काररो् मे् से एक कमर दद्ण है. यही
नही् कमरदद्ण दुफनयाभर मे्
फिकिांगता  का सबसे बड्ा कारर
है. कमर दद्ण के मामिो् मे् अच्छी
बात यह है फक ज्यादातर मामिो् मे्
दद्ण होने से पहिे ही इस ब्सथफत को
रोका िा सकता है या दद्ण होने पर
उससे आसानी से छुटकारा पाया िा
सकता है. अगर आप दद्ण शुर् होने
से रोक नही् पाते है्, तो दद्ण साधारर
घरेिू उपायो् के िफरए दद्ण मे् राहत
फमि सकती है. कुछ एक्सरसाइि
और अपने उठने, बैठने ि िेटने के
तरीको् मे् सुधार करके दद्ण से कुछ
ही हफ्तो् मे् छुटकारा फमि सकता है.
आमतौर पर कमरदद्ण मे् सि्णरी की
आिश्यकता नही् होती है.

कमर दद्च के लक््ण  
मांसपेफशयो् मे् दद्ण
अिानक तेि दद्ण होना
ििन होना
िाकू िुभने िैसा दद्ण होना
दद्ण का पैरो् की तरि बढ़्ना
पैर मोड्ने, उठाने, ििने या खड्े

रहने पर गंभीर दद्ण महसूस होना
डॉक्टर को कब वदखाएं 
िैसा फक आपने ऊपर पढ़्ा,

ज्यादातर मामिो् मे् घरेिू इिाि
और आराम करने से कुछ ही हफ्तो्
मे् कमर दद्ण से राहत फमि िाती है.
िब दद्ण बहुत ज्यादा हो और घरेिू
उपायो् ि आराम करने पर दद्ण मे्
राहत न फमिे तो आपको डॉक्टर को
फदखाना िाफहए. फनमन् कछु अिसथ्ाएं
है्, िब आपको यथाशीघ्् डॉक्टर के
पास िाना िाफहए. 

* दद्ण का कई हफ्तो् तक बने
रहना

* गंभीर दद्ण होना और आराम
करने पर भी दद्ण मे् राहत न फमिना

* दद्ण का एक या दोनो् पैरो् की
तरि बढ़्ना, खासतौर पर दध्ण घुटनो्
से नीिे बढ़्ना

*एक या दोनो् पैरो् मे् कमिोरी,
सुन्न होना या झुनझुनी महसूस होना

*अिानक फबना फकसी कारर
ििन कम होना

*कुछ मामिो् मे् कमर दद्ण की
ििह से गंभीर मेफडकि समस्या हो
सकती है, ऐसे मे् आपको तुरंत
डॉक्टर के पास िाना िाफहए.

*आंत या मूत््ाशय से िुड्ी
समस्याएं होना

* बुखार के साथ ऊपर बताई गई
समस्याएं होना

*फगरने के बाद पीठ मे् झटका या
कोई िोट िगने पर

कमर दद्च के कारण 
आमतौर पर कमर दद्ण का कोई

कारर आपको स्पि्् र्प से निर
नही् आएगा. िब आप डॉक्टर के
पास िाते है् तो िह टेस्ट और
एक्सरे, एमआरआई आफद की मदद
से दद्ण का कारर िानने की कोफशश
करते है्. कमर दद्ण से िुड्ी कुछ
ब्सथफतयो् मे् शाफमि है्.

* मांसपेफशयो् या फिगामे्ट मे्
फकसी तरह का फखंिाि

* बार-बार भारी ििन उठाना
* कमर झुकाने, अिानक उठने

या अिानक र्कने या फकसी तरि
मुड्ने पर भी कमर दद्ण हो सकता है.

*अगर आपकी शारीफरक ब्सथफत
खराब है और आपकी पीठ पर
िगातार दबाि पड् रहा है तो
मांसपेफशयो् मे् दद्ण हो सकता है.

* फडस्क मे् बब्लिंग या रप्िर
फडस्क की समस्या होना

* आथ्णराइफटस या गफठया की
ििह से कमर दद्ण हो सकता है.

* ऑबस्टयोआथ्णराइफटस की ििह

से भी पीठ के फनििे फहस्से मे् दद्ण
हो सकता है.

ऑब्सटयोपोरोफसस
आपको कमर दद्च हो सकता है

अगर  
कमर दद्ण की फशकायक फकसी को

भी हो सकती है. यहां तक फक बच््ो्
को भी कमर दद्ण हो सकता है. फनम्न
कुछ कारर आपको कमर दद्ण के
गंभीर खतरे मे् डाि सकते है्.

उम्् – िैसे-िैसे आपकी उम््
बढ़्ती िाती है, िैसे-िैसे आपको
कमरदद्ण की फशकायत बढ़ ्सकती ह.ै
खासतौर पर 30-40 की उम् ्क ेबाद
यह समस्या ज्यादा हो सकती है.

व्यायाम न करना – आपके कमर
की कमिोर मांसपेफशयां, फिनका
इस््ेमाि नही् होता है िह आपको
गंभीर कमरदद्ण दे सकती है्, इसफिए
फनयफमत तौर पर एक्सरसाइि करे्

ज्यादा ििन होना – अगर
आपका ििन ज्यादा है तो इससे
आपकी कमर पर ज्यादा भार पड्ता
है, फिससे आपको कमर दद्ण की
फशकायत हो सकती है.

बीमाफरयां – कुछ प््कार के
आथ्णराइफटस और कैस्र भी कमर दद्ण
का कारर बन सकते है्.

ििन उठाना – अगर आप ििन
उठाने के फिए पैरो् की बिाय कमर
का इस््ेमाि करे्गे तो कमर दद्ण हो
सकता है.

साइक्िॉफिकि कंडीशन –
अिसाद और फिंता से ग््फसत रहने
िािे िोगो् मे् पीठ दद्ण का खतरा
ज्यादा रहता है.

धूम््पान – धूम््पान करने िािो्
को कमर दद्ण की फशकायत हो
सकती है. ऐसा इसफिए क्यो्फक
धूम््पान से खांसी की समस्या ज्यादा
होती है, फिसके कारर हफ्नणएफटड
फडस्क की समस्या हो सकती है.
धूम््पान की ििह से रीढ़् मे् खून का
प््िाह भी कम हो सकता है, िो
ऑब्सटयोपोरोफसस का खतरा बढ़्
सकता है.

कमर दद्च से कैसे बरे्  
आप कमर दद्ण से बि सकते है्.

कमर दद्ण को होने से रोक सकते है्.
अगर पहिे से कमर दद्ण की समस्या
रही है तो उसके तीव््ता और बार-बार
होने से रोक सकते है्. इसके फिए
आपको फनम्न कदम उठाने हो्गे.

व्यायाम करे् – आपको फनयफमत
तौर पर कम प््भािी एरोफबक
एक्सरसाइि करनी िाफहए, यह
आपकी कमर मे् फखंिाि य झटके
नही् िगने देगी. यह व्यायाम करने
से आपकी कमर मिबूत होगी और
मांसपेफशयो् को अच्छी तरह से काम
करन ेमे ्सक्म् बनाएगी. िॉफकगं और
स्िीफमंग अच्छे फिकल्प है्.

स्िस्थ ििन बनाए रखे् – िैसा
फक आपने ऊपर बढ़्ा, ज्यादा ििन
होने से कमर पर ज्यादा भार पड्ता
है, इससे कमर की मांसपेफशयो् मे्
फखंिाि पैदा होता है. ििन फनयंफ््तत
करके कमर दद्ण होने से बिा िा
सकता है.

मांसपेवशयो् का मिबूती बढ्ाएं
और लरीलापन लाएं – पेट और
पीठ की मांसपेफशयो् के व्यायाम उनकी
ब्सथफत मे् सुधार करता है. ये फमिकर
कमर क ेफिए एक प््ाकफृतक कोस््टे का
काम करते है्. कूल्हो् और पैरो् के
ऊपरी फहस्सो् मे् ििीिापन पेब्लिक
की हफ््डयो् की मिबूती बढ़्ाती है.

ठीक से खड्े हो् – ठीक से बैठे्
– कमर के फनििे फहस्से और हाथो्
को सहारा देने िािी कुस््ी का िुनाि
करे्. रीढ़् की हड््ी के कि्ण को सामान्य
रखने के फिए कमर के फपछिे फहस्से
मे् कुशन रखे् या तौफिया मोड्कर
रखे्. बैठने की मुद््ा को हर 15-20
फमनट मे् बदिते रहे्.

कमर दद्द के कारण, लक््ण और बचाव के उपाय

आपकी मे्टि हेल्थ खराब होने के
पीछे फिंता के अिािा भी कई ििहे् हो
सकती है।् हाि ही मे ्यफूनिफस्णटी ऑि
फमफशगन क ेिजै््ाफनको ्न ेएक फरसि्ण मे्
बताया है फक रीढ़ की हड््ी से िुडी
परेशानी से िूझ रहे 80% िोगो् को
मानफसक स्िास्थ्य की समस्याएं भी
होती है्।

ऐसे हुई वरसर्च
इस स्टडी मे् िैज््ाफनको् ने दो तरह

के एडल्ट्स के डेटा का एनाफिफसस
फकया। पहिे िो फिन्हे् रीढ़ की हड््ी मे्
िोट या परेशानी थी। इनकी संख्या 9
हिार स ेजय्ादा थी। दसूर ेिो फिनह्े ्इस
तरह की कोई समस्या नही् थी। इनकी
संख्या 10 िाख से ज्यादा थी।
िैज््ाफनको् ने पाया फक रीढ़ की हड््ी से
िुडी परेशाफनयो् से िूझ रहे िोगो् को
नी्द न आने और ब््ेन िॉग िैसी
समस्याएं थी्।

िैज््ाफनको् ने पाया फक रीढ़ की हड््ी
से िुडी परेशाफनयो् से िूझ रहे िोगो्
को फिंता संबंधी फिकारो् से िेकर नी्द
न आने और ब््ेन िॉग तक की
समस्याएं थी्। िैसे तो एंग्िाइटी और
फडप््ेशन िैसी परेशाफनयां स्पाइनि
िोट का फरिल्ट नही् होती्, िेफकन
स्िस्थ िोगो् की तुिना मे् ऐसे िोगो्
मे् ये बीमाफरयां ज्यादा हो सकती है।

क््ोवनक पेन भी मानवसक
बीमावरयो् का कारण

फरसि्ण मे् कहा गया है फक रीढ़ की
हड््ी मे् क््ोफनक पेन यानी िंबे समय
तक रहने िािा दद्ण भी इंसान मे्
मानफसक बीमाफरया ंपदैा कर सकता ह।ै
कई िोगो् मे् रीढ़ की हड््ी मे् िोट से
नही् बब्लक िंबे समय तक रहने िािे
दद्ण स ेमेट्ि हलेथ् प््ॉबिमस् दखेी गई।्
फरसि्ण मे् बताया है फक रीढ़ की हड््ी से
िुडी परेशानी से िूझ रहे 80% िोगो्
को मानफसक स्िास्थ्य समस्याएं भी
होती है्।

क्या है इन परेशावनयो् का
समाधान?

िैज््ाफनको् का कहना है फक डॉक्टस्ण
को रीढ़ की हड््ी की समस्या से िूझ
रह ेमरीिो ्क ेमानफसक सि्ासथ्य् पर भी
धय्ान दनेा िाफहए। यफद मरीि मे ्मेट्ि
हेल्थ प््ॉबिम्स के कोई िक््र फदखते
है् तो उन्हे् प््ेफरत करना िाफहए फक िे
बीमारी का इिाि करिाएं।

रीढ़ की हड््ी मे् परेशानी मे्टल
हेल्थ पर असर डालती है

शरीर को स्वस्थ और फिट बनाए
रखने के फिए फिशेषज्् सभी िोगो् को
स्िस्थ और पौफ््िक आहार के सेिन
की सिाह देते है्। इसमे् मौसमी ििो्
और सब्जियो् को शाफमि करना
सबसे आिश्यक माना िाता है। ये न
फसि्फ पोषकता स ेभरपरू होती है,् साथ
ही शरीर को फनरोगी बनाए रखन ेमे ्भी
फिशेष भूफमका फनभाती है्।

अध्ययनो् मे् हरी पत््ेदार सब्जियो्
के साथ िड् युक्त सब्जियो् के सेिन
को भी कािी िायदेमंद बताया गया
है। फिशेषज्् बताते है् फक आहार मे्
इन्हे् शाफमि करके कई गंभीर रोगो् के
िोफखम तक को कम करने मे् मदद
फमि सकती है।

िड् िािी सब्जियां िाइबर और
एंटीऑब्कसडे्ट से भरपूर होती है् साथ
ही इनमे् कैिोरी, िसा और

कोिेस्ट््ॉि की मात््ा भी कम होती है।
र्ट्स िेफिटेबि कैरोटेनॉयड्स का
बेहतरीन स््ोत मानी िाती है्, ये
प््ाकृफतक र्प से पाए िाने िािे
िर्णक है् िो कुछ प््कार के कै्सर के
िोफखम को कम कर सकत ेहै।् आखंो्

से िेकर ह्दय और रक्त िाफहकाओ्
को स्िस्थ रखने मे् िड् िािी
सब्जियो् का सेिन करना िाभप््द हो
सकता है। आइए इससे सेहत को होने
िािे िायदो् के बारे मे् िानते है्।
ववशेषज्् देते् है् र्ट्स वेविटेबल

के सेवन पर िोर
हरी सब्जियो् के साथ िड् िािी

सब्जियो् के सेिन पर भी फिशेषज््
कािी िोर देते है्। फिशेषज््ो् का
कहना है फक फिफभन्न रंगो् िािी
सब्जियो् को आहार मे् शाफमि करना
सबसे बेहतर होता है। ये फिफभन्न
पोषक तत्िो्, फिटाफमन और खफनिो्
की शरीर की आिश्यकता को
आसानी से पूरा कर सकती है्।

शरीर को फिट और स्िस्थ बनाए
रखने के फिए रोिाना पय्ाणप्त मात््ा मे्
पोटैफशयम, िोिेट, काम्प्िेक्स

काब््ोहाइड््ेट्स, फिटाफमन ए, बी, और
सी के साथ मै्गनीि की िर्रत होती
है, फिसकी इन सब्जियो् से आसानी
से पूफ्तण की िा सकती है। आइए ऐसी
ही कछु सबज्ियो ्और उनस ेहोन ेिािे
िायदो् के बारे मे् िानते है्।

गािर मे् मौिूद होते है् कई गुण
गािर सबसे िायदेमंद िड् युक्त

सब्जियो् मे् से एक माना िाता है, यह
आसानी से उपिज्ध और शरीर के
फिए कई प््कार से िाभकारी हो
सकता है। गािर मे् बीटा कैरोटीन
पाया िाता ह ैिो इस ेकािी िायदेमदं
बनाती है। शरीर के अंदर, बीटा
कैरोटीन फिटाफमन-ए मे् बदि िाता
ह।ै आपकी आखंो ्को सि्सथ् रखन के
अिािा फिटाफमन-ए प््फतरक््ा प््रािी
को भी मिबूत बनाए रखने के फिए
आिश्यक है।
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रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंिया)ं। िेिंकेिं मे ं312.26
अंको ं की बढ़तं मिखी। यह
0.52% की तेजी के िाथ बंि
हुआ। बाजाि बंि होते िमय
िेिंेकिं 60,105.40 अंको ं के
लेवल पि बंि हुआ। इिके
अलावा मरफटंी 50 इंडेकिं मे ंभी
तेजी मिखी। यह 97.50 अंकों
(0.55%) की बढ़तं के िाथ
17,930.80 अंको ंपि बंि हुआ।

हफतंे के पहले कािोबािी मिर
िोमवाि को शेयि बाजाि में
बमढ़ंया मजबूती मिखी। इि िौिार
िोरो ंिेिंेकिं औि मरफटंी िोरो ंही
इंडेकिं हिे मरशार के िाथ बंि
हुए। िेिंेकिं मे ं 312.26 अंकों
की बढ़तं मिखी। यह 0.52% की

तेजी के िाथ बंि हुआ। बाजाि
बंि होते िमय िेिंेकिं
60,105.40 अंको ंके लेवल पि
बंि हुआ। इिके अलावा मरफटंी
50 इंडेकिं मे ंभी तेजी मिखी। यह
97.50 अंको ं (0.55%) की

बढ़तं के िाथ 17,930.80 अंकों
पि बंि हुआ। िोमवाि के
कािोबािी िेशर मे ं2013 शेयिों
मे ंखिीिािी मिखी। वही,ं 1326
शेयिो ं मे ं मबकवाली िेखरे को
ममला। 143 शयेिो ंमे ंिोमवाि को

कोई हलचल रही ंमिखा, ये शेयि
बसंथि बरे िहे। िोमवाि को टॉप
लूजिंन शेयिो ंकी िूची मे ंअिाही
इंमडया गलंाि (7%), मंंगंडवेल
रोटनंर (5%), इंमडया हाउमिंग
िाइरेिं (3.55%) औि
केआईएमएि (3.25%) जैिी
कंपमरयो ंके शेयि िहे।  वही ंटॉप
गेरिनं की मलसटं मे ं केईिी
इंटिरेशरल (10.2%), िाइर
ऑगंेंमरक आइएरडी (9.2%),
एसिंंंाजेरेका िामांन (7.2%) औि
टाटा इनवंेसटंमेटं (7%) जैिे
शेयि है।ं  िोमवाि को भाितीय
रपंया 0.0600 यारी 0.0754%
कमजोि हुआ। रपंये बाजाि बंि
होते िमय 79.53 के लेवल पि
बंि हुआ।  

हफंते के पहले करोबारी टदन बाजार मजबूत
रे्रेक्र 312 अंक ऊपर, फनफ्टी 97 अंक चढ्ा

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। बजयंािाति
मंंकपटंोकिेिंी मे ंिोमवाि को तेजी
िखेी गई ह.ै गलंोबल मंंकपटंो माकंंटे
कैप मपछले मिर के िौिार 1.14
िीििी बढ़कंि 1.07 मंंिमलयर
डॉलि पि पहुंच गया है.

जयंािाति मंंकपटंोकिेिंी में
िोमवाि को तेजी िेखी गई है.
गलंोबल मंंकपटंो माकंंेट कैप मपछले
मिर के िौिार 1.14 िीििी
बढ़कंि 1.07 मंंिमलयर डॉलि पि
पहुंच गया है. 

वही,ं कुल मंंकपटंो माकंेंट
वॉलयंूम मपछले 24 घंटो ंके िौिार
2.77 िीििी की मगिावट क ेिाथ
70.99 अिब डॉलि हो गया है.
मडिेिंंंलाइजडं िाइरेिं  मे ंकुल
वॉलयंूम 5.13 अिब डॉलि पि
मौजूि है, जो कुल मंंकपटंो माकंंेट
के 24 घंटो ंके वॉलयंूम का 7.19
िीििी है. वही,ं िभी
सटंबेलकॉइनिं का वॉलयंमू 64.84
अिब डॉलि है, जो कुल मंंकपटंो
माकंंेट के 24 घंटो ंके वॉलयंूम का
91.34 िीििी है.

माकंेंट कैमपटलाइजेशर के
महिाब िे िुमरया की िबिे बड़ीं
औि लोकमंंपय मंंकपटंोकिेिंी

मबटकॉइर की मपछले 24 घंटो ंके
िौिार 3.15 िीििी बढ़कंि
18,20,000 रपंये पि पहुंच गई
ह.ै वही,ं ईथिेीम 24 घटंो ंमे ं1.75
िीििी की तेजी के िाथ
1,45000 रपंये हो गया है.

जबमक, तेथेि मपछले मिर के
िौिार 0.92 िीििी की थोड़ीं
मगिावट के िाथ 83.16 रपंये पि
पहुचं गई ह.ै उधि, काडांनरो 0.36
िीििी की तेजी के िाथ
40.7000 रपंये पि मौजूि है.

िूििी तिि, मबरेिं काॅईर
मपछले 24 घंटो ंमे ं2.66 िीििी

क ेउछाल क ेिाथ 24,436 रपंये
पि आ गया है. XRP की बात
किे,ं तो इि मंंकपटंोकिेिंी मे ं24
घंटो ंके िौिार 1.36 िीििी की
मगिावट िेखी गई है. यह
मंंकपटंोकिेिंी मौजूिा िमय में
28.9100 रपंये पि मौजूि है.

वही,ं पोलकंाडॉट मपछले 24
घंटो ंके िौिार 0.15 िीििी की
हलकंी तेजी के िाथ 632.00
रपंये पि पहुंच गई है. जबमक,
डॉगकॉइर 24 घंटो ं मे ं 1.5
िीििी मगिकि 5.2201 रपंय ेपि
आ गया है.

तंंकपंटोकरेंसी की िैतकंग में
बड़ंा उछाल

इिके अलावा आपको बता िें
मक मंंकपटंोकिेिंी की हमैकगं मे ंबड़ां
उछाल िेखा जा िहा है. हैमकंग की
घटरा मे ं60 पििेटं तक बढ़ोंतिी
हुई है. यह आंकड़ां इि िाल के
शरुआंती 7 महीर ेक ेहै.ं हमैकगं में
1.9 मबमलयर डॉलि (लगभग
16000 किोड़ ंरपंये) की चपत
लगी है. 

डी-िेिंंंलाइजडं िाइरेिं
पंंोटोकॉल के िंड िे चोिी की
घटराओ ंमे ंबेतहाशा वृमंंि िेखरे
को ममली है. यह मिपोटंन बलंॉकचेर
एरामलमिि िमनं चेरमलमिि रे
मंगलवाि को जािी की है. मपछले
िाल इिी अवमध मे ंहैकिो ंरे 1.2
मबमलयर डॉलि की मंंकपटंोकिेिंी
की चोिी की थी. यारी एक िाल
मे ंऐिी वाििातो ंमे ंलगभग िोगुरे
की बढ़ोंतिी िेखी गई है.

बलंूमबगंन का आंकड़ां बताता है
मक मधयं जरविी के बीच
इथीमियम औि मबटकॉइर िोरो ंमें
मगिावट िेखी गई लेमकर ििविी
आते-आते िोरो ं तेजी िे ऊपि
उठे.

िबटकॉइन की कीमतों में तेजी
ईथरईयूएम में भी आ गया उछाल

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। आज यारी 12
मितंबि को िोरे मे ं मगिावट औि
चांिी मे ंतेजी िेखरे को ममल िही
है। 

इंमडया बुमलयर एंड जवंैलिनं
एिोमिएशर  की वेबिाइट के
अरुिाि ििांनिा बाजाि मे ं िोरा
219 रपंए िसंंा होकि 50,658
पि पहुंच गया है। वही ंचांिी 376
रपंए महंगी होकि 55,076 रपंए
पंंमत मकलोगंंाम पि पहुंच गई है।

कैरेट क् तिसाब से सोने की कीमि
कैिेट भाव (रपंए/10 गंंाम)
24 50,658
23 50,456
22 46,402
18 37,993
वायिा बाजाि की बात किे ंतो

एमिीएकिंर पि िोपहि 12 बजे
िोरा 53 रपंए कमजोि होकि
50,476 रपंए पि िंेंड कि िहा
था। वही ंचांिी की बात किे ंतो ये
434 रपंए महंगी होकि 55,484

रपंए पि िंंेड कि िही थी।
अंिरराषंंंंीय बाजार में

1,715 िॉलर पर पिुंचा सोना
अंतििाषंंंंीय बाजाि मे ं िोरा

1,715.84 अमेमिकी डॉलि पंंमत
औिं पि औि चांिी 19.02 डॉलि
पंंमत औिं पि कािोबाि कि िही
है। इि हफतंे की मगिावट बाि
िोरा अभी अपरे ऑलटाइम हाई
िे किीब 5,542 रपंए रीचे आ
गया है। 

आपको बता िे ं मक िोरे रे
अगसंं 2020 मे ं अपरा
ऑलटाइम हाई बराया था। उि
वकतं िोरा 56,200 रपंए पंंमत
िि गंंाम के संंि तक चला गया
था। वही ंचािंी अपर ेउचंंतम संंि
िे किीब 24,904 रपंए पंंमत
मकलो की िि िे िसंंी ममल िही
है। 

चांिी का अब तक का हाई
79,980 रपंए पंंमत मकलो ह।ैआप
िोरा औि चांिी का भाव आिारी
िे घि बैठे पता लगा िकते है।ं 

सोन ेमे ंटगरावट और चादंी मे ंतजेी
रोना फिरलकर 50,658 पर आया, चांदी 55 िजार क् पार फनकली

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। अगसंं मे ं मिटेल
महंगाई तीर महीरो ंकी मगिावट
के बाि बढ़कंि 7% हो गई।
जुलाई मे ं ये 6.7% थी। एक
िाल पहले यारी अगसंं 2021
मे ंय े5.30% थी। कजंयंमूि पंंाइि
इंडेकिं  आधामित मिटेल महंगाई
िि के आंकड़ंे िोमवाि को जािी
मकए गए है।ं

खारे-पीरे का िामार खाि
तौि पि िाल-चावल, गेहूं औि
िबबंजयो ंकी कीमतो ंके बढ़रंे की
वजह िे महंगाई बढ़ीं है। अगसंं
मे ंिडू इनफंलंशेर 7.62% हो गई
जो जलुाई मे ं6.69% थी। जरू में
7.75% िही थी। मई महीरे में
यह 7.97% औि अपंैंल में
8.38% थी।

मिटेल महंगाई िि लगाताि 8
महीरो ंि ेआिबीआई की 6% की
ऊपिी मलममट क ेपाि बरी हईु ह।ै
जरविी 2022 मे ंमिटेल महंगाई
िि 6.01%, ििविी मे ं6.07%,

माचनं मे ं 6.95%, अपंैंल में
7.79%, मई मे ं 7.04% औि
जूर मे ं7.01% िजंन की गई थी।

महंगाई का िीधा िंबंध
पचंंेमजंग पावि िे है। उिाहिण के
मलए, यमि महंगाई िि 7% है, तो
अमजंनत मकए गए 100 रपंए का
मूलयं मििफं 93 रपंए होगा।
इिमलए, महगंाई को िखेत ेहएु ही
मरवेश किरा चामहए। रही ं तो

आपके पैिे की वैलयंू कम हो
जाएगी।

महंगाई का बढ़रंा औि घटरा
पंंोडकटं की मडमांड औि िपलंाई
पि मरभनंि किता है। अगि लोगों
के पाि पैिे जयंािा होगंे तो वह
जयंािा चीजे ंखिीिेगं।े जयंािा चीजें
खिीिरे िे चीजो ं की मडमांड
बढ़ेगी औि मडमांड के मुतामबक
िपलंाई रही ंहोरे पि इर चीजों

की कीमत बढ़ंेगी।
इि तिह बाजाि महंगाई की

चपेट मे ंआ जाता है। िीधे शबिंों
मे ं कहे तो बाजाि मे ं पैिो ं का
अतयंमधक बहाव या चीजो ं की
शॉटंेंज महंगाई का कािण बरता
है। वही ंअगि मडमांड कम होगी
औि िपलंाई जयंािा तो महंगाई
कम होगी। महंगाई कम किरे के
मलए बाजाि मे ंपैिो ंके अतयंमधक
बहाव (मलबकंवमडटी) को कम
मकया जाता है। इिके मलए मिजवनं
बैकं ऑि इंमडया, िेपो िेट बढ़ांता
है। बढ़तंी महंगाई िे मचंमतत
आिबी्आई रे हाल ही मे ंिेपो िेट
मे ं 0.50% इजािा मकया है।
इििे िेपो िेट 4.90% िे बढ़कंि
5.40% हो गया है।िुमरयाभि की
कई इकोरॉमी महंगाई को मापरे
क ेमलए  भाित मे ंऐिा रही ंहोता।
हमािे िेश मे ं डबलंयंूपीआई के
िाथ ही िीपीआई को भी महंगाई
चेक किरे का सकंेल मारा जाता
है।

अगस्् मे् बढ्ी नरटेल महंगाई
दाल-चावल और गेिूं क् दाम बढ्ने रे मिंगाई 7% पर पिुंची, जुलाई मे् 6.7% रिी थी

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। मेिे पाि पांच
केंंमडट काडनं है।ं हि काडनं खाि
जरिंत िे जुड़ा है। पहला एयि
माइलिं काडनं है जो मुफतं एयि
मटकट जैिे लाभ िेता है। िूििा
ई-कॉमिनं शॉमपंग पि कैशबैक,
तीििा रो-कॉसटं ईएमआई के
जमिए शॉमपंग औि चौथा पेिंंोल
मिवॉडनं िेता है। पांचवा कॉपंंोिेट
चाजनं काडनं है। िािे कारिंनं के
मबल मै ंहि माह पिूा चकुा ितेा हू।ं
लेमकर कयंा इतरे काडनं िखरा
िही है? बैकंबाजाि के िीईओ
आमिल शेट�ंटी कहते है ंमक अिल
मे ं मकिी के पाि मकतरे केंंमडट
काडनं होरे चामहए, इिका कोई
पैमारा रही ंहै। आप मजतरे चाहे,ं
उतरे केंंमडट काडनं ले िकते है।ं
इिमे ं िही या गलत जैिा कोई
मामला रही ंहै। िमझिािी वाली
बात ये है मक आप िभी कारिंनं

का इसंेंमाल पूिी मजममंेिािी िे
किे।ं अपरी जरिंतो ंको िमझे।ं
खचंंो ंका सपंिंं बयंोिा िखे।ं यह
आंकरे की कोमशश किे ंमक कौर
ि ेकाडंन खचंंो ंक ेिाथ बचत किरे
मे ंमििगाि िामबत हो िकते है।ं
आम तौि पि केंंमडट कारिंनं पि
मडसकंाउंट, कैशबैक, EMI
िुमवधा, सपंेशल ऑिि आमि
ममलत ेहै।ं इरि ेजीवर आिार हो

िकता है।
क्ंंतिट कािंड से जुड़ी चार

बािें याि रखें
1. समय पर पूरा तबल चुकाएं
आप मकिी काडनं के पूिे

बेमरमिट तभी ले पाएंगे जब हि
महीरे मबल पूिा चुकाएंगे। यमि
ऐिा रही ंहो पा िहा है तो खचंंों
पि बयंाज लगगेा। बयंाज क ेकािण
िािे लाभ बेकाि िामबत हो िकते

है।ं
2. एक साथ अपंलाई न करें
कई केंंमडट काडनं या लोर के

मलए िािे आवेिर एक िाथ र
किे।ं जब भी आप ऐिा आवेिर
कित ेहै ंतो बैकं केंंमडट सकंोि चके
किता है। ऐिी िखतं चेमकंग िे
हि बाि केंंमडट सकंोि थोड़ा कम
होगा।

3. अलग अलग लाभ लें
हि काडनं का अपरा बेमरमिट

होता है। िेख ले ं मक उिकी
जरिंत आपको है भी या रही।ं
यमि आप जयंािा काि रही ंचलाते
है ंतो फयंूल काडंन र ले।ं

4. तनयतमि इसंंेमाल करें
यमि आपरे केंंमडट काडनं ले

िखा है तो उिका इसंंेमाल किते
िहे।ं कोई भी काडनं एक िाल िे
जयंािा िमय तक इसंेंमाल र
किरे पि वह डीएबकंटवेट हो
िकता है।

जरंरत के टहसाब से रखें केंंटिट कािंड
आपको फकतने क्््फिट काि्स रखने चाफिए, ये आपक् खच्स पैटन्स

पर करता िै फनभ्सर; क्््फिट काि्स रे जुडी  4 बाते् याद रखे्

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। बडनं गंुंप, िेलेबी
एमवएशर औि आई सकंवंायडनं
कैमपटल िंभामवत बोलीिाता है।ं
िूतंं बताते है ंमक बडंन गंंुप, िेलेबी
एमवएशर औि आई सकंवंेयडनं
कैमपटल रे एआईएटीएिएल का
अमधगंंहण किरे मे ंरमंच मिखाई
है।   एयिलाइर कंपरी एयि
इंमडयाके बाि केदंंं ििकाि अब
इिकी िबबंिमडयिी को भी बेचरे
की तैयािी कि िही है। ये चाि
कंपमरयां है-ं एयि इंमडया एयि
िंंांिपोटनं िमवंनिेज मलममटेड
(एआईएटीएिएल), एयिलाइर
एलाइड िमवंनिेज मलममटेड

(एएएिएल) या एलायंि एयि,
एयि इंमडया इंजीमरयमिंग
िमवंनिेज मलममटेड
(एआईईएिएल) औि होटल
कॉपंंोिशेर ऑि इमंडया मलममटडे
(एचिीआई) है।ं जारकािी के
मलए आपको बता िे ं मक इर
कंपमरयो ं मे ं ििकाि की
महसिंेिािी है।

मबजरिे टडु ेकी एक मिपोटंन के
मतुामबक पंंसंंामवत मबकंंी पि काम
शुर ं कि मिया है। बडनं गंुंप,
िेलेबी एमवएशर औि आई
सकंवंायडनं कैमपटल िंभामवत
बोलीिाता है।ं िूतंं बताते है ं मक
बडंन गंंुप, िेलेबी एमवएशर औि

आई सकंवंेयडनं कैमपटल रे
एआईएटीएिएल का अमधगंंहण
किरे मे ंरमंच मिखाई है। 

बोलीिाताओ ंकी मडटेल: बडनं
गंंुप मिललंी िे बाहि बसंथत िबिे
बड़ीं थडनं-पाटंंी गंंाउंड हैडंमलंग
कंपमरयो ं मे ं िे एक है। वही,ं

िेलेबी    एमवएशर
होबलंडंग तुकंंी मे ं बसंथत
एक गंंाउंड हैडंमलंग
कंपरी है औि आई
सकंवंेयडनं कैमपटल एक
मरजी इबकंवटी िमनं है।
बता िे ंमक केदंंं ििकाि
रे इि िाल की
शरुआंत मे ंएयि इमंडया
के सवंाममतवं को टाटा

िमूह को िंंांििि कि मिया था। 
बेड़ंे का मवसंंाि किेगी

एयिलाइर: इि बीच, एयि इमंडया
रे बताया है मक कंपरी अपरे बेड़ंे
का मवसंंाि किगेी। एयि इमंडया रे
बताया मक वह 30 रए मवमारों

को बेड़ंे मे ंशाममल किेगी, मजिमें
चौड़ीं बॉडी वाले पांच बोइंग
मवमार शाममल है।ं जारकािी के
मुतामबक एयिलाइर रे अगले 15
महीरो ंमे ंचौड़ीं बॉडी वाले पांच
बोइंग मवमार औि पतली बॉडी
वाले 25 एयिबि मवमारो ं को
शाममल किरे के मलए पटंंो ंऔि
आशय पतंंो ंपि हसंंािंंि मकए है।ं

पटंंे पि मलए जा िहे मवमारो ंमें
21 एयिबि ए320 मरयो, चाि
एयिबि ए321 मरयो औि पांच
बोइंग बी777-200एलआि
शाममल है।ं आपको बता िे ं मक
टाटा िमहू र ेइि िाल इमंडया का
अमधगंंहण मकया था।

एयर इंनडया के बाद अब 4 सब्ससनडयरी कंपननयो् को बेचेगी सरकार, ये है पूरा प्लान

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंिया)ं। एक इलकेमंंंिक हाइव ेिे
अथंन ऐिी िड़कं ि ेह ैजो उिपि यातंंा
किरे वाले वाहरो ं को मबजली की
आपूमतंन किती है. इिमे ं ओविहेड
मबजली की लाइर के जमिये ऊजांन की
िपलंाई शाममल है. यह वयंवसथंा वैिी
ही है जैिे िंंेरो ंको मबजली िी जाती
है. भाित मे ं इलेकमंंंिक हाइवे बराए
जारे का पंंसंंाव है. तेल औि गैि की
महगंाई को िखेत ेहएु मबजली पि बिों
औि िंंको ंजैिे भािी वाहर को िौड़ांरे
की तैयािी है. ये िंंक औि बि
इलकेमंंंिक वहंीकल की तिह होगं ेमजनहंें
हाइवे पि ओविहेड लगे मबजली के

तािो ं िे चाजनं मकया जा िकेगा.
ििकाि के मुतामबक इि पंंसंंाव पि
मवचाि शुर ंहो गया है. केदंंंीय िड़कं
पमिवहर एवं िाजमागनं मंतंंी मरमतर
गडकिी रे िोमवाि को कहा मक
ििकाि िौि ऊजांन क ेजमिय ेइलकेमंंंिक
हाइवे के मवकाि पि काम कि िही है.
यह किम अमधक माल ढुलाई िंंमता
वाले िंंको ंऔि बिो ंकी चामजंिगं को
आिार बराएगा.

उदंंोग मंडल इंडो-अमेमिकर चैबंि
ऑि कॉमिनं (आईएिीिी) के
कायनंकंंम को िंबोमधत किते हुए
गडकिी रे यह बात िोहिाई मक
ििकाि िेश की िावंनजमरक पमिवहर

वयंवसथंा को मबजली चामलत बरारा
चाहती है. उनहंोरंे कहा, ििकाि
इलेकमंंंिक वाहरो ंके मलए िौि औि
पवर ऊजांन आधामित चामजंिगं वयंवसथंा
के मवकाि को बढ़ांवा िे िही है.
मरमतर गडकिी र ेकहा, हम इलकेमंंंिक
हाइवे के मवकाि पि भी काम कि िहे
है.ं यह िौि ऊजांन के जमिये िंचामलत
होगंे. इििे भािी माल ढुलाई िंंमता
वाल ेवाल ेिंंको ंऔि बिो ंको यातंंा के
िौिार चाजनं किरे मे ं िुमवधा होगी.
एक इलेकमंंंिक हाइवे िे अथनं ऐिी
िड़कं िे है जो उिपि यातंंा किरे
वाले वाहरो ंको मबजली की आपूमतंन
किती है. 

भारत में भी बनेंगे इलेकंटंंिक हाइवे
ट््ेनो् की तरि फबजली पर दौड्े्गे ट््क और बर

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)।  िोरे मे ं मरवेश बंपि
कमाई का जमिया तो है ही, अगि
उिमे ंऔि भी चाि चांि लगारा हो,
तो मिकसंडं मडपॉमजट को शाममल कि
िकते है.ं ये िोरो ं मरवेश ममल जाएं
तो मिटरंन कई गुरा तक बढ़ ंजाएगा. ये
िोरो ं मरवेश िुििंंा की िृमंंि िे भी
अचछंे है.ं  गोलडं औि मिकसंडं
मडपॉमजट मे ंमरवशे आपको मालामाल
बरा िकता है. मरवेश के इर िोरों
िाधरो ंकी मांग आजकल जयंािा है.
िेपो िेट बढ़रंे के बाि एिडी िेट में
बढ़ोंतिी िखेी जा िही ह.ै उधि कोिोरा
काल मे ं िोरे का मरवेश िबिे
िुिमंंित मरवेश बरकि उभिा है. 30
जूर, 2022 तक का एक आंकड़ां
बताता है मक िाल की पहली छमाही
मे ं िोरे के िाम मे ं 6 पििेटं तक
बढ़ोंतिी िेखी गई जबमक 2021 में
मगिावट थी. उििे पहले 2020 में
जब पूिी िुमरया मे ंकोिोरा महामािी
की माि थी, तब िोरा िबिे ििल
मरवेश का िाधर बरकि उभिा था.
तब िोरे रे 28 िीिि तक का मिटरंन
मिया था. इि मलहाज िे िोरे में

मरवेश बंपि कमाई का जमिया तो है
ही, अगि उिमे ंऔि भी चाि चांि
लगारा हो, तो मिकसंडं मडपॉमजट को
शाममल कि िकते है.ं ये िोरो ंमरवेश
ममल जाएं तो मिटरंन कई गुरा तक बढ़ं
जाएगा. इिके बािे मे ंएकिंपटंन कहते
है ंमक इबकंवटी माकंंेट मे ंउताि-चढ़ांव
को िेखते हुए औि कम मिटरनं की
गुंजाइश के बीच िोरा औि एिडी में
मरवेश अचछंा मवकलपं िामबत होते है.ं
एकिंपटंन के मुतामबक, मरवेश के कुल
पोटंनिोमलयो मे ंिोरे की मातंंा 10-15
पििेटं जरिं होरी चामहए औि यह
मरवेश लॉनगं टमंन यारी मक 5-10 के
मलए मकया जारा चामहए.गोलडं में
मरवेश के मलए गोलडं ईटीएि, गोलडं
िमेवगंिं िडं औि िॉविर गोलडं बॉनडं
मे ंमरवेश मकया जा िकता है. इिके
अलावा िोरे की छड़,ं मिकेंं औि
जवंलेिी मे ंभी मरवशे का मौका ममलता
है. मिमजकल गोलडं की तुलरा में
मडमजटल गोलडं या मडमजटल बॉनडं
िुििंंा के िाथ अमधक मिटरंन िेते है.ं
अगि गोलडं के मिटरंन मे ंऔि भी चाि
चािं लगारा हो, तो एिडी मे ंभी िाथ
मे ंमरवेश मकया जा िकता है.

गोल्ड-एफडी म्े एकमुश्त ननवेश बनाएगा मालामाल 
कई गुना तक बढ्ा रकते िै् फरटन्स रई मिललंी, रई मिललंी, 12

मितंबि (एजेिंियां)। मिजवंन बैकं
क ेिपेो िटे बढ़ार ेक ेबाि कई बैकंों
रे होम लोर की बयंाज ििो ं में
बढ़ोतिी कि िी है। िेश के िबिे
बड़े बैकं SBI रे भी होम लोर पि
बयंाज बढ़ाकि मिया ह।ै अगि आप
SBI रे भी होम लोर लेते है ंतो
आपको कम िे कम 8.05%
िालारा बयंाज चुकारा होगा।
हालांमक अब भी कई बैकं औि
मवतंंीय िंसथंाएं ऐिी है ंजो 8% िे
कम बयंाज पि लोर ि ेिही है।ं हम
आपको इरके बािे मे ंऔि यहां िे
लोर लेरे पि मकतरी मकसंं िेरी
होगी ये भी बता िहे है।ं

कम लोर-टु-वैल�ंयू  िेशयंो
आपके मलए लोर लेरा आिार
कि िकता है। इिका मतलब है
मक घि खिीिरे के मलए आपको
अपरा कॉनमंंंिब�ंयूशर ज�ंयािा िखरा
होगा। कम LTV िेशयंो चुररे िे
पंंॉपटंंी मे ंखिीिाि का कॉनमंंंिब�ंयशूर
बढ़ ं जाता है। इििे बैकं का
जोमखम कम होता है। इििे

आपको लोर ममलरे के चांि बढ़
जाएंगे। आमतौि पि बैकं पंंॉपटंंी
की कीमत का 75-90% तक का
लोर िेता है। ऐिे मे ंशेष िामश को
लोर लेरे वाले को डाउरपेमेटं या
मामजंनर कॉनमंंंिबयंूशर के रपं में
चुकारा होता है। इिके मबरा
आपको लोर रही ंममलेगा।

जब हम बैकं मे ंलोर के मलए
अपलंाई किते है ं तो बैकं मिकिं
ऑबबंलगेशर टु इरकम िेशयंो   भी
िेखता है। 

इििे पता चलता है मक आप
हि महीरे लोर की मकतरे रपंए
तक की मकसंं िे िकते है।ं पता
चलता है मक आपकी पहले िे जा
िही ईएमआई, घि का मक�िाया,
बीमा पॉमल�िी औि अन�ंय भुगतार
मौजूिा आय का मक�तरा िीििी
है। अगि लोर िाता को आपके ये
िभी खचंन आपकी िलैिी क े50%
तक लगते है ंतो वह आपकी लोर
एप�ंमल�कशेर को मि�जके�ंट कि िकता
है। इिीमलए यह धयंार भी िखे ंमक
लोर की िकम इिि ेजयंािा र हो।

सस््ा होम लोन: बजाज फिनवर्स और बै्क ऑि इंफिया
रफित कई बै्क 8% रे भी कम ब्याज पर दे रिे िोम लोन

रई मिललंी, 12 मितंबि
(एजेिंियां)। भाितीय डाक की
योजराएं आपके मलए िबिे अचछंी
है,ं कयंोमंक पोसटं ऑमिि की
योजराएं जोमखम िे पूिी तिह मुकतं
होती है.ं अगि आप िुिमंंित मरवेश
किरा चाहते है ं तो भाितीय डाक
की योजराएं आपके मलए िबिे
अचछंी है,ं कयंोमंक पोसटं ऑमिि की
योजराएं जोमखम िे पूिी तिह मुकतं
है ं औि अचछंे मिटरनं भी िेती है.ं
कयंोमंक आज के िमय मे ं गंंामीण
संंि को लोगो ं का िबिे जयंािा
भिोिा पोसटं ऑमिि की योजराओं
पि ही है.  हम आपके मलए ििकाि
की ऐिी योजरा लेकि आए हैं
मजिमे ंमरवेश किरे पि आप लाखों
मे ं मिटरनं पंंापतं किते है.ं पोसटं
ऑमिि की इि योजरा का राम
गंंाम िुििंंा योजरा है.

बता िे ंमक गंंाम ििुिंंा योजरा के
तहत आप 50 रपंए िोजारा जमा
किवाते है तो आपको 35 लाख
रपंए तक का मिटरंन ममल िकता है।
पोसटं ऑमिि यारी डाकघि कई
िेमवंग सकंीमिं चलाता िहता है.

इस सरकारी योजना में पंंतितिन
50 रं. का करें तनवेश
लाखो ंमे ंममलेगा मिटरंन
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जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। कांगंंेि में िसचन
पायलट और CM अशोक
गहलोत खेमों के बीच चल रही
खींचतान अब बयानबाजी के रंप
में खुलकर िामने आने लगी है।
िसचन पायलट िमिंजक नतेा और
कांगंंेि के पंंदेश उपाधंयकंं राजेंदंं
चौधरी ने पायलट को मुखंयमंतंंी
बनाने की मांग उठाई है।
चौधरी ने कहा- राजथंिान की
जनता िसचन पायलट को चीफ
समसनथटंर क ेरपं मे ंदखेना चाहती
है। मुझे लोग कहते हैं। हमने तो
पायलट को देखकर ही वोट सदया
िा। जो जनता चाहती है मैं सबना
लाग लपेट के वही बात बता रहा
हू।ं बजुगुंज लोग मझु ेकान मे ंकहते
हैं- िोसनया गांधी को िमझाइए।
हमने पायलट को देखकर वोट
सदए िे। हमें ठगा गया है।
जनता की बातों पर गौर करना
चासहए
िोमवार को पंंदेश कांगंंेि

मुखंयालय में मीसडया िे राजेंदंं
चौधरी ने कहा- हम जनभावना
को िमझकर उिके अनुिार
काम नहीं करेंगे तो सरजलंट कैिे
आएंगे। जनता जो चाहती है,
उिकी तो हमें कदंं करनी होगी।
जनता जो बातें कह रही है, उन
पर गौर करना होगा। जनभावना
के अनुिार फैिले नहीं करने पर
नुकिान ही होता है।
जनता ने सरजलंट दे सदया िा
चौधरी ने कहा- जब हमारी िीटें
21 पर आ गई िीं। तब िोसनया
गांधी ने िसचन पायलट को
राजथंिान में अधंयकंं बनाकर

भेजा। पायलट ने
हाडतोड मेहनत की।
हमने समलकर खूब
िंघषंज सकया। जब
सवधानिभा चुनाव
हुए तो पाटंंी को 21
िीटों िे 100 पर
पहुंचाया। कांगंंेि की
िरकार बनी। छह
महीने बाद ही
लोकिभा चुनाव हुए
तो हम िभी 25
लोकिभा िीट हार
गए।
मुखंयमंतंंी के कंंेतंं

िरदारपुरा िे कांगंंेि 44 हजार
वोटों िे हार गई। मुखंयमंतंंी के
बेटे लाखों के अंतर िे चुनाव
हारे। छह महीने में ही िरकार ने
ऐिा कंया बुरा कर सदया िा। इि
पर सचतंन करन ेकी जररंत ह ैसक
यह कंयों हुआ। जनता ने छह
महीने बाद ही अपना सरजलंट दे
सदया िा। यह िाफ िंकेत िा।
पायलट को िीएम नहीं बनाने पर
जनता ने ऐिा सकया।
पायलट के जनंमसदन पर उमडा
जनिैलाब पैमाना है
चौधरी ने कहा- िसचन पायलट

के जनंमसदन पर सजि तरह
जनिैलाब उमडा, उिने कई
इशारे कर सदए हैं। मैंने कभी वैिी
भीड नहीं देखी। लोग अपने आप
चलकर आए िे। सकिी के सलए
कोई िाधन नहीं लगाया गया
िा।राजनीसतक कायंजकंमंो ंमे ंलोगों
को लाया जाता है, लेसकन
पायलट के जनंमसदन पर लोग
खुद आए िे। पायलट के
जनंमसदन पर उमडा जनिैलाब
अपने आप में एक पैमाना है सक
राजथंिान की जनता का मूड कंया
है? सकि नेता की तरफ हैं।
गहलोत राषंंं ंीय अधंयकंं बने तो
िीएम पद छोडना होगा
राजेंदंं चौधरी ने कहा- अशोक
गहलोत अगर राषंंंंीय अधंयकंं की
सजमंमेदारी िंभालते हैं तो उनंहें
पहले मुखंयमंतंंी पद िे इसंंीफा
देना होगा। राषंंं ंीय अधंयकंं का
नॉसमनेशन भरने िे पहले िीएम
पद िे इसंंीफा देना होगा। दोनों
पदों पर रहना गलत होगा और
अधंयकंं पद के िाि नंयाय नहीं
होगा।
जनंमसदन के बहाने िमिंजकों ने
सकया िा शसंकत पंंदशंजन
कांगंंेि के पूवंज पंंदेशाधंयकंं और

राजथंिान के सडपंटी िीएम रहे
िसचन पायलट के जनंमसदन के
बहाने उनके िमिंजकों ने हफंते
सदन पहले ही जयपुर में शसंकत
पंंदशंजन सकया िा। कांगंंेि अधंयकंं
के चुनाव की घोषणा होने के बाद
बीते कुछ सदनों िे पायलट गुट
एगंंेसिव सदख रहा है। िमिंजक
सवधायक दावा कर रहे हैं सक
िसचन को िीएम बनाने की मांग
में कई सवरोधी गुट के िदथंय भी
अब उनके िाि हैं।
2 हफंते पहले SC आयोग के
अधंयकंं ने सदया िा बयान
राजयं SC आयोग क ेअधयंकं ंऔर
बिेडंी िे  कांगंंेि सवधायक
सखलाडंी लाल बैरवा ने िसचन
पायलट को िीएम बनाने की
खुलकर मांग की है। अब तक
गहलोत खेमे में रहे सखलाडंी
बैरवा ने अब पाला बदलते हुए
गहलोत की जगह पायलट की
पैरवी करनी शुरं कर दी है। 2
हफंते पहले ही उनंहोंने कहा िा-
पायलट को मानेिर िे वादों के
िाि वापि लाया गया िा, अभी
जो हालत है, उिमें पायलट को
िीएम बनाना चासहए। िबकी
यही भावना है। 

कांगंंेस उपाधंरकंं रारेंदंं बोले- रनता चाहती है सवचन सीएम बनें
लोग कहते हैं पारलट को िेखकर

िोट विरा िा, हमें ठगा गरा
जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। राजथंिान िे
कागंंंिे सवधायक सदवयंा मदरेणा ने
इसंंीफा देने की धमकी दी है।
सदवंया मदेरणा ने कहा सक अगर
गरीब को नंयाय नहीं समला तो वह
िीएम गहलोत को इसंंीफा िौंप
देंगी। इसंंीफा देने की बात
िुनकर मौके पर मौजूद
असधकासरयों के हालत पतली हो
गई। दरअिल, ओसिया ंसवधायक
सदवंया मदेरणा का आरोप है सक
पुसलि और पंंशािन सनजी
अथंपताल के िंचालक को बचा
रहे हैं। उलंलेखनीय है सदवंया
मदेरणा शसनवार को सचरंजीवी
योजना क ेतहत मरीज क ेउपचार
को लेकर धरने पर बैठी िीं।
आरोप है सक योजना के तहर फंंी
में इलाज होने के बावजूद मरीज
को सबल िमा सदया। सजिके
सवरोध में सदवंया मदेरणा ने धरना
सदया। महामंसदर संथित सनजी
अथंपताल में शसनवार को
सचंरजीवी योजना के तहत मरीज
के उपचार को लेकर धरने पर
बैठी गई।
रोधपुर कलेकंटर को वलरा
वनराने पर 
कांगंंेि सवधायक  सदवंया मदेरणा
लगातार जोधपुर सजला कलेकंटर
की कायंजशैली को लेकर टंवीट

कर रही हैं। सदवंया मदेरणा का
आरोप है सक िरकारी पंंावधानों
को कलकेटंर की ओर ि ेअनदखेा
सकया जा रहा है। इतना ही नहीं
उनंहोंने सलखा सक मेरे नंबर पर
सनजी अथंपताल को लेकर कभी
कोई सशकायत हो तो बताए. बीते
24 घंटे में ही सदवंया मदेरणा ने
कई टंवीट कर शंंीराम अथंपताल
की ओर िे सचंरजीवी योजना के
मरीजों िे रासश सलए जाने के
खुलािे करते हुए दसंंावेज शेयर
सकए हैं। सदवंया ने आरोप लगाया
िा सक पुसलि और पंंशािन के
असधकारी सनजी अथंपताल
िंचालक को बचा रहे हैं. वे
उनके िामने बाहर लेकर चले
गए।  सदवंया मदेरणा ने जमकर
पंशंािन और पसुलि की सवफलता
सगनाई। मदेरणा ने कहा सक
पुसलि के िहयोग िे अथंपताल
िंचालक भाग गया। सदवंया
मदेरणा का कहना है सक
मखुयंमतंंंी सचरजंीवी थवंाथथंयं बीमा
योजना मुखंयमंतंंी की फंलैगसशप

योजना ह,ै आप लोगो ंकी नही ंह।ै
मदेरणा के तेवर देखने के बाद
पंंशािन के हसंंकंंेप िे मामला
शांत हो गया है। लेसकन सदवंया
मदरेणा की नाराजगी बरकरार ह।ै
मरीर को वबल िमाने से
उपरा वििाि
सदवंया मदेरणा ने टंवीट सकया-
जोधपुर सजला कलेकंटर ने जब
मेसडकल मासफया के आगे घुटने
सटका सदए। मरीज के पसरवार को
अपने अपने कायंाजलय िे कोई
िंतोषजनक जवाब नहीं सदया
और वहां िे सनकल गए तब
धरना देना पडंा। उलंलेखनीय है
सक शसनवार को ओसियां कंंेतंं के
रहने वाले एक 43 वषंंीय युवक
को 7 सितंबर को हाटंज अटैक
आया िा। उि ेपसरजन उपचार के
सलए अथंपताल लेकर आए।
लगभग मृत पंंाय युवक के
उपचार के सलए डॉकंटरों ने खचंज
के रंप में तीन लाख बताए।
इिको लेकर पसरजनों ने िहमसत
दी। उपचार के बाद युवक के
थवंाथथंयं मे ंिधुार हो गया। अगले
सदन पसरजनो ंन ेअथपंताल पंबंधंन
को कहा सक उपचार सचरंजीवी
योजना के तहत सकया जाए।
आरोप लगाया जा रहा है सक
अथंपताल पंंशािन ने ऐिा करने
िे मना कर सदया। 

कांगंंेस विधारक विवंरा मिेरणा ने 
िी इसंंीफा िेने की धमकी

जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। राजथंिान में एक
बार सफर मानिून एसंकटव हो गया
है। सपछले 24 घंटे के दौरान 9
सजलों में बरिात हुई। सिरोही के
रेवदर में ढाई इंच िे जंयादा( 69
MM) सरकॉडंज हुई। मौिम
सवभाग ने आज 12 सजलों में
बासरश होने की िंभावना है। 14-
15 सितंबर को 8 सजलों में भारी
बासरश का अलटंज है।
मौिम केनंदंं जयपुर के सनदेशक
राधेशंयाम शमंाज ने बताया सक
बंगाल की खाडंी में बना लो-
पंंेशर सिथंटम अब डीप सडपंंेशन
में बदल गया है। ये सिथंटम
छतंंीिगढं व मधंय पंंदेश के
आिपाि के कंंेतंंों के ऊपर पहुंच
गया है। उनंहोंने बताया सक इि
सिथंटम का अिर पूवंंी राजथंिान
में 13 िे 15 सितंबर देखने को
समलेगा। हलंकी िे मधंयम बासरश
व कहीं-कहीं भारी बासरश होने
की िंभावना है।
सपछले 24 घंटे के दौरान नागौर,
गंगानगर, डूंगरपुर, सचतंंौडगढ,
उदयपरु, िवाई माधोपरु, सिरोही,
बीकानेर, बाडमेर, जालोर, चूरं
में डेढ िे ढाई इंच तक बरिात
हुई। िबिे जंयादा बरिात सिरोही
के रेवदर में ढाई इंच िे जंयादा(
69 MM) सरकॉडंज हईु। नागौर के

कुचामन में 53, जोधपुर के
ओसिया में 40 और गंगानगर में
49 MM बरिात दजंज हुई।
बाडमेर शहर में भी 34.4MM
बासरश के बाद लोगों गमंंी िे
िोडी राहत समली। उदयपुर,
बीकानरे, गगंानगर मे ंरसववार रात
को सबजली चमकने की आवाज
िे लोग िहम गए।
जयपुर मौिम केनंदंं के मुतासबक
आज जयपुर, अजमेर, टोंक,
दौिा, अलवर, भरतपुर, बीकानेर
,जैिलमेर, बाडंमेर, जोधपुर,
डूंगरपुर, बांिवाडा सजलों में
बादल छाने के िाि ही बूंदाबांदी
हो िकती है। 13 सितमंबर को
बांिवाडा, बारां, भीलवाडा, बूंदी,
डूंगरपुर, कोटा, राजिमंद,
सिरोही और टोंक में सबजली
चमकने के िाि बासरश हो
िकती है। 14 और 15 सितमंबर
को बांिवाडा, बारां, धौलपुर,
झालावाड, कोटा, पंंतापगढ,
िवाई माधोपुर और उदयपुर
सजलों में मधंयम िे भारी बासरश
होने की िंभावना जताई है।

दौिा,  12 सितबंर  (एजेंििया)ं।
केंदंंीय गृह व िहकासरता मंतंंी
असमत शाह के जोधपुर सवसजट
पर कटाकंं करते हुए मसहला बाल
सवकाि मंतंंी ममता भूपेश ने कहा
नेता तो आते-जाते रहेंगे। भाजपा
के राषंंं ंीय अधंयकंं जेपी नडंंा
मेवाड व पूवंंी राजथंिान में कई
जगहो ंपर मीसटगं कर चकु ेहै ंऔर
ये लोग िांपंंदासयक दंगा फैलाने
वाले लोग हैं। भाजपा के लोग
देश को फासिथंटवादी ताकतों के
आधार पर चलाने वाले हैं।
िोमवार को सिकराय में बंलॉक
संंरीय राजीव गांधी गंंामीण खेल
पंसंतयोसगता का उदघंाटन कायंजकंमं
के बाद मीसडया िे बातचीत करते
हुए मंतंंी भूपेश ने कहा भाजपा
नेताओं को सजि सजमंमेदारी का
पद समला हुआ है उिके िाि
जसंथटि करें, महंगाई और

बेरोजगारी िे जूझ रही जनता को
राहत पंंदान करें।
उनंहोंने कहा भाजपा के नेता
जनता िे जुडंे मुदंंे पर तो बोलते
नहीं हैं और िांपंंदासयक सहनंदू-
मुसंथलम की बातों पर बयानबाजी
करते हैं। केंदंंीय गृह मंतंंी को इि
तरह की बातें करना शोभा नहीं
दतेा। उनका राजथिंान मे ंिममंान
है, लेसकन भडंकाऊ भाषण देकर
यहां के लोगों की भावनाओं के
िाि सखलवाडं नहीं करें।
मुदंंों को भूल गई भाजपा
वही भारत जोडंो यातंंा पर सनकले

कांगंंेि नेता राहुल गांधी पर
हमलावर भाजपा को आडंे हािों
लेते हुए मसहला एवं बाल सवकाि
मंतंंी ममता भूपेश ने कहा भाजपा
सजन मुदंंों को लेकर ितंंा में आई
िी, उनंहें पूरी तरह भूल चुकी है।
पीएम ने बेरोजगारी, महंगाई व
भंषंंंाचार िमते कई मदुंंो ंपर काम
करने का वादा करते हुए नारा
सदया िा सक बहुत हुई महंगाई की
मार, अबकी बार मोदी िरकार,
लेसकन कहां गई आज वो बातें।
सरकारी एरेवंसरो ंका हो रहा
िुरंपरोग

मंतंंी ने कहा भारत जोडो यातंंा के
जसरए राहुल गांधी जन-जन तक
जा रह ेहै,ं वो दशे की आवाज़ बन
रह ेहै।ं कागंंंिे पाटंंी की एकजटुता
को देखकर भाजपा के नेता
बौखला गए हैं। इिसलए भाजपा
के नेता अनगंजल बयानबाजी कर
रहे हैं, बीजेपी नेताओं को अपने
सगरेबान में झांकना चासहए। आज
इनंहोंने देश की हालत खराब कर
दी है। सवपकंं की आवाज दबाने
के सलए िरकारी एजेंसियों का
जमकर दुरंपयोग सकया जा रहा
है। केंदंं िरकार के ऊपर जनता
का भरोिा उठ चुका है।

मंतंंी ममता भूपेर का गृहमंतंंी अवमत राह पर हमला

बोलीं- सांपंंिावरक बरानबारी करना रोभा
नहीं िेता, भािनाओं से वखलिाडं न करें

जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। राजथंिान में
आगामी सवधानिभा चुनाव में
बीजेपी-कांगंंेि के सलए
एआईएमआईएम मुसंशकलें खडी
कर िकते हैं। ऑल इंसडया
मजसलि-ए-इतंंेहादुल मुसंथलमीन
( एआईएमआईएम) राजथंिान
में 40 िीटों पर चुनाव लडने की
तैयारी में है। पंंदेश में पाटंंी को
मजबूत करने के सलए
एआईएमआईएम चीफ अिदुदंंीन
ओवैिी 14 और 15 सितमंबर को
5 सजलों का दौरा करेंगे। राजंय में
पहली बार ओविैी 4 जनिभा को
िंबोसधत करेंगे।
एआईएमआईएम के राजथंिान
थंटेट को-ऑसंडिनेटर जमील खान
ने कहा- ओवैिी जयपुर, िीकर,
झुंझुनूं, चूरं, नागौर के दौरे पर
आ रहे हैं। राजथंिान में आगामी
सवधानिभा चनुाव-2023 मे ंपाटंंी

की 30 ि े40 िीटो ंपर
कैंसडडेटंि उतारकर
चनुाव लडनं ेकी तयैारी
है। माइनॉसरटी, दसलत,
आसदवािी, सकिान,
मसहलाओं के िाि
अतंयाचार के मामले
पंंदेश में बढंे हैं। जनता
बहुत उमंमीदों िे नए

सवकलंप की ओर देख रही है।
4 रगह करेंगे रनसभा को
संबोवधत

खान ने कहा- ओवैिी 14
सितमंबर को दोपहर 12 बजे
पंंदेश पाटंंी मुखंयालय में
पदासधकासरयों के िाि बैठक
करेंगे। दोपहर 12.45 बजे पाटंंी
मुखंयालय में कायंजकतंाजओं िे
मुलाकात करेंगे। शाम 4 बजे
िीकर पहुंचेंगे और कायंजकतंाजओं
िे समलेंगे। शाम 5 बजे फतेहपुर
में जनिभा को िंबोसधत करेंगे।
देर शाम िाढे़ 7 बजे सखंवािर में
जनिभा होगी। रात िाढे 8 बजे
नवलगढ ंमे ंजनिभा को िबंोसधत
करेंगे। 15 सितमंबर को िुबह 10
बजे नागौर के लाडनूं में जनिभा
को िंबोसधत करेंगे।
ओवैिी की पाटंंी की राजथंिान में
एंटंंी सवधानिभा चुनाव में बीजेपी

िे जंयादा कांगंंेि के िमीकरण
सबगाड िकती है। राजथंिान में
कई िीटो ंपर कवेल मसुथंलम वोट
बंटने िे भी चुनावी िमीकरण
बदल िकते हैं। कंयोंसक पडंोिी
राजंय मधंयपंंदेश में सपछले सदनों
हुए सनकाय चुनावों में भी
एआईएमआईएम ने िमीकरण
बदल सदए िे। ओवैिी की पाटंंी
भले ही वहां 7 िीटों पर ही जीत
पाई, लेसकन कई िीटों पर कांगंंेि
की हार का कारण बनी।
ओवैिी के राजथंिान में आने का
िबिे बडा कारण है, यहां का
मुसंथलम वोट बैंक और पाटंंी का
एकिंटेशंन करना ह।ै राजथिंान में
2011 की जनगणना में मुसंथलम
जनिंखंया 9 पंंसतशत िे जंयादा
िी। ऐिा माना जा रहा है, 2023
सवधानिभा चुनाव तक इिमें 2
िे 3 फीिदी का इजाफा हो
जाएगा। 11 िे 12 फीिदी
मुसंथलम जनिंखंया का अनुमान
है।
पंदंशे मे ंयह कागंंंिे का परपंरागत
वोट बैंक माना जाता है। हालांसक
ओवैिी मुसंथलम, दसलत,
आसदवािी और सकिान को िाि
लेकर िोशल इंजीसनयसरंग की
बात करते हैं। सफर भी उनकी
पाटंंी का फोकि मुसंथलम वोट
बैकं क ेपंभंाव कंंतें ंवाली िीटो ंपर
ही सटका है। िूतंं बताते हैं सक
बीटीपी और आरएलपी जैिी
पासंटजयों के िाि ओवैिी की पाटंंी
गठबंधन भी करना चाहती है।

रारथंिान में पहली बार 4 रनसभा 
को संबोवधत करेंगे ओिैसी

5 वरलों का िौरा कर करेंगे चुनािी रंखनाि,
40 विधानसभा सीटों पर नरर

2 विन तेर बावरर का अलटंज
वसरोही में ढाई इंच से जंरािा बरसा पानी,

वबरली चमकने से सहम गए लोग

जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। जयपुर नगर सनगम
हैसरटेज में आज हवन के दौरान
हाईवोलंटेज डंंामा देखने को
समला। जहां जनिमथंयाओं को
लेकर पंंदशंजन करने पहुंचे शहर
भाजपा के कायंजकतंाज और लंपी
वायरि को खतंम करने के सलए
यजंं करने पहुंचे कांगंंेि के पाषंजद
आमने-िामने हो गए। वहीं,
दूिरी तरफ मेयर मुनेश गुजंजर ने
कहा सक लंपी का कहर कम होने
तक वो चूते चपंपल नहीं पहनेंगी।
भाजपा कायंजकतांजओ ंपंदंशंजन करने
को रोकने के सलए हैसरटेज के गेट
बंद कर सदए गए। कायंजकतंाज दूिरे
रासंंों िे एंटंंी कर गए। हवन
थंिल के पाि पंंदशंजन करने बैठ
गए। इि बीच मेयर मुनेश गुजंजर
जब हवन थंिल पर पहुंची। लंपी
वायरि को खतंम करने के सलए
हवन में जैिे ही आहुसत डालने
लगी तो सवरोध शुरं हो गया।
इिि ेगथुिंाए ंपसंडत न ेभी बीच में
ही हवन बंद कर सदया।
हालांसक इि बीच मेयर मुनेश
गुजंजर ने कहा सक जो पंंण उनंहोंने
सलया सक वह कायम रहेगा और
वे तब तक पैरों में चपंपल-जूते

नहीं पहनेंगी। जब तक पंंदेश में
लंपी वायरि के कहर कम नहीं
हो जाता। मयेर न ेकहा सक व ेपरैों
में चपंपल-जूतों ही नहीं बसंलक
िावंजजसनक कायंजकंंमों में थंवागत
ितंकार के दौरान पहनाई जाने
वाली माला भी नहीं पहनेगी।
आपको बता दें सक मेयर ने आज
पंंदेश में लंपी वायरि के कहर
को कम करने के सलए नगर
सनगम हैसरटेज मुखंयालय पर यजंं
का आयोजन रखा िा, सजिमें
िभी पाषंजदों और असधकासरयों को
शासमल होने के सनदंंेश सदए िे।
लेसकन हवन शुरं होने िे पहले
ही वहां शहर भाजपा के
कायंजकतंाजओं का पंंदशंजन शुरं हो
गया।
मयेर क ेिामन ेही लगाए मदुांजबाद
के नारे
इधर मेयर के नगर सनगम

मुखंयालय पहुंचते ही भाजपा
पाषंजदों और कायंजकतंाजओं ने उनके
सखलाफ मुदंाजबाद के नारे लगाने
शुरं कर सदए। मेयर के पहुंचने

िे पहले भाजपा के
कायंजकतंाज भी हवन के
चारो ओर बैठ गए और
नारेबाजी करने लगे।
हालांसक बाद में भाजपा
कायंजकतंाजओं ने मेयर ने
दोनों ने समलकर हवन
में आहुसतयां दी।
हालांसक इि बीच जब

शोरगुल और नारेबाजी बंद नहीं
हुई तो पंसडत ने हवन िामागंंी
फेंक दी और हवन को बीच में ही
बंद की सदया।
50 हजार िे जंयादा गाय की मौत
राजथंिान में अब तक इि
वायरि के कहर िे 11.34 लाख
गाय चपेट में आ चुकी है, सजनमें
िे 50 हजार 366 दम तोड चुकी
है। ये तो िरकारी आंकडा है,
जबसक वासंसंवकता मे ंइिि ेकहीं
जंयादा गाय इि वायरि की चपेट
में आकर मर चुकी है। अभी तक
इि वायरि का पंंकोप पसंंिमी
राजथंिान के जोधपुर, बाडमेर,
बीकानेर, चूरं, नागौर िमेत
अनंय सजलों में िा, लेसकन अब ये
वायरि धीरे-धीरे पूवंंी राजथंिान
में पैर पिारते जा रहा है। जयपुर
मे ंबडी िखंयंा मे ंगाय अब इिकी
चपेट में आने लगी है।

लंपी कम होने तक चपंपल नहीं पहनेगी ररपुर हैवरटेर मेरर

भारपा के पंंिरंजन के चलते मुखंरालर
में रखा हिन बीच में रंका

भूत-पंंेत का डर विखाकर
कमरे में अशंलील हरकत,
20 लाख रंपए भी ऐंठे
जयपुर,  12 सितंबर
(एजेंििया)ं। जयपरु मे ंततंं-ंमतंंं
और पूजा के नाम पर िाि-बहू
िे रेप का मामला िामने आया
ह।ै भतू-पंंते क ेिाय ेऔर पसरवार
िदथयं की मौत का डर सदखाकर
आरोपी तांसंंतक ने िाि-बहू को
पूजा में नंयूड सबठाया। सफर
अशंलील फोटो-वीसडयो बना
सलए। इिके बाद बंलैकमेल कर
दोनों मसहलाओं िे तीन िाल
तक रेप करता रहा।
आरोपी ने दोनों िे करीब 20
लाख रंपए कैश और गहने भी
हडप सलए। आसखरकार तंग
आकर िाि-बहू ने भांकरोटा
िाने में तांसंंतक के सखलाफ
मामला दजंज कराया है। पुसलि ने
दोनों का मेसडकल करवाकर
मामले की जांच शुरं कर दी है।
SHO रसवनंदंं पंंताप सिंह ने
बताया सक भांकरोटा सनवािी

जंवेलर पसरवार की िाि-बहू ने
रेप का मामला दजंज कराया है।
50 िाल की मसहला ने सरपोटंज में
बताया सक करीब 4 िाल पहले
उिकी तबीयत खराब हो गई
िी। भांकरोटा संथित मेसडकल
थंटोर पर वह दवाई लेने जाती
िी। मेसडकल थंटोर पर उिकी
मुलाकात जयेनंदंं (27) िे हुई।
जयेनंदंं िे बातचीत होने लगी।
कुछ सदनों बाद ही बातचीत के
दौरान आरोपी जयेनंदंं ने उिे
कहा सक आपके घर में भूत-पंंेत
का िाया है। उिका आपको
इलाज करवाना पडेगा।
घर पर भूत-पंंेत का िाया होने
की बात िुनकर वह डर गई।
िमथंया के सनसंंारण की पूछने
पर आरोपी जयेनंदंं बोला- 'मैं

तांसंंतक हूं। माताजी का भकंत हूं।
मैं िब ठीक कर दूंगा। तांसंंतक
पूजा करने के बहाने घर पर
आरोपी जयेनंदंं आने-जाने लगा।
तांसंंतक पूजा करने के सलए पूजा
िामगंंी और घी मंगवाकर रखवा
सलया।
1 सदिमंबर 2018 को घर पर
वह अकेली ही िी। तांसंंतक पूजा
करन ेक ेसलए आरोपी जयनेदंं ंघर
आया। पूजा की तैयार कर
बोला- माताजी का आदेश है
पूजा नगंन होकर करनी पडेगी।
मसहला के मना करने पर कहा
सक अगर इि सवसध िे पूजा नहीं
करोगे तो आपके छोटे बेटे की
मौत हो जाएगी। भतू-पंंते क ेिाये
के बाद पसरवार के िदथंय की
मौत की बात िुनकर वह ओर
डर गई।
डर के मारने कसित तांसंंतक के
कहे अनुिार पूजा में बैठ गई।
पूजा में बैठने के बाद आंखे बंद
करने की कहा और जब तक
नहीं बोले खोलने िे मना सकया। 

जंिेलर पवरिार की सास-बहू से तांवंंतक ने वकरा रेप

अजमेर,  12 सितंबर
(एजेंिियां)। गुजंजर आरकंंण
आंदोलन में अहम भूसमका
सनभाने वाले कनंजल सकरोडंी सिंह
बैंिला की असंथियों का सविजंजन
पुषंकर के 52 घाटों पर िोमवार
शाम करीब चार बज ेहआु। इििे
पहले पुषंकर के मेला गंंाउंड में
MBC िमाज (गुजंजर, रेबारी,
राइका, दवेािी, गडसंरया, बजंारा,
गाडरी, गायरी, गाडोसलया
लुहार) िभा हुई। इिमें खेल
राजयं मतंंंी अशोक चादंना जिै ेही
भाषण देने आए लोगों ने जूते
और अनंय िामान फेंककर
सवरोध जताना शुरं कर सदया।
िमिंजक िसचन पायलट सजदंाबाद
के नारे लगाने लगे। िोमवार को
िबिे पहले गुजंजर भवन में
थंिासपत कनंजल बैंिला की मूसंतज
का अनावरण सकया गया।
भरकम मूसंतज केंंन की िहायता िे
लाई गई िी। इिक ेबाद िभा की

शुरंआत िोमवार िुबह करीब
10 बजे हुई। इि दौरान कनंजल
बैंिला के योगदान को याद
सकयाि गया। िभा थिंल पर गजुंजर
आरकंंण िंघषंज िसमसत के
पंंदेशाधंयकंं सवजय बैंिला िसहत
अनंय लोगों ने वंयवथंिाएं
िमंभालीं। इि दौरान िभा थंिल
पर फलूो ंकी वषांज की गई। िसचन
पायलट सजंदाबाद के नारे
शरुआंत ि ेही लगन ेशरु ंहो गए
िे। उदंंोग मंतंंी शकुनंतला रावत
भाषण देने आईं तो सवरोध शुरं
हो गया। उनहंोनं ेकरौली मे ंकनंजल
बैंिला के नाम पर कॉलेज
खोलने की घोषणा की। िमिंजकों
ने उनको भाषण नहीं देने सदया।
पायलट सजदंाबाद क ेनार ेलगाए।
सफर भी रावत ने भाषण सदया।
इिके बाद खेल राजंय मंतंंी
अशोक चांदना भाषण देने के
सलए आए। िमिंजकों को यह
मंजूर नहीं िा। उनंहोंने जूते व
अनंय िामान फेंक कर हंगामा
खडा कर सदया। सफर िे पायलट
सजंदाबाद के नारे लगाने लगे।
पुसलि व अनंय लोगों ने िमिंजकों
को शांत सकया। चांदना को
भाषण बीच में ही छोडना पडा।

बैंसला के असंथि विसरंजन कारंजकंंम
में मंतंंी पर फेंके रूते

अशोक चांदना जैसे ही भाषण देने के
लिए आए, शुरू हुआ हंगामा
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           
           
          
            

 

, 12  (
)   . 
      
    
 17   
     
     
     
     
     

    
  .  
,      
    
    

 ’  ’ 
     
    
    ,  
      
     
     
     
     17
    17 
   
    
   

    
    

   
    
     
      17
     
     
  17  
     
     
    
     
    
    
   

       ‘  ’   

, 12  (
)   ,
-   
 1008  
    
    
   

    
   

    
(),   
     
    
    ,
  , 
,  , 
    
     

,   , 
,  ,  ,
 ,  ,  ,
 ,  , 
,  ,  ,
 ,  ,
    
     
 

 1008       
, 12  ( )    

          
         
          
     ,     
            ,
           
           
            
  ,          
           
             
           
              
            , 
             
           
             
    ,       
       ,      
      

     
     : 

, 12  ( )    
          
           
         
           
           
         
            
           
          
          
,   ,  ,  ,   ,
,   ,      


        
      

        

, 12  (
)   
   
104    
  ,  
,    
   
    
  
(  ,
  )
   
(  ), 

 (  )
    
 (   
)  
(  )
   
   
   
,  , 
,  ,
  , 
    
    

,    
    ,
  ,  ,
.     
    
   
 ,  
 , 
   ,
   
    
  , 
  

        

, 12  (
)    
    
       
    
     

    
     
    
    
     
      

     
    
    
    
     
    
     
      
      
      
     
     ,  
     
     
    
     
    
    
    
     
 

  ,   1981        
                
           ,     
    

      ,    

, 12  (
)  /
    
    .
 ,  
/ 
   
   
    .
     
    
    
    

 ,  ,
,    
     
    
     
    
    
    
    
     
.      
     
   

   -
    
    
    
    ,  
     
   
    
   
/  
,  
    
    
   
   
    ,
    
     ..
 ,  
    
    

    
    , 12 

( )  
   
    
     
     
     
     
,    
    
      
    
    
     
     
     
   
    
    
     
 ,   
    -
    
    
     
 .    
      
     
     
    
     
    
      
      
      
    
  ,    
   
 ,    
-    

     
     
    
    
      
  13   
      
     
   
    
     
     
    
   ,  
    
    
      
     
    
    
      
     
  9346987214
      
    
 

      
       

, 12  (
)    
    
     
     
    
    
 

    
  ,   
    
    
      
      
   
    
     
    
    
     
     
      
     
    ,
     
      
     
     
    

     
    
     
    
      
     
     
    
      
    
    
   

    
    
     
    
    
     
   , 
    
 .   
     
     
     
     
     
    
     
      

     
     
    
     
   
     
     
    
    
      
     
      
      
    
     
    
     
   

   
      
      
      
     
      
     
      
    
     

         

, 12  (
)    
   
   
    
    
   . 
     
    
     
    
    
    
  . , .
   ,  
   
 ,   
.    

    
  

    
,   
    
   
    
     
     
   ,
, -  
     
    
    
    
   . 
,   ,
  ,  

  ,  ,
 ,  ,
 , 
 ,  
, . , 
 ,  ,
 ,  ,
  , .
 ,  , 
,  , 
 , .   
     
    
   
   
     
     
 

           

, 12  (
)   ,
    
   
    14
   9:30  
 1:30  
 
,  , 
    
    

    
    
    
     
  

,  
  
   
    
     
  , 

   
    
    
   

  
     
     
    
    
     


    
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दुबई, 12 सितंबर (एजेंिियां)।
एसशया कप के फाइनल में
शंंीलंका ने पासकसंंान को 23 रन
िे हरा सदया। टीम 2014 के बाद
इि मगेा टनूांडमेटं की चैसंपयन बनी
है। यह शंंीलंका का छठवां
टाइटल है। इििे पहले उिने
2014, 2008, 2004,
1997,1986 मे ंयह सखताब जीता
था।
पहले बरंलेबाजी करते हुए
शंंीलकंा न े20 ओवर मे ं6 सवकटे
खोकर 170 रन बनाए थे। जवाब
में पासकसंंान की टीम 20 ओवर
में 147 रन पर ऑल-आउट हो
गई। शंंीलंका के सलए िबिे
जंयादा 4 सवकेट पंंमोद मदुशन ने
सलए। वहीं, वासनंदु हिरंगा को 3
िफलता समली। ये तीनों सवकेट
17वें ओवर में आए और यही
ओवर मैच का टसंनिंग पॉइंट रहा।
हिरंगा ने सरजवान (55),
आसिफ अली (0) और
खुशसदल शाह (2) को आउट
सकया।
पासकसंंान के सलए िबिे जंयादा
55 रन मोहमंमद सरजवान ने
बनाए। वहीं, शंंीलंका की ओर िे
भानकुा राजपकंं ेन े45 गेदं पर 71
रन की पारी खेली। हिरंगा ने

सिफंक 21 गेंद में शानदार 36 रन
बना सदए। पासकसंंान के सलए
िबिे जंयादा 3 सवकेट हासरि
रऊफ ने सलए। वहीं, शादाब
खान, निीम शाह और इसंफतखार
अहमद को एक-एक सवकेट
समला।
पंंमोद मदुशन की शानदार
गेंदबाजी
शंंीलंका के सलए पंंमोद मदुशन ने
शानदार बॉसलंग की और लगातार
दो गेंदों पर बाबर आजम और
फखर जमान को आउट सकया।
पहले उनंहोंने बाबर आजम को
कैच आउट कराया। सफर पहली
ही गेंद पर फखर जमान को
कंलीन बोरंि कर सदया। इिके
बाद पूरी तरह िेट हो चुके
इसफंतखार अहमद को उनहंोनं ेकचै
आउट करा सदया। इसंफतखार ने
31 गेंद पर 32 रन बनाए।
पासकसंंान को चौथा झटका
चसमका करंणारतंने ने सदया।
उनंहोंने मोहमंमद नवाज को 6 रन
पर आउट सकया।
निीम शाह ने शंंीलंका को पहला
झटका सदया। उनंहोंने कुशल
मेंसिि को पहले ही ओवर में
कंलीन बोरंि कर सदया। मेंसिि
अपना खाता भी नहीं खोल पाए।

दूिरा सवकेट हासरि रऊफ ने
सलया। उनंहोंने पथुम सनिांका को
8 रन बनान ेक ेबाद बाबर आजम
के हाथों कैच कराया।
तीिरा सवकेट भी हासरि रऊफ
ने सलया। उनंहोंने दनुषंका
गुनासथसलका को 1 रन बनाने
के बाद कंलीन बोरंि कर
सदया।
शंंीलंका के सलए वासनंदु
हिरंगा ने शानदार बरंलेबाजी
करते हुए सिफंक 21 गेंद में 36
रन बना सदए। उनके बरंले िे
5 चौका और 1 छकंंा
सनकला। उनका संटंंाइक रेट
171.42 का रहा। हिरंगा का
सवकेट हासरि रऊफ ने सलया।
वो सवकेटकीपर मोहमंमद
सरजवान को कैच दे बैठे।

शंंीलंका का चौथा सवकेट
इसंफतखार अहमद ने सलया।
उनंहोंने धनंजय िी सिरंवा को
अपनी ही गेंद पर लपक
सलया। धनंजय ने 21 गेंद में
28 रन बनाए।
शादाब खान ने शंंीलंका को
पांचवां झटका सदया। उनंहोंने
शंंीलंका के कपंतान दािुन
शनाका 3 गेंद में 2 रन बनाने
के बाद बोरंि सकया।
पावर पंले में पासकसंंानी
गेंदबाजों का दबदबा
शंंीलंकाई पारी के पावर पंले में
पासकसंंानी गेंदबाजों का
दबदबा रहा। 6 ओवर के खेल
में निीम शाह और हासरि
रऊफ ने समलकर शंंीलंका को
तीन झटके। शंंीलंकाई
बरंलेबाजों ने 36 गेंदों पर 42
रन बनाए। हासरि रऊफ ने दो
तो निीम शाह ने एक सवकेट
सलया।
पाक टीम ने पंलेइंग इलेवन में

दो बदलाव सकए हैं। हिन
अली की जगह निीम शाह
और उसंमान कासदर की जगह
इसंफतखार अहमद की वापिी
हुई है। वहीं, शंंीलंका की टीम
ने अपनी पंलेइंग इलेवन में
कोई बदलाव नहीं सकया है।
पंलेइंग इलेवन
पासकसंंान: बाबर आजम
(कपतंान), मोहममंद सरजवान,
फखर जमान, मोहमंमद
नवाज, आसिफ अली,
खुशसदल शाह, शादाब खान,
इसंफतखार अहमद, मोहमंमद
हिनैन, हासरि रऊफ, निीम
शाह।
शंंीलंका: कुशल मेंसिि, पथुम
सनिांका, धनंजय िी सिरंवा,
दनुषंका गुनासथसलका, दािुन
शनाका (कपंतान), भानुका
राजपकंंे, चसमका करंणारतंने,
वासनंदु हिरंगा, महेर तीकंंंणा,
पंंमोद मधुिुदन और सदलशान
मधुशंका।

8 साि बाि शंंीिंका बना एजशया का िैंजपयन
फाइनि में पाजकसंंान को 23 रन से हराया,

पंंमोि मिुशन ने 4 और हसरंगा ने झटके 3 जवकेट

केनंिंड, 12 सितंबर (एजेंिियां)।
ऑसंटंंेसलया ने अपने घर में
नंयूजीलैंि पर वनिे िीरीज में
कंलीन संवीप सकया है। उिने
तीन मुकाबलों की वनिे िीरीज
के आसखरी मुकाबले में कीवी
टीम को 25 रनों िे हराया है।
इि जीत का िेहरा पूवंड कपंतान
संटीव संसमथ और समचेल संटाकंक
के सिर बंधा। मेजबान टीम ने
पहला वनि े2 सवकटे और दिूरा
वनिे 113 रनों िे जीता था।
यहां नंयूजीलैंि के कपंतान केन
सवसलयमिन ने टॉि जीता और
गेंदबाजी करने का फैिला
सलया। शुरंआत में उनका यह
फैिला िही भी हुआ। जब

मेजबान टीम ने 16 रन पर दो
सवकेट गंवा सदए थे। उिके बाद
नंबर-3 पर बरंलेबाजी करने
आए संटीव संसमथ ने शतकीय
पारी खेलकर टीम का संकोर
200 पार पहुंचाया। उिके बाद
का काम एलेकंि कैरी, गंलेन
मैकंिवेल और कैमरान गंंीन ने
कर सदया। नंयूजीलैंि की ओर िे
टंंेंट बोरंट को दो िफलताएं
समलीं। लकंंंय का पीछा करते हुए

नंयूजीलैंि के बरंलेबाज 49.5
ओवर में 242 रन ही बना

िकी। मेजबान टीम की ओर िे
संसमथ के अलावा मानंडश
लाबुशेन (52) ने अधंडशतक
बनाया। जबसक एलेकंि कैरी ने
42 रन की पारी खेली।
आसखरी वनिे में सफंच ने बनाए
5 रन
एरोन सफंच ने अपने कसरयर के
आसखरी वनिे मुकाबले में 5 रन
बनाए हैं। यहां उनंहें गािंड ऑफ
ऑनर सदया गया। 35 िाल के

इि टॉप आिंडर बरंलेबाज ने
145 मैचों में 87.83 के संटंंाइक
रेट और 39.13 के एवरेज िे
5401 रन बनाए है।ं नाबाद 153
रन एरोन सफंच का हाईएसंट
संकोर है। उनंहोंने अपने कसरयर
मे ं17 शतक और 30 अधंडशतक
जमाए हैं।
संसमथ ने जमाया 12वां शतक
ऑसंटंंेसलयाई बरंलेबाज संटीव
ससंमथ न ेअपन ेवनि ेकसरयर का
12वां शतक जमाया। संसमथ ने
105 रनों की शतकीय पारी
खेली। 131 गेंदों की पारी में
संसमथ ने 11 चौके और एक
छकंंा जमाया।
पहले छकंंा मारा, सफर अंपायर
िे नो बॉल की मांग की
शतकवीर संटीव संसमथ अपनी
बरंलेबाजी के दौरान खूब चचंाड
में रहे। ऑसंटंंेसलयाई पारी के
38वें ओवर में नंयूजीलैंि के 5
सखलािी बाउंडंंी पर थे। ऐिे में
संसमथ ने पहले तो जेमंि नीशम
की गेंद पर शानदार छकंंा
जमाया। उिके बाद अंपयार िे
नो-बॉल और फंंी सहट की मांग
की।

ऑसंटंंेजिया ने नंयूिीिैंड पर
जकया कंिीन संवीप

25 रनों से िीता आजखरी वनडे मुकाबिा,
संसमथ का शानिार शतक; जफंि ने वनडे

जंंिकेट को कहा अिजविा

ओवल, 12 सितबंर (एजेंििया)ं।
इंगंलैंि ने िाउथ अफंंीका को
तीिरे टेसंट मैच के पांचवें सदन 9
सवकेट िे हरा सदया। ओपनर जैक
िंंाउली के नाबाद अधंडशतक
(69) की बदौलत इंसंगलश टीम
ने 130 रन के टारगेट को 22.3
ओवर में एक सवकेट खोकर
हासिल कर सलया। इिके िाथ
इंगंलैंि ने तीन टेसंट मैचों की
िीरीज को 2-1 ि ेअपन ेनाम कर
सलया। िाउथ अफंंीका ने पहला
टेसंट जीता था। इिके बाद इंगंलैंि
ने अगले दो मुकाबले जीतकर
िीरीज पर कबंजा कर सलया।
5 सदन के मुकाबले के आसखरी
सदन अंगंंेजों को जीत के सलए 33
रनों की जरंरत थी और उिके
हाथ में 10 सवकेट थे। िोमवार
को िाउथ अफंंीका के तेज
गेंदबाज कसगिो रबािा ने एलेकंि
लीि (39) को आउट सकया।
लेसकन, यह टीम की वापिी के
सलए काफी नही ंथा। 108 क ेटीम
संकोर पर पहला सवकेट गंवाने के
बाद जैक िंंॉली और ओली पॉप
ने मेजबान टीम को सवजयी संकोर
तक पहुंचाया।
इंगंलैंि की मेजबानी में खेली गई

टेसंट िीरीज रोमांचक रही। पहले
मुकाबले को लाडंिंड में िाउथ
अफंंीका ने पारी और 12 रनों के
अंतर िे जीता। उिके बाद
मैनचेसंटर टेसंट को इंगंलैंि ने पारी
और 85 रनो ंि ेजीतत ेहएु िीरीज
रोमांचक बना दी। एक-एक की
बराबरी के बाद िीरीज के सवजेता
का फैिला आज हुआ है।
रॉजबनंसन-बंंॉड ने जिए 7-7
जवकेट
सनणंाडयक मुकाबले में जीत के
हीरो तेज गेंदबाज ओली रोसबनंिन
और संटुअटंड बंंॉि रहे। दोनों ने

एक िमान 7-7 सवकेट चटकाए।
जैक िंंॉली और ओली पॉप ने भी
अधंडशतकीय पासरया ंखलेी।ं पहली
पारी में िाउथ अफंंीका के िभी
सवकेट इंसंगलश तेज गेंदबाजों ने
चटकाए। रॉसबनंिन (5) और
बंंॉि (4) ने समलकर 9 सवकेट
चटकाए। एक सवकेट जेमंि
एंिरिन को समला। वहीं, एक
बरंलेबाज रन आउट हुए। िाउथ
अफंंीका की दूिरी पारी में
रॉसबनंिन ने 2 और बंंॉि ने तीन

सवकेट सलए। संटोकंि ने भी 3
सवकेट चटकाए।
नहीं हो पाया था पहिे िो जिन
का खेि
आसखरी मुकाबले के शुरंआती 2
सदन का खले नही ंहो िका। पहले
सदन का खेल बासरश की भेंट चढ़
गया। दिूर ेसदन का खले महारानी
एसलजाबेथ संंितीय की मृतंयु के
बाद रदंं कर सदया गया। दोनों
टीमों के सखलासंियों ने सदवंगत
रानी के िमंमान में काली पटंंी
बांधी और मैच िे पहले एक
समनट का मौन रखा।

इंगंिैंड ने िीती टेसंट सीरीि
तीसरे टेसंट में साउथ अफंंीका को 9 जवकेट से हराया,

बंंॉड और एंडरसन ने मैि में जिए 7-7 जवकेट

नई सदरंली, 12 सितंबर
(एजेंिियां)। मसहलाओं के बाद
यूएि ओपन को मेंि में भी नया
चैंसपयन समला है। संपेन के 19
िाल के कालंंोि अरंकारेज ने
रसववार को नंयूयाकंक में खेले गए
फाइनल में नॉवंंे के कैसंपर रंि
को 6-4, 2-6, 7-6 (1), 6-3
िे मात दी। दोनों सखलासंियों के
बीच यह मुकाबला 3 घंटे 20
समनट तक चला। इि जीत के
िाथ ही अरकंारजे एटीपी रसैकगं में
भी नंबर-1 पर पहुंच गए हैं।
अरंकारेज का यह पहला गंंैंि
संलैम है।
17 साि में सबसे युवा गंंैंड
संिैम िैंजपयन
सपछले 17 िाल की बात करें तो
इि दौरान गंंैंि संलैम जीतने वाले
िबिे युवा सखलािंी अरंकारेज ही
हैं। सपछले 32 िाल में यूएि
ओपन का सखताब जीतने वाले
िबिे युवा सखलािी भी हैं। उनिे
पहले 1990 में अमेसरका के पीट
िंपंंाि ने 19 िाल की उमंं में

यूएि ओपन का सखताब जीता
था। 2005 में राफेल निाल ने
19 िाल की उमंं में फ्ंंंच ओपन
जीता था। अरंकारेज को सपछले
िाल यूएि ओपन के कंवाटंडर
फाइनल में हार का िमाना करना
पिा था।
एटीपी रैसंकगं मे ंनबंर 1 पर पहुचंने
वाले िबिे युवा सखलािी
अरंकारेज एटीपी रैंसकंग में भी

नंबर-1 पर पहुंच गए हैं। वह
1973 ि ेशरु ंहईु एटीपी रैसंकगं में
पहल ेिबि ेकम उमं ंक ेनबंर एक
सखलािी भी बन गए हैं। अभी तक
यह सरकॉिंड ऑसंटंंेसलया के रंयूटन
हेसवट के नाम दजंड था। हेसवट ने
2001 में 20 िाल 8 महीने 23
सदन की उमंं में 19 नवंबर को
िबिे कम उमंं के नंबर एक
टेसनि सखलािी बने थे।

19 साि के कािंंोस यूएस ओपन िैंजपयन

संपेन के अरंकराि ने नॉवंंे के कैसंपर रंड को
हराया, िुजनया के नंबर वन पंिेयर बने

नई सदरंली, 12 सितंबर (एजेंिियां)। टी-20 वरंिंड कप के सलए 15
िदसंयीय टीम इंसिया का ऐलान कर सदया गया है। चोट के कारण टीम
िे बाहर चल रहे हरंडल पटेल और जिपंंीत बुमराह की टीम में वापिी
हुई है। टी-20 वरंिंड कप 16 अकंटूबर िे ऑसंटंंेसलया में शुरं होगा।
वही,ं भारतीय टीम अपना पहला मकुाबला 23 अकटंबूर को पासकसंंान

के सखलाफ खेलेगी।
वरंिंड कप िे पहले टीम इंसिया को ऑसंटंंेसलया और िाउथ अफंंीका
के सखलाफ िीरीज भी खेलनी है। इन दोनों िीरीज के सलए भी भारतीय
टीम घोसरत कर दी गई है।
ऑसंटंंेसलया के सखलाफ िीरीज के सलए भारतीय टी-20 टीम
रोसहत शमंाड (कपंतान), केएल राहुल (उप कपंतान), सवराट कोहली,
िूयंडकुमार यादव, दीपक हुडंंा, ऋरभ पंत, सदनेश कासंतडक, हासंदडक
पंडंंा, रसवचंदंंन असंंिन, युजवेंदंं चहल, अकंंर पटेल, भुवनेिंंर
कुमार, मोहमंमद शमी, हरंडल पटेल, दीपक चाहर और जिपंंीत
बुमराह।
िाउथ अफंंीका के सखलाफ िीरीज के सलए भारतीय टी-20 टीम
रोसहत शमंाड (कपंतान), केएल राहुल (उपकपंतान), सवराट कोहली,
िूयंडकुमार यादव, दीपक हुडंंा, ऋरभ पंत, सदनेश कासंतडक, रसवचंदंंन
असंंिन, युजवेंदंं चहल, अकंंर पटेल, अशंडदीप सिंह, हरंडल पटेल,
दीपक चाहर, मोहमंमद शमी और जिपंंीत बुमराह।
रवींदंं जिेजा टीम िे बाहर अकंंर पटेल को मौका
टीम इंसिया के संटार ऑलराउंिर रवींदंं जिेजा वरंिंड कप की टीम िे
बाहर हो गए हैं। उनकी जगह अकंंर पटेल को मौका सदया गया है।
जिेजा की घुटने की िजंडरी हुई है। वो एसशया कप में चोसटल हो गए
थे। जिेजा के टीम िे बाहर होने के बाद भारतीय टीम पटरी िे उतर
गई थी और लगातार 2 मैच में हार के बाद एसशया कप िे बाहर हो
गई।
15 िाल िे नहीं जीत पाए वरंिंड कप
टीम इंसिया ने अपना पहला वरंिंड कप 2007 में जीता था। उि िमय
पहली बार इि मेगा टूनंाडमेंट का आयोजन सकया गया था। टीम इंसिया
के कपंतान महेंदंं सिंह धोनी थे। इिके बाद 6 बार इि मेगा टूनंाडमेंट
का आयोजन हुआ है और हम एक बार भी चैसंमपयन नहीं बन पाए हैं।

टी-20 वरंडंड कप के जिए टीम
इंजडया का ऐिान

रोहित शर्मा कप्तमन, िर्ाल पटेल और
बुररमि की वमपसी; शरी, श््ेयस,
हबश्नोई और चमिर स्टै्डबमय रे्

कानपुर, 12 सितंबर
(एजेंिियां)। ऑसंटंंेसलया और
शंंीलंका लीजेंडंि के बीच 'रोि
िेफंटी वरंिंड िीरीज' का तीिरा
मुकाबला खेला गया। ये मैच
कानपुर के गंंीन पाकंक संटेसियम में
हुआ। शंंीलंका के कपंतान
सतलकरतंने सदलशान ने टॉि
जीतकर बरंलेबाजी का फैिला
सलया।
शंंीलंका ने 20 ओवर में एक
सवकेट खोकर 218 रन बनाए।
टीम के सलए िबिे जंयादा रन
सदलशान के बरंले िे सनकले।

उनंहोंने 55 गेंद पर 107 रन की
पारी खेली।
वहीं, सदलशान मुनावीरा 62 गेंद
पर 93 रन बनाकर नाबाद रहे।
दोनों सखलासियों िे एक िे
बढ़कर एक शॉटंि खेले।
सतलकरतंने सदलशान ने 19वें
ओवर की तीिरे गेंद पर बंंेट ली
को चौका जिकर शतक पूरा
सकया। ऑसंटंंेसलया की तरफ िे
सिफंक एक सवकेट बंंेटली ने सलया।
ऑसंटंंेसलया और शंंीलंका
लीजेंडंि के बीच 'रोि िेफंटी
वरंिंड िीरीज' का तीिरा

मुकाबला खेला गया। ये मैच
कानपुर के गंंीन पाकंक संटेसियम में
हुआ। शंंीलंका के कपंतान
सतलकरतंने सदलशान ने टॉि
जीतकर बरंलेबाजी का फैिला
सलया।
शंंीलंका ने 20 ओवर में एक
सवकेट खोकर 218 रन बनाए।
टीम के सलए िबिे जंयादा रन
सदलशान के बरंले िे सनकले।
उनंहोंने 55 गेंद पर 107 रन की
पारी खेली।
वहीं, सदलशान मुनावीरा 62 गेंद
पर 93 रन बनाकर नाबाद रहे।

दोनों सखलासियों िे एक िे
बढ़कर एक शॉटंि खेले।
सतलकरतंने सदलशान ने 19वें
ओवर की तीिरे गेंद पर बंंेट ली
को चौका जिकर शतक पूरा
सकया। ऑसंटंंेसलया की तरफ िे
सिफंक एक सवकेट बंंेटली ने सलया।
दूिरी पारी में बैसटंग करने उतरी
ऑसंटंंेसलया की शुरंआत शानदार
रही। िलामी बरंलेबाज शेन
वॉटंिन और कैमरंन वंहाइट ने
ताबितोि बरंलेबाजी की।
लेसकन पांच ओवर के बाद शेन
वॉटंिन आउट हो गए। 

शंंीिंका ने ऑसंटंंेजिया िीिेंडंस को 38 रन से हराया

180 पर हुई ऑि आउट; जििशान ने िड़ा 'रोड सेफंटी वरंडंड सीरीि' का पहिा शतकइंसंटागंंाम पर जिखा- ऑफ
डे बट रेडी; सजिन और
युवराि ने संसवजमंग की
कानपुर, 12 सितंबर
(एजेंिियां)। कानपुर के गंंीन
पाकंक में 14 सितंबर को इंसियन
लीजेडंिं का वसेटंइिंीज लीजेडंिं
िे मैच है। ऐिे में िुरेश रैना,
िसचन और युवराज जमकर
पिीना बहा रहे हैं। िुरेश रैना ने
िोमवार को सजम में वकंक आउट
सकया, जबसक िसचन और
युवराज ने होटल में संसवसमंग की।
रैना ने इंसंटागंंाम पर एक वीसियो
भी शेयर सकया है। सलखा, ''ऑफ
ि ेबट रिेी।'' वीसियो मे ंवह वकंक

आउट करते नजर आ रहे हैं।
होटल मनैजेमेटं क ेमतुासबक, रनैा
रोज 2-3 घंटे वकंक आउट करते
हैं।" इििे पहले जून में रैना का
गदा के िाथ वकंक आउट करने
का वीसियो भी िामने आया था।
िसचन और युवराज ने की
संसवसमंग
लैंिमाकंक होटल के मैनेजर
शैलेनंदंं ने बताया, "िसचन रंम
िे बहुत कम सनकलते हैं। वह

सिफंक संसवसमंग, लंच या सिनर के
सलए ही अपने रंम िे बाहर आते
हैं। कई बार बंंेक फासंट भी वो
अपन ेरमं मे ंमगंा लते ेहै।ं सपछले
2 सदनों िे वह और युवराज सिंह
िाथ में संसवसमंग करते सदख रहे
हैं। िोमवार िुबह भी दोनों लोग
कुछ बात करते हुए संसवसमंग पूल
पर वॉक करत ेदखे ेगए थ।े इिके
बाद दोनों ने करीब आधा घंटा
संसवसमंग की। अनंय सखलासियों
की बात करें तो जंयादातर सरलैकंि
के मूि में सदख रहे हैं।
रैना-सबनंनी ने खेली थी आसतशी
पारी
10 सितंबर को खेले गए मैच में 

समसिल ऑिंडर में में िुरेश रैना
(33) और संटुअटंड सबनंनी
(82*) ने पारी को िंभाला था।
दोनों ने तीिरे सवकेट के सलये 64
रनों की िाझेदारी की थी। िुरेश
रैना ने 22 गेंदों में 4 चौके और
एक छकेंं की मदद िे 33 रनों
की पारी खेली सजिके बाद एिी
ली ने उनका सवकेट लेकर
िाझेदारी को तोिंा। युवराज सिंह
को वैन िार वेथ ने आउट कर
सिफंक 6 रन के संकोर पर वापि
भेज सदया था।
रैना ने संंिकेट के िभी फॉमंंेटों िे
6 सितंबर को िंनंयाि सलया था
िुरेश रैना ने संंिकेट के िभी
फॉमंंेट िे िंनंयाि ले सलया था।
रैना ने 6 सितंबर को टंवीट कर
ये जानकारी दी थी। 

सुरेश रैना ने जिम में बहाया पसीना



, 12  (
)   ..
     
     
10    
    

   
      

  , 
    
    
    , 
3462   
    
    
346.20    
      
    
     
100   
  ,   
83    
    
   
  

    
 483    
48.30    
     
 10    
10,000    
    , 
,   
   
     
    
      
    3.46
   48.30 
   

    
1052   
     
    
     
    
   
     
     
     
 ,   
    
    
    
  
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, 12  (
)  . 
     
  ()
 2022   
    
      
     
    
     
     
 ,      
    
     
     
 ,    
   
 (   )
    
     
     
    
     
     
     
     
   24  
     
     
    
    
     
,    

   
      
   
    

   
    
    
   
     
2.42     
( )   
   4.04
   , 
   22   2.1
    
     

      
   , 
     
1.65    
    
 ()  ,
    ,
    
  2014  970 
  2022  2,126
    , 
     
957     
2014  1,255  ,
 2022   
     

      
    
     
    
    
     
    
    
, "     
    
     
    
      
 ,    
    
  "   
     
     
   
    
   
   , 
      ,
"     
     
   "
    
     
   98 
   
     ,
    
    

    ,
", , ,
  ,  ,
,    
   
  ,  "
     
     
   
   
     
     
   
    
    
     
    
    
    
 ,   
    
   
     
    
     
,     
     
     
   
     
20-25    
     
      

           
              

, 12  (
)   
    
    
  5146 
    
     
    .
    
 26 ,   
10:30  ,  
12    
     
    
    
     
    
     
    
    
    
     
   , 

  ,  
 , 
    .
  ,
   
, .  ,
 ,   
    ,
    

      
   ,
   
    
   
     
    
 .   
     
    
  
   
   
.   
      
     
    
    
    
    
   
 ,     
    

     
    
   
     
      
    
     
    
    
 ,    
      
    
    
     
     
      
    
     
    
     1976
  5100   
     
 

   5146     26  
            

.                

, 12  (
)   317 
    
    
    
    
     
     
     
     
  317  
      
   

  
    
      
     
   ,  
      ,
    317 
    
     
    
    
  

 ,  

 ()  
     
    ,
     
    
    
   
  

    
    
     
      
     

  
     36

   
    
    
     
   
    
     
     
144   
    
    

       , 

        
, 12  ( )     

           
        

        ,   30-40
          , 
         ,     
     ,      
             
           
            


     -
    

      
, 12  (

)    
    
,    
     
    .
     
     
   , 
      
   
    
    
  - 
    
    
      
,   
   
     
    
    
   
   
    
    
 

, 12 
( ) 
   
      
     
    
  
    
 

     
    
    
     
     
       
     
     
  2   
    
   -
     
     
     

     
     
      
    

     
   
    
   
    
    
   
  ,  

     
    
    
   
   
     
     

  
    
     , 
    
  
   
     
      
    
   
   
     
    
  ,  
   

          
        

        
, 12  ( )      

            
        ,   25.6
   11:30       87 
 

   -      
 /           
           

           :  

, 12 
( ) 
    
     
 ,   
    
  84.5  
    
 141   ,
     124
   , ,
, , ,
, , 
   
  - 70  
114     
   
 80.5    
    
124   , 
, ,  
   100  
     1
  12   941
    
    
1,428  ,  52
    
 

   
    
  69   59

  
  

  ,
, ,
   
 100    
      
68   60 
    
     
    
    

      
      
    
     
     
-   
    ,
     
     
     
    ,
   
    
    
   
    
     
  ,  
     
   
    
    
    
   

      ,  

     
  

, 12 
( ) 
  
()  
     
   
    
    
    
    

    -     
,          

                        
      ,       
           

        


